DIARIO DO SUDOESTE

ANO XXXVII HA 36 ANOS CONTANDO A HISTORIA DO SUDOESTE DO PARANA ‘ RS 3 50 ‘ ﬁa‘géfﬁf& /
Ne 8139 PATO BRANCO, SEXTA-FEIRA, 13 DE MAIO DE 2022 | diariodosudoeste.com.br | @diariodsudoeste

MUNICiP10S COBRIRAO DEFICIT DO SAMU POR MAIS 90 DIAS

rquivo Diario do Sudoeste

AIDWVIAILDARME

] 4 ~ =t | VP LB :
3 - [l iy v -
— @ = - o )

Decisao foi tomada em assembleia do Ciruspar, nessa quinta-feira (12). Em paralelo, consércio contratara consultoria para analisar reducao
de custos operacionais e articula recursos juntos aos governos estadual e federal. pic. 6
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contra gripe Apos denuncia, nessa quinta-feira (12) a Policia Civil e representantes da Prefeitura de Pato
Branco e do Instituto Agua e Terra (IAT) estiveram em uma chdacara da zona rural, onde

€ Sarampo encontraram cerca de 25 animais, sendo que quatro deles apresentavam ferimentos. A
Sera’ no principio, a area € de responsabilidade de uma vereadora. Policia Civil investiga o caso. ric. 14
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Rota das etapa para
Araucarias Consolidacao
arrecada das Leis
recursos Municipais
pa Fa a Desde a instalacdao do

municipio de Pato Branco,
em 1952, até 2020, foram
sancionadas 5.753 Leis
Ordinarias e 87 Leis
Complementares, muitas
das quais ja se tornaram
obsoletas ou perderam

0 objeto, tornando
necessaria a consolidacao
das leis. Mais uma etapa do
processo ja foi concluida e
a proxima fase sera agrupar

: d a Legislacao por eixos
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Alvaro Dias defende
construcao de refinarias
para petroleo pesado

ROQUE DE SA/AGENCIA SENADO

Para o senador, a iniciativa pode ser a solucéo para o constante
aumento dos precos dos combustiveis

Agéncia Senado

Em pronunciamento nesta quinta-feira (12), o sena-
dor Alvaro Dias (Podemos-PR) defendeu a construcéo de
refinarias que tenham condigoes de refinar o petréleo pe-
sado produzido no pais. Ele afirmou que isso pode ser a
solucdo para o constante aumento dos precos dos com-
bustiveis.

“N6s ganhamos em real, nés exploramos o petrdleo
em real, o custo da exploracdo do petroleo se da em real,
mas como nao temos a competéncia para o refino do pe-
tréleo aqui [no pais], nés exportamos e depois recebemos
de volta e pagamos o preco internacional em délar”.

Nesse contexto, o senador questionou por que nao ha
no Brasil refinarias com competéncia para refinar o pe-
tréleo pesado. Além disso, ele declarou que a Refinaria de
Abreu e Lima foi “engolida” pela corrupcao e outras refi-
narias estdo sucateadas.

Alvaro Dias também ressaltou que, em meio a alta
dos precos dos combustiveis, “caminhoneiros protestam,
enfim, todos os brasileiros protestam”.

Brasil-Paraguai

A Comissao de Educacéo (CE) aprovou na quinta-fei-
ra (12) o Projeto de Lei 1.984/2021, dando ao trecho
brasileiro da nova ponte de integracdo Brasil-Paraguai o
nome de Jaime Lerner (1937—2021), arquiteto renoma-
do e governador do Parand entre 1995 e 2003. O projeto
segue para a aprecia¢ao do Plendrio do Senado.

A iniciativa do projeto foi do entdo deputado fede-
ral Evandro Rogério Roman (PP-PR). No Senado, o rela-
tor foi o proprio presidente da CE, senador Marcelo Cas-
tro (MDB-PI).

Hoje conhecida como Ponte da Integragao, a segun-
da ponte Brasil-Paraguai sobre o Rio Parand esta sendo
construida desde 2019 e sua inauguracdo esta prevista
para este ano. Ela ligard Foz do Iguagu, no Parana, a Pre-
sidente Franco, no Paraguai. E fruto de uma parceria en-
tre os governos do Parand e federal e Itaipu Binacional.
Brasil e Paraguai ja sdo ligados pela Ponte da Amizade,
entre Foz do Iguagu e Ciudad del Este, inaugurada em

Fecomeércio PR
Sesc | Senac | IFPD

1965.

TECNICO DE ATIVIDADES

na area de Assisténcia e
Educagdo em Saude

Vaga n°® 165/2022
para Pato Branco
Pré-Requisitos: Ensino superior completo em Servigo
Social, Ciéncias Sociais, Pedagogia ou Psicologia,
reconhecido e concluido em instituigdo de ensino
superior credenciada pelo MEC

Acesse www.sescpr.com.br/trabalhe-conosco
verifique os pré-requisitos
e inscreva-se até 20/05/2022.
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Camara conclui mais uma
etapa para Consolidacao das

Leis Municipais

Préxima fase serd agrupar a Legislacao por eixos tematicos

Assessoria

Desde a instalacao do
municipio de Pato Branco e
da Sessdo de Posse da pri-
meira Legislatura dos vere-
adores, em 14 de dezembro
de 1952, foram sanciona-
das, até 2020, 5.753 Leis
Ordinéarias e 87 Leis Com-
plementares, muitas das
quais ja se tornaram obso-
letas ou perderam o objeto,
tendo em vista terem sido
sancionadas antes mesmo
da promulgacao da Cons-
tituicdo Federal, em 1988.
Com isso e para oportu-
nizar um melhor entendi-
mento das leis, por parte
dos cidadaos, a Camara de
Vereadores de Pato Bran-
co estd realizando o pro-
cesso de Consolidacao das
Leis Municipais onde, nes-

te més, mais uma  etapa
foi concluida e, com
isso, 3.469 leis foram
revogadas.

O inicio dos trabalhos
foi em maio de 2021, com
a vinda de representantes
da empresa que esta for-
necendo a consultoria e
com a formacao da Comis-
sdo de Revisao e Consolida-
cao Legislativa. A Comissao
é composta pelos servido-
res Gean Geronimo Dranka,
Eliana Scariot e Luciano Bel-
trame e pelos vereadores
Eduardo Dala Costa (MDB),
Marcos Marini (Podemos) e
Maria Cristina Hamera (PV)
e todo o processo estd sen-
do possivel, tendo em vista
o pioneirismo da Camara de
Pato Branco, em possuir to-
das as leis ja digitalizadas
e disponibilizadas on-line,
para o acesso de todos os
cidadaos.

Vérias etapas ja foram
concluidas, entre elas, a san-
¢do da Lei n° 5.895, de 07
de abril de 2022, com a re-
vogacao das leis municipais
por consolida¢ao. De acordo
com o servidor Gean, mem-
bro da Comissao, a maioria
delas havia perdido o objeto
por se tratarem de abertura
de créditos especiais e con-
cessOes de subvencgoes so-
ciais, outras porque ja nao
condiziam com o momento
atual.

Leis curiosas que

foram revogadas
Entre as leis revogadas,
hd algumas bem interessan-
tes e curiosas, que demons-
tram o quanto a realidade da
cidade mudou com o passar
dos anos. Como a Lei n°® 58,

realidade da cidade mudou

de 30 de marco de 1954,
que regulamentava a fisca-
lizagao do transito em dias
de chuvas nas estradas exis-
tentes no municipio, proi-
bindo, em um de seus arti-
gos, o transito de caminhoes
em dias de chuva e determi-
nando que os demais veicu-
los s6 transitassem nas vias
- que na época eram todas
de terra e demandavam alto
custo de conservagao - apés
quatro horas do término das
chuvas.

Também foi revogada a
Lein® 1, de 15 de marco de
1957, a qual criava o Regu-
lamento do Servico de Assis-
téncia Social, cuja principal
finalidade, em sua 1° fase de
atividade, “era a profilaxia
das doencas infecto-conta-
giosas através da vacinacao
preventiva”. Ela estabelecia
que a vacinagao seria feita
“através das casas escolares
municipais obrigatoriamen-
te, e estaduais que quise-
rem colaborar”, sendo que,
“a cada vacinado caberd ao
professor que aplicar a va-
cina, a importancia de Cr$
1,00 (um cruzeiro) por inje-
¢ao aplicada’.

Ainda, entre outras leis
curiosas, foi revogada a
Lei n° 82, de 24 de junho
de 1955, que criava o “Sa-
bado Inglés”, normatizan-
do que “os estabelecimen-
tos comerciais e industriais
funcionarao de segundas as
sextas-feiras nos seguintes
horérios: manha das 7 ho-
ras e 45 minutos as 12 ho-
ras; tarde das 13 horas 30
minutos as 18 horas; aos
sabados das 7 horas e 45
minutos as 12 horas”. A in-
tencdo da Lei era regula-
mentar, no sdbado a tarde,
o hordrio de descanso
semanal.

Entre as leis revogadas, ha algumas bem interessantes e curiosas, que demonstram o quanto a

Continuidade dos
trabalhos

Desde que a Camara
passou a utilizar o Sistema
de Apoio ao Processo Le-
gislativo (SAPL) - oferecido
pelo Programa Interlegis,
do Senado Federal, de for-
ma gratuita - diversos ser-
vigos passaram a ser ofer-
tados digitalmente, fazendo
com que projetos de lei, leis,
oficios, resultado de vota-
¢Oes, entre inumeros outros
documentos, pudessem ser
acessados e consultados por
qualquer pessoa, sem haver

a necessidade de vir até a
Camara.

Com a conclusao dessa
etapa da consolidagdo das
leis, outro importante passo
serd dado em busca de uma
maior democratizacao e, aci-
ma de tudo, transparéncia e
agilidade dos servigos publi-
cos, como explicou Gean, “a
proxima etapa serad agrupar
as leis por eixos teméticos,
como sadde, meio ambien-
te, mobilidade, educacéo e
tributacdo, isso facilitard o
acesso e o entendimento
dos cidaddos a nossa Legis-
lacdo Municipal”, concluiu.

ORGANIZACAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS:

Doutorado; Mestrado e
Artigos para Revistas Cientificas

Neovrwas: ABNT; APA
e Vancouwver

A norma culta permite que os textos possam ser
compreendidos de forma concisa, coesa e logica.
Além disso, um texto de excelente qualidade
certifica que o pesquisador tem dominio do
assunto e possui articulacao das ideias.

Marialice Silverio (46) 9 8414-3115
aliceabntsilverio@gmail.com
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Mutiroes de limpeza recolhem
mais de 2,8 toneladas de

entulhos em 12 bairros

Assessoria e redacao

Em 100 dias, as equipes
de Limpeza, Conservagao
de Vias e Espacos Publicos
de Pato Branco ja recolhe-
ram mais de 2,8 toneladas
de entulhos em acdes reali-
zadas em 12 bairros e pon-
tos especificos. A acao é
uma alternativa de minimi-
zar a proliferacdo do mos-
quito Aedes aegypti, trans-
missor da dengue, zika e
chikungunya.

Os servicos foram reali-
zados em todas as ruas dos
bairros Sao Luiz, Bortot, Vila
Isabel, Fraron, Novo Hori-
zonte, Cristo Rei, Sdo Cristo-
vao, Veneza, Pinheiros, Bra-
silia, Cadorin e Bancarios.
Também, foram disponibili-
zados bruks para coleta de
entulhos em escola e resi-
déncias cadastradas no Ca-
dastro Unico para Progra-
mas Sociais (CadUnico).

Nesta semana, as equi-
pes iniciaram o mutirdo nos
bairros Bonato, Sdo Vicente
e Industrial. Os moradores
devem deixar os entulhos,
lixos reciclaveis e materiais
que sdo possiveis criadouros
dalarva, na calcada em fren-
te as residéncias, comércios
ou outros, que sera reco-
lhido. Também devem ficar
atentos, pois a coleta serd
realizada apenas uma vez
dentro deste cronograma.

A acdo sera realizada
nos demais bairros, con-
forme a equipe do setor de
Controle de Endemia identi-
ficar os locais mais infesta-
dos pelo mosquito. Porém, o
objetivo é passar em toda a
cidade. O cronograma sera
divulgado previamente.

Prevencao

A melhor forma de pre-
venir a dengue é evitar a
proliferagdo do mosquito
eliminando dgua armazena-
da que pode se tornar pos-
sivel criadouro, como em
vasos de plantas, galdes de
agua, pneus, garrafas plasti-
cas, piscinas sem uso e sem
manutencdo, e até mesmo
em recipientes pequenos,
como tampas de garrafas.

Parana

Segundo a Agéncia Es-
tadual de Noticias (AEN), o
boletim semanal da dengue,
publicado na terga-feira
(10) pela Secretaria de Esta-
do da Sadde (Sesa), registra
43.751 confirmacoes da do-
enca no Parand. Sao 6.703
casos a mais, um aumento
de cerca de 18% em relacao
aos numeros do informe an-
terior. Os dados sao do 37°

Controle de Endemia

Informe Epidemiolégico, do
novo periodo sazonal da do-
enca, que iniciou no dia 1°
de agosto e deve seguir até
julho de 2022.

Ele traz 124.078 casos
notificados, 14.504 a mais,
aumento de 13%. Dos 373
municipios que registraram
notificacdes de dengue, 315

S

A acao sera realizada nos demais bairros, conforme orientacao da equipe do setor de

confirmaram a doenca. Em
274 sao casos autoctones,
ou seja, a dengue foi contra-
ida no municipio de residén-
cia dos pacientes.

No Estado, a Saude in-
forma a morte de mais trés
pessoas. Trata-se de uma
mulher de 95 anos, que re-
sidia em Cascavel (Oeste),
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e dois homens, um de 20
anos morador de Maringa
(Noroeste) e um de 85 anos
de Londrina (Norte). Os 6bi-
tos ocorreram entre os dias
26 de marco e 14 de abril
de 2022. Desde o inicio do
periodo, o Parand soma 12
mortes pela doenca.
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O DIA MAIS IMPORTANTE DA SUA VIDA...
E AQUELE ONDE SUA HISTORIA COMECA.
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Asmociasdo dos jomais
Pt s Parand

Trabalhadoras do Brasil

O CRESS-PR (Conselho Regional de Servico Social
- 117 Regido) realizard, no dia 17 deste més, um even-
to hibrido para celebrar o Dia da (do) Assistente Social.
Presencialmente, o evento acontecerd em Curitiba, na
sede da APP Sindicato. Mas também sera transmitido
pela internet para os profissionais da categoria de todo
o Estado, a partir das 19h. O Dia da (do) Assistente So-
cial é celebrado em 15 de maio.

Trabalhadoras do Brasil Il

O tema do evento deste ano, “Trabalhadoras do
Brasil: somos e lutamos com elas” foi proposto pelo
CFESS (Conselho Federal de Servico Social). E, de acor-
do com a presidente do CRESS-PR, Andrea Braga, a te-
matica chama a aten¢édo para a defesa dos direitos das
mulheres, das liberdades democréaticas e a luta pela
igualdade de género no contexto brasileiro.

Centro da crianca

O Centro de Atendimento da Crianca de Ponta
Grossa iniciard os atendimentos na préxima segunda-
-feira (16). O Centro funcionara no espago onde funcio-
nava a Unidade Basica de Saude Sady Silveira, em Ola-
rias. O espaco vai ofertar atendimento 24 horas, com
médicos, enfermeiros, técnicos e auxiliares de enferma-
gem, farmacéutico, recepcionista e zelador. Serdo aten-
didas consultas de baixa e média complexidade.

Contorno Sul

O Departamento Nacional de Infraestrutura de
Transportes (Dnit) assinou a ordem de servico para o
inicio da primeira etapa das obras de implantacao e pa-
vimentacao de 13 quilémetros do chamado Contorno
Sul Metropolitano de Maringa (PR), que comeca na Ro-
dovia BR-376. A medida foi confirmada durante a visita
do presidente Jair Bolsonaro a Maringa.

12 fase

As obras do Contorno Sul Metropolitano de Marin-
ga tém o objetivo de desafogar o intenso trafego de
caminhdes em trechos urbanos da cidade. No total, o
contorno terd cerca de 32 quilometros. A empresa con-
tratada para a obra foi a Bandeirantes Comércio e Enge-
nharia, que tera cerca de 990 dias para elaborar proje-
tos e executar a obra. A primeira fase, que contemplard
13 km, serd licitada em R$ 253 milhdes.

Bem recebido

O projeto de implantar 4 quilometros de calca-
mento por municipio do sudoeste, com investimento
de R$ 43 milhées pela Itaipu, foi bem recebido pelo
diretor-geral da Itaipu. O almirante determinou a sua
equipe a realizacao de estudos para analisar, se neces-
sario for, a aprovacao pelo conselho da estatal. “E um
sonho do sudoeste ser contemplado por investimen-
tos da Itaipu. Somos uma regido vizinha a hidrelétri-
ca que, no passado, foi a origem de significativa mao
de obra para a construcao da usina’, assinalou Cleber
Fontana.

Da Redagao ADI-PR | Coluna publicada simultaneamente em
22 jornais e portais associados. jornalismo@adipr.com.br
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Pato Branco realiza dia D
de vacinacao no sabado

DIVULGACAO

Municipio pretende
vacinar 90% do -

publico-alvo
-

Aline Vezoli
redacao@diariodosudoeste.com.br

A Prefeitura de Pato Branco, através da Secretaria de
Saude, realiza no préximo sabado (14) mais um dia D de
vacinagdo contra a influenza e contra o sarampo.

A acdo acontece para aumentar a cobertura vacinal
no municipio, durante a campanha de imunizacdo que
deve ocorrer até o dia 3 de junho.

De acordo com a coordenadora do Programa de
Imunizacao, Emanoeli Stein, a meta do municipio é va-
cinar 90% do publico-alvo nesse ano, sendo que existem
23.540 pessoas a serem imunizadas contra a influenza
nos grupos prioritdrios e 5.357 criangas para receber o
imunizante contra o sarampo.

Em um periodo onde a vacina é indispensdvel para
diminuir casos graves relacionados a doengas respirato-
rias, as vacinas estdo disponiveis pelo Sistema Unico de
Saude apenas para os grupos prioritarios.

Dessa forma, puérperas, gestantes, professores de
escolas publicas e privadas, criancas entre seis meses e
quatro anos, 11 meses e 29 dias, trabalhadores da saude,
caminhoneiros e motoristas, pessoas com doencas croni-
cas, pessoas com deficiéncia permanente, trabalhadores
das forcas de seguranca e salvamento, funciondrios do
sistema prisional, PPL e jovens em medida socioeducati-
vas devem se dirigir até a unidade de satde mais proxi-
ma para receber a vacina contra a influenza.

As Unidades Basicas de Satide e o Posto de Saude Cen-
tral estdo atendendo para realizar a acao. Para receber a
dose sdo necessarios os documentos pessoais com foto e
carteira de vacina, além de documentos que comprovem a
condicdo que os enquadra nos grupos prioritdrios.

Publico vacinado contra influenza

Até o momento, a coordenadora afirma que o mu-
nicipio vacinou 18,1% das puérperas, 36% das gestan-
tes, 24,3% dos professores, 35,5% das criancas, 58,4%
de trabalhadores da saude e 55,9% dos idosos, sendo o
ultimo grupo com maior aceitagdo e procura para rece-
ber a dose.

Enquanto isso, 1.524 doses do imunizante contra o sa-
rampo foram aplicados em criancas durante a campanha.

O dia D de vacinacgéo seré realizado na praca Presi-
dente Vargas, das 9h as 16h.

Senai tera curso na area de
Tecnologia da Informacao

Redag¢ao com assessoria

O Senai de Pato Branco estd oferecendo mais um
projeto de formagao na drea da Tecnologia da Informa-
cdo. O objetivo é uma formagao rapida, que visa capa-
citar profissionais no primeiro emprego ou que estejam
buscando recolocacdo no mercado de trabalho.

O aperfeigoamento profissional é presencial e o cur-
so oferecido é Introducao a Desenvolvimento de Siste-
mas, com carga horaria de 192 horas.

O curso comeca nesta segunda-feira (16) e vai até
o dia 28 de julho, no horario da noite, das 18h30 as
22h30, de segunda a quarta-feira, na Unidade do Senai
Pato Branco, localizado na rua Xingu, 833, bairro Ama-
dori. Serdo oferecidas 30 vagas.
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Cerca de 300 familias
pato-branquenses serao atendidas
pelo Programa Moradia Legal

O Programa Moradia Legal é idealizado pelo Tribunal de Justica do Estado do Parana

Assessoria e redacao

Com a presenca do de-
sembargador coordena-
dor do Programa Mora-
dia Legal, Abraham Lincoln
Merheb Calixto, a prefeitura
de Pato Branco langou ofi-
cialmente, na noite de quar-
ta-feira (11), o programa no
municipio.

A acdo, realizada junto
com o Tribunal de Justica
do Estado do Parana (TJPR),
visa regularizar terrenos
com a titulagao adequada. Ao
todo, cerca de 300 familias
pato-branquenses serdo be-
neficiadas. “Esse programa
nao ird apenas documentar
as moradias dessas familias,
dard dignidade e ampliara
as oportunidades.”, salien-

tou o prefeito Robson Cantu.

Em Pato Branco, s&o
cerca de 300 terrenos ocu-
pados de forma irregular,
onde os moradores nao pos-
suem a documentacao da
propriedade. A equipe da
Secretaria de Planejamen-
to Urbano ja realizou um
levantamento prévio des-
ses imdveis, além do cadas-
tramento dos proprietdrios.
Agora, a proxima etapa con-
templa o auxilio ao TJPR nas
andlises técnicas documen-
tais e in loco.

“Muitas dessas familias
aguardam ha anos esta do-
cumentacao, até mais de 40
anos, agora elas estdo ten-
do uma oportunidade de
poder regularizar. Com a

documentacao correta, des-
frutara de indmeros bene-
ficios, como a busca por
incentivos nas redes ban-
cdrias e melhorias na pro-
priedade. Fico imensamente
feliz em poder estar auxi-
liando essas familias”, com-
plementa o prefeito.

O Programa Moradia
Legal, que funciona em par-
ceria entre o Municipio e o
TJPR, possibilita a regulari-
za¢ao de moradias de fami-
lias de baixa renda, em dare-
as de posse que ndo tenham
disputa judicial, permitindo
a obtengao do titulo de pro-
priedade do imdvel, ofere-
cendo seguranca juridica,
efetivando o cumprimento
da funcao social da proprie-

ASSESSORIA/PMPB

dade urbana e assegurando
o direito a moradia a popu-
lacao de baixa renda.

De acordo com levanta-
mento realizado pela Secre-
taria Municipal de Planeja-
mento Urbano, Pato Branco
possui cerca de 300 terre-
nos ocupados de forma ir-
regular, nos bairros Aero-
porto, Alvorada, Bela Vista,
Bonatto, Cristo Rei, Indus-
trial, Novo Horizonte, Pag-
noncelli, Pinheirinho, Pla-
nalto, Sao Cristévao, Sao
Roque, Sudoeste e Trevo
da Catani. A expectativa do
Municipio é de que até fim
deste ano, através desse pla-
no de regularizacdo fundia-
ria, todos os terrenos sejam
regularizados.

«Onibus totalmente
equipados para turismo.

& BRAN] TUR

Tel: 46 3220-7500
Fax: 46 3220-7501

-Viaje com conforto, seguranca
e tranquilidade.

BOA VIAGEM!

Conteudo programatico

O curso é gratuito e o conteudo programatico conta
com trés modulos: médulo | - Légica de Programacao
(80 horas); médulo Il - Introducao a Programacao

de Sistemas (32 horas); e modulo Ill - Técnicas de
Desenvolvimento Java (80 horas). Mais informac¢oes
através do telefone (46) 3220-5529.

Email: turismo@brantur.com.br
comercial@brantur.com.br
www.brantur.com.br

Rodovia Br 158, N2 3399
Bairro Sao Francisco - CEP: 85.503-300
Pato Branco - Parana
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Municipios cobrirao deficit do Samu por mais 90 dias

Consorcio

deve contratar
consultoria para
analise de custos.
Repasses federais e
estaduais estdo sem
reajuste ha anos

Nelson da Luz Junior
nelson@diariodosudoeste.com.br

Na manha desta quinta-
-feira (12) foi realizada uma
assembleia do Consorcio In-
termunicipal da Rede de Ur-
géncia do Sudoeste do Pa-
rana (Ciruspar), que gere o
Samu no sudoeste, para tra-
tar sobre o financiamento
do servico. O encontro acon-
teceu no auditério do Sesc,
em Pato Branco, e reuniu

SR N,

ARQUIVO/DIARIO DO SUDOESTE

LINININL

Deficit mensal do servi¢o pode chegar a R$ 800 mil

prefeitos e liderancas dos
municipios que integram o
consorcio.

De acordo com Elidio
De Moraes, prefeito de Man-
gueirinha e presidente em
exercicio do Ciruspar, a as-
sembleia decidiu que cobrird
o deficit de custeio do Samu

por mais 90 dias. Em parale-
lo, sera contratada uma em-
presa de consultoria para
encontrar formas de reduzir
custos e entdo estudar alter-
nativas para financiar a ma-
nutencao do servico.

‘O deficit sera ratea-
do emergencialmente en-

tre os municipios até o meés
de julho’, disse o prefei-
to. Integram o consércio os
42 municipios do Sudoeste
do Parand, que contribuem
com o custeio de forma pro-
porcional.

O funcionamento do
Samu é financiado de forma
tripartite, sendo 25% de res-
ponsabilidade do Governo
do Estado, 25% da Unido e
50% dos municipios que in-
tegram o Ciruspar.

Porém, os repasses do
Governo Federal ndo sédo re-
ajustados desde 2013, e os
do Governo do Estado desde
2017, explica Moraes. Com
isso, os municipios estariam
cobrindo o equivalente a
66% do custo mensal de ma-
nutencdo do servigo. Segun-
do informacgoes do Ciruspar,
o deficit mensal pode che-
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gar a R$ 800 mil.

Articulacoes

Segundo Moraes, o con-
sorcio também articula a
viabilizacado de recursos pe-
los governos estadual e fe-
deral. Esta havendo didlogos
com o estado, através da Se-
cretaria de Saude, para veri-
ficar a possibilidade de re-
passe de um recurso de R$
190 mil oriundos de uma
questdo de pedagio.

O consoércio também ar-
ticula didlogo com o Gover-
no Federal por intermédio
do deputado Ricardo Barros,
lider do governo na Camara
dos Deputados. “A gente en-
tende que é um tanto quan-
to complexo, mas se vocé
ndo se mobilizar nada acon-
tecera. E com o governo do
estado a gente ja tem uma

pré conversa com o secre-
tario César, que ja alinhou
a possibilidade dos R$ 190
mil que deve cair esse més
ainda, talvez’, detalhou o
prefeito sobre as articula-
¢Oes, citanto o secretdrio es-
tadual de saude, César Au-
gusto Neves Luiz.

Nao estd descartada a
possibilidade de terceiriza-
¢do do servico. “A consul-
toria ja esta sendo contra-
tada, para levantar todos os
dados para verificarmos se
terceirizamos ou tomamos
alguma atitude. Nés vamos
trabalhar com a hipétese de
reducéo de custos operacio-
nais para a manutencao do
Samu, porque nds enten-
demos que é praticamen-
te impossivel os municipios
ficarem sem o Samu’, com-
pletou Moraes.

Proder mcentlva a defumagao de pescados

Assessoria
Francisco Beltrdo

Nesta semana foi reali-
zada uma pratica de defu-
macdo de pescados, mais
uma acdo do Proder (Pro-
grama de Desenvolvimen-
to Rural) da Prefeitura de
Francisco Beltrdo. De acor-
do com Antonio Cezar Soa-
res, coordenador do progra-
ma, “o objetivo é despertar
o empreendedorismo, a ge-
racdo de renda e a agrega-
c¢ao de valor ao pescado pro-

Objetivo é despertar o empreendedorismo

duzido e industrializado no
municipio”.
Ele explica que esta al-

ternativa estd despertando
o interesse de proprietdrios
de um frigorifico do muni-

cipio, que ja estd desenvol-
vendo a andlise da viabilida-
de da criacdo de produtos a
base de defumados do pes-
cado. Atualmente a indds-
tria comercializa somente o
filé de tilapia.

“Estudos  preliminares
apontam que é possivel tri-
plicar o valor da tildpia in
natura com a defumacao,
tendo em vista que esse
processo melhora a qualida-
de, a apresentacdo e o sabor
caracteristico dos produtos
defumados’, enfatiza Anto-

nio Cezar. No final da ativi-
dade foi realizada uma de-
gustacao com a participacao
de técnicos, empresdrios e
autoridades, inclusive o pre-
feito Cleber Fontana e os se-
cretarios Claudimar de Carli,
da Agricultura, Alaércio Co-
razza, Gabinete, e Alexandre
Pécoits, do Planejamento.

O Proder é um progra-
ma da Prefeitura de Fran-
cisco Beltrdo que tem o ob-
jetivo de incentivar agoes,
atividades e alternativas
para incrementar a renda

dos produtores rurais e ou-
tros segmentos ligados a
agricultura. Todo o traba-
lho técnico é disponibiliza-
do gratuitamente, além de
outros beneficios. Alterna-
tivas como a produgéo de
pepino de conserva e no
setor de fruticultura ja es-
tdo sendo adotadas. Outra
importante iniciativa é o
programa de recuperacdo
e protecdo de fontes, para
garantir o abastecimen-
to de d4gua em periodos de
estiagem.

Municipio distribui mais de RS 540 mil para entidades

Assessoria
Sao Lourenco do Oeste

Na tarde da ultima ter-
ca-feira (10), no gabinete da
prefeitura, o governo mu-

nicipal de Sdo Lourenco do
Oeste, por meio da Secreta-
ria de Relacbes Institucio-
nais, assinou nove conve-
nios que, juntos totalizam
R$ 548.761,86. Cultura, es-

porte e projetos sociais da
cidade e do interior foram
beneficiados.

Prefeito de Sao Louren-
co do Oeste, Rafael Cale-
ffi enalteceu as entidades e

Agora
Prinex
édo seu
jeito!

Na hora que vocé escolhe e com o cuidado
que sua encomenda precisa: Prinex do seu jeito!

INFORMAGOES:
(46) 3025-3940 / (46) 9 9116-8591

FRINER

grupos organizados da so-
ciedade pelo importante
trabalho que fazem, auxi-
liando muitas vezes os pro-
jetos do governo municipal.
Fle lembrou mais uma vez
que o Programa Comunida-
de Forte comecou em 2017
e inumeros grupos ja foram
beneficiados.

O secretdario de Rela-
coes Institucionais, Rubens
Ricardo Mocellin, frisou que
todas as entidades contem-
pladas até hoje com o pro-
grama sdo as que atendem
os critérios estabelecidos
pela lei 13.019/2014, do
governo federal. Conforme
ele, os recursos sao aplica-
dos por cada grupo benefi-
ciado de acordo com o seu
plano de trabalho.

Entidades

beneficiadas

R$ 100 mil para as In-
vernadas Artisticas do CTG
Amizade sem Fronteiras
para a realizacdo do 24°
Festival Catarinense de Arte
e Tradicdo (Fecart);

Foram beneficiadas entidades ligadas a cultura, esporte e
projetos sociais

- R$ 60 mil para a Rede
Feminina de Combate ao
Cancer (RFCC) para a ma-
nutencao das atividades; R$
70 mil ao Grupo Jovem Vida
para reforma e ampliacdo da
sede; R$ 15 mil para o bol-
séo feminino Esporte Clube
Pérola Negra para aquisicdo
de uniformes e materiais; R$
20 mil para o Clube de Ido-
sos Sorrir para Vida, do dis-
trito de Presidente Jusceli-
no, para reforma na sede; R$
R$ 99.761,86 ao Recreati-

vo Esporte Clube Canarinho,
da comunidade de Sant’Ana
da Bela Vista, para reforma e
revitalizacao da sede; R$ 64
mil para a Associacdo de Mo-
radores de Linha Sdo Jodo
para melhorias na sede; R$
100 mil ao Clube de Maes
Unidas por Sant'Ana, da co-
munidade de Sant'Ana da
Bela Vista, para reforma da
sede; R$ 20 mil para a Asso-
ciacdo Amigos do Pedal de
Ciclismo para aquisicdo de
uniformes e materiais.
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ARMANDO PLACIDO
BATTISTUZ, nascido em Nova
Venessia, Erechim, em 05 de outubro de
1932, hoje Mariano Moro - RS.

Filho de ZELINDA CHIAPETTI e
JORDAQ BATTISTUZ.

Sétimo filho de uma familia de 11

filhos. Hoje ainda vive apenas a irma
mais nova Ernilda Battistuz Dal Pra.
Durante sua vida sempre mostrou-se
seruma pessoa de fé.

Parte de sua infincia viveu em
Mariano Moro e Concérdia, Distrito de
Barra do Queimado. Sua mae faleceu
quando ele estava com apenas 9 anos.

Pouco tempo depois ficou enfermo
com o tifo. Passou beirando a morte,
mas gracas a dedicacao de suas irmas e
parentes, sobreviveu,

Em Mariano Moro aprendeu a ler,
escrever e feza primeira comunhao.

Apods a morte da mae a familia se
dividiu e ele foi morar na casa de seu tio
Leopoldo, depois com o tio Fiori e por
fim com o tio Otaviano. Depois foi
morar com o seu padrinho de batismo.

Com 12 anos voltou a morar com
seu pai, Jordao, na Comunidade de
Cachoeirinha, Pato Branco, onde viveu
atéaos 22 anos.

Conheceu ANGELICA DALLA
COSTA em 1952, em Pato Branco, com
a qual constituiu uma familia no dia 16
de outubro de 1954 quando tinha 22
anos. Com ela gerou oito filhos. Junto
com Angélica formou um casal catolico,
honesto e trabalhador.

Com Anggélica foi morar em Barra
Grande, municipio de Itapejara d’'Oeste.
La ficaram apenas 6 meses. Juntos
adquiriram terra em Sao Francisco eem
meados de 1955 fixaram nesta comuni-
dade sua residéncia. Viveu em Sao
Francisco por 67 anos.

Armando conseguiu abundantes
safras nas terras recémadquiridas. Com
a safra adquiriu mais terra e em 1956
construiu uma casa de madeira para a
familia. Enquanto Armando lidava com
a terra e com suinos. Angélica além de
ajudar nos trabalhos agricolas,
dedicou-seao magistério por 32anos.

Em 27 de outubro de 1955 nasceu o
primeiro filho: Frei Atilio Dalla Costa
Battistuz. Depois veio o segundo filho:

Sisloua de vida de
Shacido LBallintuz

Arlindo Battistuz. O terceiro foi Altair
Battistuz. No quarto parto de Angélica
nasceram os gémeos Vilma e Vilmar
Battistuz. Na sequéncia veio [lda Maria
Battistuz. QOutra menina nasceu e
chamou-se Dilva Terezinha Battistuz.
Por fim nasceu Clécio Azelino
Battistuz.

Desses oito filhos nasceram 17
netos e 12 bisnetos.

Armando fez questdo de ensinar o
caminhodareligiaoaos filhos.

No ano de 1969 Armando construiu
uma casa de material para a familia, que
ainda existe hoje.

Em 1972 comecou a atuar também
na politica, tendo sido eleito vereador
por duas vezes, em 1973 a 1976 e em
19791982,

Armando sempre trabalhou em prol
da comunidade e do bem comum. Por
seu intermédio foram feitas melhorias
na infraestrutura do Distrito de Sao
Francisco.

Em 12 de dezembro 1974 foi socio
fundador da empresa Cercho (Coopera-
tiva de Eletrificacdao Rural de
Chopinzinho), na qual atuou como
Presidente por 25 anos. Teve participa-
¢io fundamental para levar energia
elétrica no campo. Participou de
reunides e negociagoes com a Copel,
Prefeitura, Ocepar (Sindicato e
Organizagao das Cooperativas do
Estado do Parand) e liderancas locais.
Incrementou nas atividades da
Cooperativa a Fébrica de artefatos de
cimento, abriu uma loja de materiais
elétricos e eletrodomésticos e presentes.
Inovou com os servicos da empresa
dando inicio as Equipes Credenciadas
Volantes para prestacao de servigos a
Copel. Um cidaddo pioneiro ea frente de
seu tempo, sempre preocupado com o
bom andamento da cooperativa e dos
seus colaboradores os quais considerava
seus filhos. Os funciondrios mais
proximos consideravam-no como um
"paizéo”.

Armando também deixou seu nome
escrito nas paginas da histéria da Coasul
(Cooperativa Agropecuaria do
Sudoeste), contribuindo para o desenvol-
vimento e crescimento. Atuou como
diretor no entreposto de Chopinzinho

por 14 anos (de 1973 a 1976 e de 1979 a
1989). Na fung¢do de Diretor Vice
Presidente por 15 anos (1989 a 1998 e de
2001 a 2007). Na funcao de diretor
Secretdrio atuou por 4 anos (2007 a
2011). Atuou na Coasul por 43 anos. Saiu
da empresa aos 80 anos de idade.

Na Comunidade de Sao Francisco
atuou com sua esposa Angélica Dalla
Costa Battistuz na Diretoria e no
Conselho da Igreja por varias décadas e
contribuiu para melhorias na infra
estrutura, participou ativamente na
construgio da Igreja de madeira e
posteriormente na construcao da Igreja
de material, que ainda existe nos dias
atuais.

No ano de 1994 celebrou com a
familia e amigos os seus 40 anos de
casamento com Angélica.

Em 1997 sofreu sua maior perda, o
falecimento da esposa amada, amiga e
companheiradejornada.

Permaneceu vitivo até unir-se em
matriménio com Neusa Sachini
Chuastz em 30 de abril de 1999.
Viveram juntos por um periodo de
quase 15anos.

Armando participava das agoes do
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Clube do Vovo e fazia questiao de
frequentar os matinés. Tinha alguns
amigos que encontrava no Clube e
gostava muito de dangar.

Foi uma pessoa que cuidava muito
bem da sua saude pessoal, possuia uma
certavaidade.

Com o avanco da idade a saude
também foi se debilitando. No final de
seus dias passou a depender dos outros
para locomogao e para os cuidados
pessoais. Viveu a experiéncia da doenca
e nao se entregou. Permaneceu lutando
pelavida. Conviveubem comas pessoas
que cuidavam dele, especialmente as
cuidadoras.

Deixou um exemplo de honestida-
de, trabalho, dedicacéo. Viveu entre nos
por 89 anos, sete meses e trés dias.
Foram anos dedicados a familia, ao
trabalho, a Comunidade e ao
Cooperativismo. Foi um homem de fé,
sensivel e soliddrio que sempre estava
pronto e disposto paraajudar quem dele
precisava.

Deixou esta vida no dia 07 de maio
de 2022 as 10 horas. A familia esta
agradecida e feliz pela sua vida e pelo
seulegado.

De sews fillhos, geniuas, noww, nelas e biveelw.
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Ministro entrega estudos
de privatizacao da PPSA e

da Petrobras

Agéncia Brasil

O ministro de Minas e Energia, Adolfo Sachsida, en-
tregou, nesta quinta-feira (12), ao ministro da Economia,
Paulo Guedes, pedido para iniciar os estudos de privati-
zacao da Petrobras e da Pré-Sal Petréleo S.A. (PPSA), a
estatal responsdvel por comercializar o dleo e o gas ex-

traidos da camada pré-sal.

Em declaracdo a imprensa apés a reunido, Paulo
Guedes afirmou que encaminhard a proposta a Secreta-
ria Especial do Programa de Parcerias de Investimentos
para analise de viabilidade. “O Adolfo [Sachsida], minis-
tro de Minas e Energia, me entrega isso hoje e encami-
nho imediatamente a Secretaria Especial do Programa
de Parcerias de Investimentos para que ela faca uma re-
solucgéo Ad referendum e inicie os estudos. Isso deve ser
feito hoje mesmo e vamos dar sequéncia aos estudos
para a PPSA e, depois entéo, para o caso da Petrobras’,

afirmou Guedes.

Na quarta-feira (11), em seu primeiro discurso como
ministro de Minas e Energia, Sachsida afirmou que € ur-
gente dar prosseguimento ao processo de capitalizacao
da Eletrobras e que vai priorizar os estudos para a priva-
tizacdo da Petrobras e da Pré-Sal Petroleo S.A. Ele ante-
cipou que seu primeiro ato como ministro seria solicitar
a Guedes, presidente do conselho do Programa de Par-
ceria de Investimentos (PPI), a inclusdo desses novos es-

tudos de privatizagao.
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Caixa registra R$ 3 bilhoes de
lucro no primeiro trimestre

Agéncia Brasil

A Caixa Econdmica Federal re-
gistrou lucro liquido de R$ 3 bi-
lhdes no primeiro trimestre deste
ano, uma queda de 3,8% na com-
paracdo com o mesmo periodo do
ano passado, quando o lucro foi de
R$ 3,16 bilhdes. As informacoes
foram apresentadas em balanco
do banco publico divulgado nesta
quinta-feira (12).

A queda no lucro do trimestre
estd relacionada a provisdo de ope-
racoes de crédito vinculadas ao Pro-
grama Nacional de Apoio as Micro-
empresas e Empresas de Pequeno
Porte (Pronampe) e ao Fundo Ga-
rantidor de Investimentos (FGI), do
Banco Nacional de Desenvolvimen-
to Econdmico e Social (BNDES). Até
o final do ano, o banco espera con-
tabilizar os recursos provisionados
com a execucao das perdas por meio
dos fundos garantidores.

A carteira de crédito do banco
no trimestre ficou em R$ 889 bi-

lhoes, aumento de 11,2% em relacao
ao ano passado. Trata-se da maior
carteira de crédito entres as institui-
coes financeiras do pais.

Crédito imobiliario

Lider no mercado de crédito
imobilidrio no Brasil, a Caixa encer-
rou o més de marco com R$ 34,4 bi-
lhdes em concessao de financiamen-
to, um aumento de quase 18% na
comparagao com 0s trés primeiros
meses do ano passado.

O saldo total da carteira de cré-
dito imobilidario da Caixa estd em
R$ 570,5 bilhdes, crescimento de
10,1% em relacdo ao primeiro tri-
mestre do ano passado.

O ndmero de clientes da Cai-
xa fechou o trimestre em 148,4 mi-
lhdes. Desde o final de 2018, quan-
do o namero de clientes do banco
publico era de 92,7 milhdes, hou-
ve aumento de cerca de 55 milhdes
novos clientes em cerca de quatro
anos.

Ha&, atualmente, cerca de 221,6
milhoes de contas ativas no banco,
pelo balanco trimestral.

Agronegocio

A Caixa também destacou a for-
te expansdo no financiamento do
agronegocio no pais.

O banco saiu do oitavo para o
segundo lugar no mercado de cré-
dito do setor. Foram concedidos R$
6,7 bilhdes em crédito no primei-
ro trimestre, um crescimento de
204,6% de contratacbes, na compa-
racdo com igual periodo de 2021, e
de 142,9% no saldo da carteira de fi-
nanciamento.

Microcrédito

A Caixa também informou que
ja concedeu R$ 1,2 bilhdo em micro-
crédito, com cerca de 1,7 milhdo de
contratos, liderando o segmento no
pais. Cerca de 370 mil contratos en-
volveram beneficidrios do programa
Auxilio Brasil.

Indicadores Economicos Mercado Agropecuario
| BovESPA ez | CAMBIO ooz | POUPANCA, TR | LoTES - ATACADO 120572
INDICE BOVESPA DOLAR COMERCIAL EURO Poupanga antiga: depdsitos até 03/05/12 SOJA - saca 60kg TRIGO - saca 60kg
A Aita: 1,24% 105.687 pontos 'V Baixa: 0,08% Var. maio: +4,01% 'V Baixa: 1,08% Var.mai: +3,03%  \ova poupanca: dep.a partir de 04/05/12 PRACA RS  SEM  30d.  PRACA R$ SEM 30d.
Volume negociado: R$ 29,42 bihes Compra R$ 5,140 Compra R§53406  POUP. ANTIGA % amo  12m Paranagua 19800  03%  59%  Cuitba 107,00 -45%  -18%
Venda R$ 5,141 Venda R$ 5,3423 Abril/22 05558 223 645 Ponta Grossa 19000  -10%  44% Ponta Grossa 10200 -47%  -19%
103304 105134 103250 103109 104.3% 105.687 DOLAR PTAX (Banco Central) EURO TURISMO Maio/22 06671 291 662 Maringa 19000  05%  56%  Maringd 9800 39%  -49%
A Alta: 0,46% Var. maio: +4,66% 'V Baixa: 1,39% Var. maio: +1,62%  NOVA POUPANCA % ano 12m Cascavel B0 5%  S56%  Cascawe 1000 -20% - 57%
Compra RESIT6  Compra Rislz b2 0555 223 475 St 100 15%  SU% INDICADORES CEPEA/ESALD
Venda R$51482  Venda R566  Maio/22 0867 291 529 varapuava : 2% %% proputo 12/05 DA MEs
£ - Bezerro (1) 271828  021%  042%
TR MES % a0 12m MILHO - saca 60kg , ,
DOLAR PARALELO ; 05 . ’ o a0
' ) OUTRAS MOEDAS X REAL Abri22 0,0555 021 006 Paranagua 95,00 0,5% 5,6% Boi gordo (2) 325,40 4,58% 2,82%
D> Estavel Var. maio: +3,21% lene R$ 0,0402 Sudoeste 90,00 1,1% 4.7% Café (3) 127164 -125%  034%
Compra R$ 5,01 Libra esterlina R$ 6,28 Maio/22 0,1663 038 038 Cascavel 89Y00 1:17: 6Y0‘£ Algodao (4) .801108 nvez‘;: 8150‘7:
05/05 06/05 09/05 10/05 11/05 12/05 Venda R$ 546 Peso argentino R§ 0,044 Periodo POUP POUP  REMUN Maringa 89,00 11% 47% 1- preco médio no MS, unidade d; 8al2 mt;ses; 2 —méd\ayé vist
L, . ANTIGA NOVA BASICA Ponta Grossa 9100 11% 5.8% da arroba no Estado de SP; 3 - valor a vista saca 60kg posto S|
DOLAR TURISMO US$ 1 E IGUAL A: 1/4alp 05558 05558 0,0555 ! Al 0% Capital, arbica, bica corrida, tipo 6; 4 - em pluma, cent/RS por libra
Acdes % RS > Estavel Var maio: #3,23%  lene 1812 24825 0523 0523 002 6 000 L% A% pesn 53, puso P Caplal
Petrobras PN +0,77% 33,83 Compra R$ 5,01 Libra esterlina 0,82 3/4a3/5 05577 05577 0,0574 Soja, milho e trigo: fonte Dossié:Dinheiro; Cepea/Esalg: mais informagdes em www.cepea.esalg.usp.br
Vale ON 0,90% 7798 Venda R$ 5,44 Euro 096  4/had/s 05809 05809 0,0805
HauUribanco PN FL66% 2451 5hass 05805 05605 00801 I PRECO AO PRODUTOR 12/05/22
Bradesco PN +069% 15,00 i A 6/4a6/5 0,5822 0,5822 00818 Produto unidade média var. var. var. FBelt. PatoB.
Magazine Luiza ON +6,87% 4,20 I I N D I c ES D E I N F LA(':AO 1/4all5 0,5842 0,5842 0,0838 PR-R$ didria 7dias 30 dias RS RS
Qualicorp ON +10,96% 11,64 indices em % nov dez jan fev mar abr ano 12m 8/4a8/5 05614 05614 0,0611 SOIA sacab0kg 18021 0,0% 10% 19% 18300 182,00
;qgna OI(V)N +1ggg; égg INPC (IBGE) 084 073 067 100 171 104 449 1247 %f; : 9/1%/5 gggé? g:zgi ggg;g MILHO acat0kg 8073 01% 8% 41% 8200 8200
nerva -1,6l7% y y 8 )

: IPCA (1BGE) 0% 078 0% 10l 1@ 106 4® s R Vuos 0wss 006 TRIGO sccablkg 9769 03%  31%  45% 10000 9600
BOLSAS NO MUNDO % IPCA-I5 (IBGE) 117 078 0% 0% 0% 173 431 1203 1242125 0520 05924 00919 FEUAO CAR. sacab0kg 33592 06%  -18%  13% - 33000
Dow Jones 31.730,30 -0,33 IPC (FIPE) 0,72 0,57 0,74 0,90 1,28 1,62 461 12,26 13/4a 135 0:5937 0:5937 0:0932 FEIJAO PRETO saca 60 kg 205,24 12% 28%  -179% _ 185,00
Londres 723834 56 1GP-M (FGY) 002 087 182 183 174 1AL 698  MB6  14pa145 0593 0593 00928 BOI GORDO amba,empé 30717 00%  01%  07% 30000 30500
;[anlffun ;Z;ig% ??‘71 GP-DI (FGV) 0,58 125 200 150 237 041 644 1353 15/4a 15/5 05598 05598 00595 SuiNo kg vivo 562 0,9% 04%  173% 5,50 -
o 186 - IPA-DI (FGV) L6 15 257 19 280 019 769 1452 16/4216/5 05598 05598 0,0595 ERVAMATE amba 245 00%  00%  03% - 2w
OURO - BM&F var. dia IPC-DI (FGV) 1,08 057 049 028 135 1,08 323 10,61 17/4a17/5 05938 05938 0,0933 ) . )

12005 R$ 297,00 /gama L66% IRCC-D! G 06 pye 071 038 086 08 20 L5 18/4218/5 06277 06277 01271 Fonte: Sima/Deral/Seab. Os pregos nas pragas referem-se aos valores “mais comuns” apurados
' ' ' ' ' ' ' ' 19/4a19/5 06286 06286 0,128 I
IR REAJUSTE ALUGUEIS OUTROS INDICADORES 225 Mot M6 oLt MERCADO FUTURO
- - g;ﬁjg g;;g gg:gg ggggg ggg; BOLSA DE CHICAGO (CBOT) 12/05/22
o Indice mar abr mai mar abr mai ’ . d
BASE (R$) A"q“":/: dpeadr:;i: INPC (BGE) 1,1080 L1173 11247 P o 608 682 682 2342235 05973 05973 00968 SOJA - US$cents por bushel (27,216 kg) . MILHO - US$cents por bushel (254 kg) .
26190398 i R IPCA (IBGE) 1,1054 11130 11213 Sal. minimo 1212,00 1212,00 1212,00 24/4 a 24/5 06215 06215 0,1209 Col.ﬂ. FECH. *DIF. 1SEM. 1MES Co|.1t. FECH. *DIF. 1SEM. 1MES
De 1.903.99 até 2.826,65 75 W28 IGPM(FGY LI6l2 L7 LUGE TS (%) 02466 02466 02466  25/4a25)5 06557 06557 01549 ma/Zz  1660% 1000 -11% -06%  mai22 81350 11% 1% A8%
De 2.826,66 at6 3.751,05 15 35080 1GP-DI (FGV) 1.1535 11557 1,1353 UPC 2354 2354 2354 26/4 2 26/5 06546 0,6546 0,1538 jul/22 1613,75 700 -20% -28% jul/22 791,50 300 -08%  25%
De 3.751,06 até 4.664,68 225 6313 *Coegdoanual Muliplque valr plofatr acima TAXA SELIC ANUAL: 12,75% 21/4a21/5 06576 06576 01568 FARELO - U$ portonelada curta (307,2k) TRIGO - Usscents por bushel (25,4 kg)
Acima de 4.664,68 275 8936 fj‘/“ 31363/ ] gggli gggli gi:gg mai/22 39940 120 64% -133%  ma/22 L1450 6575 12%  64%
= - 5a 667 667 ] : o o o o
B . o I PREVIDENCIA COMPETENCIA ABRIL jul/22 39600 -190 -57% -135%  jul/22 117875 6575  65% 6,0%
Deducdes: a) Assalariados: 1-R$ 189,59 por 2/5a2/6 0,6919 0,6919 0,1909 i b dia anterio 100 porto = US$ 0.1 12 milto e tigo  USS 1,00 1 farel
2 - penséo alimenticia; 3 - contribuicao  Prev. Social; 4 - R Venc.: empresas 20/05, pes.fisicas 16/05, emp. domésticos 06/05. Atraso gera multa 4% a 100%-+juros. 3/523/6 06914 06914 01904 renca sobr fa anfrior. 57 porio = 95 A% 1 0/, M0 € 10 ¢SS 520 0 areld
1.903,98 por aposentado a partir de 65 anos; 5 - contribuicdes E Sriol d Facultati BOLSA DE NOVA YORK (NYBOT) 12/05/22
a previdéncia privada e aos Fapi pagas pelo contribuinte; b) mpresario/empregador acultativo I A . - ’
Carne Leéio: itens de 1 a3 mais as despesas esciituradas o Contribui com 11% sobre o pr-labore, entre R§ 1.212,00  Contribui com 20% sobre qquer valor entre RS 1.212,00 (R CUB PARANA CAFE - usscents/lira peso :?,453 k) . ALGODAO - US$cents/hbri peso (0,453 kg) .
fvo-caiva. (R$ 133,32) e R$7.087,22 (R$ 779,59), através de GPS 242,40) aR$ 7.087,22 (R$ 1.417.44), por camd Fonte: Sinduscon/PR e Sinduscons regionais - REN CoFt. FECH. DIF. 1SEM.  1MES Copt. FECH. DIF. 1SEM.  1MES
. mai/22 21500 510 -16%  -80%  mai/22 14553 193 -43%  51%
Autbnomo Empregados - taxas de desconto RSfmz MAR  ABR %m d%ano %12m jul22 2530 460 09%  78% /22 1413 308 98%  -24%
I SELI c/ IR 1) Quem s recebe de pessoas fisicas: recolhe por camé 20% s um salario minimo (R$ 1.212,00) 75% Parand 203084 204629 076 215 1327 N — ’ ' — ’ ’ ’ :
sobre o fimites de RS 121200 (RS 2424002 RS .08722R8 1 212,01 a8 242735 o MNote 20813 20271 08 53 152 Dieenga / dia anerior 00 porto = US$0.01 o café e oo
IR 2021 - Aitava parcela do Imposto de Renda 2021 1417 44) ne m 2'427'35 a 3 64‘1 03' 12/“ Noroeste  2.02099  2.03452 0,67 309 1752
R s e R$ 2.427,36 a 3.641, %
(base 20‘20) vence:] em 30/12, com a incidéncia de taxas de 2) Quem s6 recebe de pessoas juridicas: a empresa recolhe DoRS 3641002 RS 7,087 22 1 Oeste 207411 209358 094 258 1387
juros Selic de 3,62%. o s e R$ 3.641,04 aR$ 7.087, A
11% sobre 0 méximo de R$ 7.087,22 (R$ 779,59) e desconta . . . I
MEs TAXASELC  MES TRASELC  doautbnomo COMO EFETUAR 0 CALCULO: ¢ preciso calcular o valor da taxa I SAL. MINIMO - PARANA
Set/21 0,44% Nov/21 0,59% 3) Quem recebe de juridicas e fisicas: desconto de 11% sobre sg:‘ cadaintervalo e salro, e epis somar 0 valores ob- [ RSLGIZ00  Gupo3 RS 173800
% % juridicas, até R$ 7.087,22 (R$ 779,59). Se néo atingir est B i _ RELEI, _R$1738
Out/21 A 0,49% , Dez/21 1,00% taest (J)unr elgg;] : ;03 wa ;é$ s ; de‘afgraeon a a\nire e; ; EMPREGADOR Pessoas fisicas e empresas ndo optantes do Trab.s na agricultura. Trab. producdo de bens e
*No més corrente a Selic & sempre 1,00% Bvles ° ' ¢ Simples pagam uma taxa de 12% Grupo 2 R$ 168080 Ze“"g‘f '”d““";‘; L8000
o . SALARIO FAMILIA 2021 Senigos isrativos, 1P TS 46 - 3 2 20 - 2066
Indicadores Econdmicos: elaboragao da agéncia 4)_ Aut. especial: sobre '? 1‘212'90' recolhg 5% (donas de casa, - d e gerais, ven- Técnicos nivel médio.
Dossié:Dinheiro. Fone: (41) 99632-7866 Lei v121470/.2011) 0u 11% (demais especias), mas a aposenta- Salérios até R$ 1.503,25 51,27 dedores e trab. de reparagao.  *Valores validos de 01/01/22
doria é por idade.. ! i a31/12/22
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Maria Vitoria Zanella

Dafne Brizola

"Onde estiver as suas riquezas,
ai estara também o seu coragao".
(Mt. 6.21)

PEDIATRA | CRM 26.275
marcelosacabeni@hotmail.com

Convénios:

(46) 3224-1288 . 99104-4308
Rua Pedro Ramires de Mello, 455,

( L] L]
s nawon - SARTORI

1 )
B 5

- r )
Poli%tSaude ==y
OPERADORA DE PLANO DE SAUDE

/

&ériana Marko Gheller

CLINICA DE ONCOLOGIA

ONCOVITA, SINONIMO
DE QUALIDADE DE VIDA!

» Cirurgia Robdtica

« Quimioterapia

» Prevencao do céancer

= Onco cheeck-up

« Cirurgia Oncologica Geral

P * Biopsias por Agulha
DR. ANDRE LUIZ BINj, " Hormonicierapia
MEDICO ONCOLOGISTA * Imunoterapia
DIRETOR TECNICO MEDICO « Terapia Fotodinamica.

CRM 15231, RQE 10977
46 3225.1211 , Itabira, 1615 , Centro , Pato Branco-PR (Em frente ao Ed, Acapulco)
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VARIEDADES

WWW.SIMEPAR BR

RADICCI

iotti

PATO BRANCO

F. BELTRAO 21°/9°

A REFOSIGAO HORMOML. RCE

MAX.

23°

MIN.

10°

%%  PROBABILIDADE DE CHUVA 0% | Omm

CURITIBA

CASCAVEL

LONDRINA

2

2

Q 21°/14°

2°19°

3°/13°

APESINOS!

. SER FE{TA COM AFL{OAW

LUA ESTACAOD TeLeFones UTels  NOVELAS
POLICIA 130 Além da llusdo Quanto Mais Vida, Melhor! Pantanal
BOMBEIROS 193 Davi desmente Pablo e afirma Trés meses se passam. Neném Jove questiona a histéria que
SAMU 192 que é pai de Toninho. lolanda bei- e Rose arrumam os mdveis de seu  Muda conta para justificar a recu-
CRESCENTE OUTONO ja Rafael, e Isadora sofre. Tenorio en-  apartamento. Os funciondrios da cli-  peracdo da voz. José Ledncio co-

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
© Revistas COQUETEL

www.coquetel.com.br

contra Olivia. Isadora decide pedir
demissdo da fabrica. Heloisa ques-
tiona Violeta sobre seu suposto pas-
seio com Matias. Arminda sustenta
para Constantino que é namorada
de Leopoldo. Julinha perdoa Cons-
tantino. lolanda se encanta com a

nica exigem a saida de Celina. Vanda,
Ingrid, Flavia e Paula fazem a campa-
nha da Terrare. Daniel pede para Gui-
Iherme reassumir a clinica. Tina e So-
raia discutem em campo e Neném as
suspende. Carmem descobre que foi
enganada por Paula. Guilherme volta

menta com Filé que Tadeu nao tem
tino para os negocios. Tadeu se sen-
te vitorioso ao conseguir desfazer o
contrato da venda dos bois. Tenério
esconde de Guta seus negdcios es-
cusos. Levi diz a Muda que enfrenta
Tibério pelo amor que sente por ela.
Juma tenta convencer Jove a montar

Grande; avantajado ﬁ Estado do carro na revendedora j Antincio | Cidade do protecdo de Rafael com Toninho.  para a clinica. Odete sugere que Fla- r
Partida da final Pintor | "Natural | O culfo oficial divul| Vale do Leticia revela a Arminda que Marcos  via surpreenda Paula com a visita de  a cavalo. Guta se entristece ao saber
da Copa do de"Os | de",em | queune gado publi-| Paraiba sofreu um acidente aéreo na guer-  Juca. Rose faz um teste numa reda-  que Jove estd morando com Juma.
Mundo de 1970 Elefantes" | "londrina" | religioes camente (SP) ra. Pressionado, Lorenzo confessaa  ¢do de TV. Tina exige que Neném re-  Juma desconfia de Muda. Madeleine
* Abilio que Bento esta vivo. Darcy se tire Soraia do time da escola. Paula  dispensa Nayara. Trindade diz a José
decepciona com o trabalho de Isa-  se assusta com a chegada de Fldvia, Leo6ncio que viu aimagem do patrdao
dora. Dr. Elias desconfia de que Fati-  Juca e Odete a sua casa. nos olhos do Velho do Rio.
ma esteja com malaria.
Combusti-
vel limpo
usado em r .
gmbus HOROSCOPO m
stado J RETIMNG HAAR CaEGRE
usual de B .
llmt] cofre J—’ ARIES 21/03A20/04 LIBRA 23/09A22/10 CAPRICORNIO 22/12 A 20/01
ntencao
da pla%eia Frase como Saiba o momento certo para expres- Evite o pessimismo e seja mais con- Momento em que sua inteligén-
satisfeita J—b "um por to-$ sar sua opinido e tenha especial cui-  fiante e empreendedor, habile am-  cia se elevara devido ao bom fluxo
(?) Farias, dos e todos dado para nao ofender ninguém. O bicioso, que terd muito sucessoem  de Marte. Contudo procure com-
cineasta por um* dia se apresentard tranquilo ao tra- tudo que fizer hoje e nas proximas ~ preender melhor seus colegas de
A pilha v (?) demand, balho, muitos negécios e ao tra-  horas. Aumento de vitalidade. Faca  trabalho bem como os familiares
Pa"!o servigo de Ly to com o sexo oposto. Ndo tenha planos para a proxima semana. e a pessoa querida. Bom momen-
<« Mentira, canais medo e encare tudo de frente. to para viagens curtas.
em inglés de TV
I:Hg gg TOURO 21/04A20/05 ESCORPIAO 23/10A21/11 AQUARIO 21/01419/02
r p(}g:ﬁ:!) Uma sensacao de bem estar e paz A_maior parte do seu interesse con-  Momento benéfico. Favoravel em
interior estard prevalecendo em sua tinuard voltada para o mundo das  tudo o que pretenda realizar ou
(?) Veloso, Opera > v Mapa (?), vida. As possibilidades de encontrar  ideias, dos conceitos filosoficos e conceber. Faca deste dia, um mar-
cantor JFL‘GJGLIL orientagao solucdes rapidas para seus proble-  da busca de elevacdo e ampliacdo o de realizacdes e otimismo. Pro-
baiano (pggfdsg) esotérica mas estardo favorecidas. Por outro dos horizontes. O sol indica a ne-  cure vivé-lo intensamente. Ideal
Indexador * X Ao (7) do * lado, 0 sucesso profissional eamoro-  cessidade de ter de se adaptar a  para o amor. Concentre suas ener-
substitui- Proprie- Sol ﬁwvi- 5o sera evidente. certas condicbes materiais, espe- gias para resolver tudo da melhor
dopela P at‘r%f:l(; ) mento cialmente na vida a dois. forma possivel. E hora de agir.
TRR(:llgla) P v ' daTerra GEMEQOS 21/05 A 20/06 SAGITARIO 2271142112 PEIXES 20/02 A 20/03
esquilo, > Inicio de uma relagdo amorosa mais Hoje, vocé corre perigo de rom-  Dia em que exigird o maximo de
porquinho- intensa e feliz. Haverd oportunidade ~ per com alguma pessoa de sua  sua inteligéncia para que possa
da-india e para se aproximar da pessoa amada.  amizade. Evite a pressa, ao reali-  conseguir realizar seus anseio e
hamster "(?)- As atividades artisticas e educativas  zar negdcios, e nao se precipite  desejos. O fluxo astral é dos me-
Ampére | 2?:320 E“l:rada S também estardo beneficamente es-  em seu campo profissional. Exito  Ihores para a sua satide, para tratar
(simbolo) c"gta (abrev.) timuladas. Maior harmqnia e felici- amoroso e sentimental. Aumento  com pessoas religiosas e para soli-
* dade no ambiente doméstico. da inteligéncia. citar favores.
CANCER 21/06 A 20/07
Utensilio A sequoia, Dia em que terd muita disposicao GGHHEGA GAH GUH
de por seu mental e fisica para trabalhar nos e o Y
limpeza tempo > negdcios e para tratar de assuntos EXPERTISE ro turism:
corriqueira de vida pessoais. As novas amizades esta- a BRASILEIROS!
Ivan (?), Controle réo bastante favorecidas bem como
cantor de S de itens do|-p> 0 amor. Todavia, evite abusos. Tente
"Comecar inventirio prestar atencao as pessoas a sua vol- PCOTES - FASSEIQS - ASSESSORIA - ChSaMENTOS
de Novo’ — , ta. Cuidado com suas agoes. ROTEIROS PERSOMALIZADOS - ATENDIMENTO 24H
BANCO 0o — BSOUE/S llep/y "In| — 8ll/E U0/ 18 LEAO 22/0722/08 TURISMO RECEPTIVD PARA BRASILEIRDS
2 Alguma prudéncia serd bastante
SOIUGao aconselhavel, uma vez que afastara Tio Nené Tours
170y sINT1 1 a possibilidade de se perder em pe-
,, wlsfo[ife[ [l | aieqospeoccis nfuencs b A sua casa em Concgnf
‘ 0 glofa[v[N[v][d[s]3 Do sob bons fi P ;
o i : e oo Ty tantes. Dinheiro sob bons fluxos. Ty -:-__
4 UE s[a[ufofa3]o]H
! lAL:] J N|Ll|4d
SUA MENTE : via|1|v] |N|3 VIRGEM 23/08 A 22/09
¥ v O[N|V[L]|3|V]|] .
Co M ) vlo v INE Momento favordvel para reencon-
trar os amigos de trabalho, com os
: - , 1/L|0/W Ln familiares e com a pessoa amada. O
Disponivel em bancas de todo o Brasil! g 1|a g V(1(d|V sucesso profissional, bem como as
. e g QlV|JINJVIH[L novas empresas e empreendimen-
. [revistascoquetel . @coquetel W @ q TalsT3lalol e 105 sor evidente.
n J
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FOTODODIA

VILSON BONETTI

Na manha de outono, o sol ilumina a flor e a cidade, refletindo a beleza da
arquitetura de Pato Branco na fotografia

FLORI ANTONIO TASCA

Estudo questiona o conceito de bullying

Um estudo publicado em 2008 na
revista “Psicologia & Sociedade” tam-
bém questionou o conceito de bullying
e sugeriu que ele serve para manter a
ordem vigente, impedindo que os indi-
viduos consigam autonomia. De autoria
de Deborah Christina Antunes e Ant6-
nio Alvaro Soares Zuin, o estudo cogi-
tou a possibilidade de o conceito mas-
carar 0s processos sociais que levam a
violéncia escolar, ou entdo de trata-los
como naturais.

Isso porque, embora os pesquisa-
dores dessa drea citem fatores econo-
micos, sociais, culturais e particulares
entre as causas do bullying, eles nao
os problematizam, mas os enxergam de
forma isolada das contradicdes sociais
que o produziram. Em razao disso, ape-
la-se para a prescri¢do do bom compor-
tamento e da boa conduta moral para
resolver o problema. Os autores do es-
tudo, porém, entendem que se trata de
um falso controle e que ndo se pode se
deixar seduzir pelo culto da sistematiza-
¢ao pura e simples.

Na visdo deles, o bullying ndo é uma
simples manifestacao de violéncia, sem
qualquer fator determinante. Na verda-
de, o bullying se aproximaria do concei-
to de preconceito, principalmente quan-
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do reflete os fatores sociais na hora de
determinar o “grupo-alvo’, e a ciéncia
pragmadtica se iludiria ao tentar contro-
lar a pratica via aconselhamentos. Nao
pretendem com isso os autores diminuir
a importancia do estudo sobre a violén-
cia no ambiente escolar, mas eles suge-
rem que € preciso um nivel de proble-
matiza¢ao maior.

O estudo defende que nao basta
pregar a paz pela via da educacao, se o
ato de educar consiste no mesmo ades-
tramento totalitario que se enxerga na
sociedade. E a ideia de emancipacao
que precisa ser inserida no pensamento
e na préatica educacional, indo além da
mera transmissao de conhecimentos e
a modelagem de pessoas. A “paz’, nes-
se sentido, ndo pode ser um imperati-
vo imposto aos alunos, ainda mais se o
modelo de educagdo seguir na mesma
direcdo de disputa e individualismo da
sociedade.

Os autores questionam se a preo-
cupacao demonstrada com o bullying é
realmente com a saude e a integridade
das pessoas ou com aqueles que pode-
riam denunciar a falsidade do sistema,
j& que os transgressores nao se adap-
tam e por isso ndo mantém a ordem so-
cial que os faz sofrer. A violéncia pode-
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ria, nesses casos, ser uma manifestacio
contra aquilo a que ndo se conseguiu se
ajustar totalmente, o que acaba ferindo
as “certezas’ sobre as quais o progresso
se sedimentou e, em consequéncia, ter-
mina reprimida.

Assim sendo, as prdticas de violén-
cia nas escolas deveriam ser compreen-
didas por meio da andlise social, para
que nao se mascare as tensoes e con-
tradicdes que estdo na base daquilo que
se entende por “barbdrie”. Seria preciso
pensar em uma forma de educagao que
nao impeca a emancipagao, pois, segun-
do os autores, na medida em que se for-
ca a repressdo e a adaptacdo, corre-se o
risco de que a propria educacao seja a
barbarie.

Educador, Filésofo e Jurista. Diretor
do Instituto Flamma — Educacao
Corporativa. Doutor em Direito das
Relagdes Sociais pela Universidade
Federal do Parang, fa.tasca@
tascaadvogados.adv.br
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Economia empresarial:
Quais sao as implicacoes
financeiras das
mudancas climaticas?

Gibran Felippe

Um dos riscos mais significativos e talvez
mais incompreendidos que as organizagdes
enfrentam atualmente diz respeito as mudan-
cas climdticas. Embora seja reconhecido que a
emissdo continua de gases de efeito estufa cau-
sardo mais aquecimento, podendo levar o pla-
neta a consequéncias severas, 0 momento exa-
to e a gravidade dos efeitos fisicos sdo de dificil
estimativa, o que torno o problema ainda mais
singular e desafiador, especialmente no con-
texto da tomada de decisdes econdmicas. Essa
dificuldade faz com que muitas organizagdes
busquem, erroneamente, alternativas de longo
prazo.

Os impactos potenciais das mudangas cli-
madticas nas organizag¢des, no entanto, nao sao
apenas fisicos e ndo se manifestam apenas a
longo prazo. Para conter os efeitos desastro-
sos das mudancas climaticas neste século, qua-
se 200 paises concordaram em dezembro de
2015 em reduzir as emissoes de gases de efei-
to estufa e acelerar a transicdo para uma eco-
nomia de baixo carbono. A promessa implica
no afastamento da energia de combustivel fos-
sil aliado a uma maior implantacdo de tecno-
logias limpas e energeticamente eficientes, que
podem ter impactos financeiros significativos
de curto prazo.

Para muitos investidores, as mudancas cli-
madticas representam desafios e oportunidades
financeiros significativos, agora e no futuro. Es-
tima-se que a transi¢@o esperada para uma eco-
nomia de baixo carbono exigira cerca de US$ 1
trilhao de investimentos por ano no futuro proé-
ximo. Ao mesmo tempo, o perfil de risco-retor-
no de organizagdes expostas a riscos relaciona-
dos ao clima pode mudar significativamente,
pois tais organizagdes podem ser mais afetadas
por impactos das mudancas climdticas, politica
climatica e novas tecnologias.

De fato, um estudo de 2015 estimou o va-
lor em risco, como resultado das mudancas cli-
madticas, ao estoque global total de ativos ge-
rencidveis como variando de US$ 4,2 a US$ 43
trilhdes entre agora e o final do século. O estu-
do destaca que “grande parte do impacto nos
ativos futuros vira de um crescimento mais fra-
co e retornos de ativos em toda a linha de pro-
ducdo”. Isso sugere que os agentes da cadeia
podem nao conseguir evitar riscos ao sair de
certas classes de ativos, pois uma ampla gama
de tipos de ativos pode ser afetada.

Assim, devem ser consideradas estratégias
e alocacdo mais eficientes de capital. Organiza-
¢cdes que investem em atividades que podem
ndo ser vidveis a longo prazo, serao menos resi-
lientes a transicdo para uma economia de baixo
carbono; e seus investidores provavelmente te-
rdo retornos mais baixos.

Professor de Gestao de Riscos em
Agronegdcios dos cursos de MBA do ISAE
Escola de Negdcios
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Suposto maus-tratos a animais €
denunciado em Pato Branco

Homem

foragido do

Mato Grosso
7

do Sul é

preso na

regiao

Em ac¢éo da Operacao
Horus, realizada pelo Ba-
talhao de Policia de Fron-
teira (BPFron), em Nova
Prata do Iguacu, foi pre-
so, quarta-feira, um ho-
mem considerado pela
Justica de alta periculo-
sidade. Ele era foragido
do Estado do Mato Gros-
so do Sul.

De acordo com o
BPFron, com apoio dos
policiais militares do Des-
tacamento de Nova Pra-
ta do Iguagu, realizaram
diligéncias e localizaram,
em sua residéncia, um
homem, de 33 anos. Ha-
via contra ele cinco man-
dados de prisdo ativos
expedidos pelo Tribunal
de Justica do Mato Gros-
so do Sul pelos crimes de
homicidio, trafico de dro-
gas e roubo.

O homem, condena-
do a cerca de 23 anos
de reclusdo, é considera-
do pela Justica como sen-
do de alta periculosidade
e tem extensa ficha crimi-
nal. Ele foi entregue ao
Departamento Penitenci-
ario (Depen), em Dois Vi-
zinhos, onde permanece a
disposicdo da Justica.

Barracao

Outro homem consi-
derado de alta periculo-
sidade foi preso quarta-
-feira, em Barracao, pelas
equipes da Rotam e da
Agéncia Local de Inteli-
géncia (ALI) do 21° BPM
de Francisco Beltrao.
Ele foi abordado e preso
quando estava conduzin-
do uma Montana.

Segundo a Policia Mi-
litar, receberam a infor-
magado de que o foragi-
do da Justica, conhecido
como “Bola 8", tinha sido
visto em Barracdo. Os po-
liciais realizaram diligén-
cias durante o dia todo,
até encontrar o acusa-
do transitando com um
Montana e efetuar a pri-
sdo. Ele é acusado de um
duplo homicidio no Rio
Grande do Sul, diversos
roubos em Santo Antdnio
do Sudoeste e na Argen-
tina, onde também teria
praticado um homicidio e
baleado dois policiais.

O homem era fora-
gido da Penitencidria do
Rio Grande do Sul e tam-
bém da Argentina. Ele foi
encaminhado a Delega-
cia da Policia Civil para as
providéncias cabiveis ao
fato. (AB)

Redacao

redacao@diariodosudoeste.com.br

Pelo menos quatro ani-
mais teriam sido encontra-
dos feridos nessa quinta-fei-
ra (12), em uma chécara na
linha Martinello, em Pato
Branco, ap6s uma denuncia
de suposto maus-tratos. Um
homem que estava no local
alegou que os animais nado
eram seus.

Conforme informa-
coes extraoficiais, a dentn-
cia teria sido averiguada pe-
las Policia Civil e Ambiental,
uma veterindria da Prefeitu-
ra de Pato Branco e repre-
sentante do Instituto Agua e
Terra (IAT). No local foram
encontrados dezenas de ani-
mais e quatro estariam ma-
chucados, que a principio
caracterizaria maus-tratos.
O homem, que alegou que
0s animais nao sao seus, te-
ria sido conduzido a Dele-
gacia da Policia Civil para
prestar esclarecimentos.

A vereadora Thania Ma-
ria Caminski Gehlen, que é
protetora de animais, seria
a responsavel pelos animais
encontrados na chacara. Em
entrevista aos veiculos de co-
municacdo, ela explicou que
aqueles sdo animais resga-
tados das ruas, levados para

o local para serem tratados.

A vereadora contou que
antes cuidava dos animais
em sua casa, mas que pre-
cisou alugar esse novo local
na érea rural porque havia
muita reclamacdo da vizi-
nhanga por causa dos ani-
mais. Ela revelou que pro-
cura dar todas as condi¢oes
aos animais, como abrigo,
4gua, racdo e medicamen-
tos, pagando com o préprio
dinheiro e com o auxilio da
populacao.

Thania acrescentou que
a denuncia teria sido fei-
ta pela Secretaria do Meio
Ambiente, que pediu auxi-
lio da Policia Civil. Ela afir-
mou “fico eu sem comer,
tiro dinheiro do bolso para
cuidar dos animais. Se néo
estd bom, vou repassar to-
dos o0s animais para o Muni-
cipio que tem obrigacédo de
cuidar”.

Nota de

esclarecimento

Na tarde de ontem (12),
a Secretaria Estadual do De-
senvolvimento Sustentdvel e
do Turismo (Sedest), divul-
gou uma nota de esclareci-
mento sobre o caso. “O re-
cinto que abriga animais
na zona rural de Pato Bran-

Saveiro furtada é encontrada
queimada na PRC-280

A Policia Mi-
litar recebeu uma

DIVULGACAO

co foi alvo de fiscalizacao
ap6s o Instituto Agua e Ter-
ra (IAT) e o Batalhdo de Po-
licia Ambiental - Forca Ver-
de (BPAmb-FV) tomarem
ciéncia do caso. Foram en-
contrados 25 animais em
situacdo de vulnerabilida-
de, sendo quatro em esta-
do de satde mais critico,
os quais foram encaminha-
dos a atendimento veteri-
nario. Todas as irregulari-
dades encontradas sao alvo
de investigacdes que o IAT,
Policia Ambiental e prefei-
tura acompanham para de-
finir as sansdes cabiveis aos
envolvidos”, explicou a nota.

A Sedest ressaltou ain-
da que “é importante desta-
car que maus-tratos a ani-
mais é crime, descrito na Lei
Federal n° 9.605/98. Sao
considerados  maus-tratos
violéncia, abandono, manter
o animal preso a correntes
ou cordas, ou em locais sem
ventilacdo ou entrada de
luz; manter ele trancado em
locais pequenos e sem cui-
dado com a higiene, ou até
mesmo desprotegido con-
tra o sol, chuva ou frio; ndo
alimentar o animal de for-
ma adequada e diariamente;
nao o levar a um veterindrio
em casos de doenca ou feri-
mento; submeter o animal a
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tresse”, concluiu a nota.

Diante da denuncia, a
Policia Civil estd investigan-
do o caso.

tarefas exaustivas ou além
de suas forcas; e utilizd-los
em espetaculos que possam
submeté-los a panico ou es-

0 que diz a vereadora

Ao Diario do Sudoeste, Thania mandou os seguintes di-
zeres:

“Sobre os fatos ocorridos hoje, tenho a esclarecer que
é mais um episddio envolvendo a minha luta, ha mais de 30
anos, pela causa animal. As pessoas que me atacam, denun-
ciam, ndo conhecem a realidade do meu trabalho. Chegam
até mim, animais quase mortos, cheio de bicheiras, frutos de
abandono etc.; um desses ditos animais sob maus tratos, que
hoje foi encontrado no meu abrigo, era um caso. Chegou até
mim com um lado do corpo praticamente podre; agora esta
na fase final de recuperacdo e dai disseram que estava sob
maus-tratos. O outro dito sob maus tratos, magro, chegou até
mim na semana passada; foi recolhido na estrada; foi deixa-
do para morrer de fome; resgatei e o estou alimentando e
vai ficar logo gordinho, se Deus quiser. A dita sujeira encon-
trada no local, lembro que a drea é rural e que ha barro no
entorno, principalmente nesses Gltimos dias de chuva; faze-
mos o possivel, mas ndo milagre. Em resumo, de nenhuma
forma aceito que digam que os mais de 30 animais que es-
tdo sob meus cuidados no local, estejam sofrendo maus tra-
tos. Estavam, antes de eu resgatda-los. Eu pago todas as des-
pesas com recursos proprios e com a ajuda de doacdes; eu
pago aluguel do local; eu pago alimentacdo; eu pago trata-
mento veterindrio (alids, tenho contas a pagar e gragas a pes-
soas caridosas, continuam me atendendo); enfim, quem qui-
ser conhecer o meu trabalho e me ajudar nisso, me procure
na Camara de Vereadores ou nas minhas redes sociais. Lem-
bro, inclusive, que enquanto eu prestava esclarecimentos na
delegacia, meu telefone tocou; fui chamada para atender um
caso de animal abandonado, dentro de um lote, sem 4gua e
sem comida, amarrado. A familia se mudou e o deixou para
trds. Dai eu pergunto: eu cometo maus tratos?”

PM recupera veiculo de taxista e
prende assaltantes

dendncia quarta-
-feira, por volta das
21h30, informando
que havia um vei-
culo queimado as
margens da PRC-
280, em Vitorino.
Chegando ao local, os policiais constataram que se tratava de uma
Saveiro, que tinha registro de furto.

Conforme a Policia Militar, a Saveiro tinha sido furtada ter-
ca-feira a noite, nas imediagdes do Estadio Os Pioneiros, em Pato
Branco. Os ladrées incendiaram o veiculo as margens da PRC-280,
em Vitorino, a cerca de mil metros do trevo de acesso a Sao Louren-
¢o do Oeste (SC). A Saveiro foi recolhida e entregue na 52 Subdivi-
sdo Policial (52 SDP) de Pato Branco.

Segundo o delegado-chefe da 52 SDP, Helder Lauria, o pro-
prietério disse que a Saveiro foi furtada enquanto assistia ao jogo
entre Azuriz e Bahia pela Copa do Brasil. Ele possui seguro do ve-
iculo.

Lauria informou que estdo investigando com o objetivo de
chegar até os ladrées. Os policiais vao verificar imagens de came-
ras de monitoramento da cidade por onde o veiculo possa ter pas-
sado apds o furto. (AB)

Uma mulher entrou em contato com a Po-
licia Militar quarta-feira, por volta das 19h30, in-
formando que seu marido é taxista e foi vitima
de assalto no Distrito de Vila Paraiso, em Séao
Jodo. Ela disse que os bandidos roubaram o vei-
culo Chevrolet/Tracker do seu marido.

Uma equipe policial foi ao local e o taxista
informou que foi solicitado para fazer uma cor-
rida no ginasio de esportes para trés jovens, to-
dos usando mascara. Eles pediram para ir até
o Distrito de Vila Paraiso. No caminho, quando
chegaram na ultima rua de acesso, um dos pas-
sageiros, que estava no banco da frente, sacou
uma arma parecida com um revélver e anun-
ciou o assalto, dizendo que iria levar o carro. O
taxista percebeu que outro rapaz, que estava no
banco de tras, também sacou um revdlver e pe-
diram para ele sair do veiculo. A vitima nao sou-
be precisar com precisdo para onde seguiram os
assaltantes com o carro, possivelmente em dire-
¢do a cidade de Sulina.

Ja na manha de quinta-feira (12), apds de-
nuncia anénima, a Policia Militar, localizou no

Distrito de Nova Lourdes, em Sao Joao, os trés
suspeitos de terem praticado o assalto, (21, 17
e 16 anos), que portavam um galdo de gasolina.
Eles disseram que subtrairam o combustivel o
combustivel do pavilhdo da igreja local para co-
locar no tanque do veiculo que teriam roubado
de um taxista no Distrito de Vila Paraiso.

Apos diligéncias, foi logrado éxito na lo-
calizagdo das armas de fogo utilizadas no rou-
bo, dentro do tronco de uma arvore, proximo
a um posto de combustivel, sendo um revélver
calibre 38 com numeragdo suprimida, com cin-
co muni¢des intactas, e um revolver calibre 22,
com cinco muni¢des intactas e uma deflagrada.
Em continuidade nas buscas, foi deslocado até
ao Distrito de Vila Paraiso, onde ocorreu o rou-
bo em questao, e localizado préximo a uma la-
voura o veiculo Chevrolet/Tracker.

Os abordados foram encaminhados jun-
tamente com as armas de fogo apreendidas
para os procedimentos legais cabiveis. O ve-
iculo foi recolhido e posteriormente restituido
ao seu proprietario. ( AB)

Preso investigado por receptacao de fios de cobre em Mangueirinha

A Policia Civil do Parand
(PCPR), por meio da equipe po-
licial da Delegacia de Manguei-
rinha, com apoio da 52 SDP e
Nucleo de Operagao com Caes
(NOC) de Pato Branco, cum-
priu na manhd de quinta-fei-
ra (12), um mandado de prisao
preventiva em desfavor de um

homem, de 63 anos, por crime
de receptacdo. O delegado de
Mangueirinha, Breno Machado
de Paula, informou que a priséo
decorreu da investigacdo poli-
cial que apurou a pratica de de-
zenas e sucessivos furtos de fios
de cobre (fios de telecomunica-
¢coes) registrados na drea cen-

tral de Mangueirinha. O homem
preso é acusado de comprar 0s
referidos produtos no exercicio
de sua atividade comercial (re-
ciclagem). De acordo com Bre-
no, os furtos de cabos de cobre
dos postes e caixas de energia
de comércios e residéncias tém
sido um transtorno para a po-

pulagdo. “Muitos reclamam que
chegam a ficar sem luz em casa
ou sem internet e telefone. Em
virtude da alta do preco do co-
bre, desde ano de 2021, houve
um aumentado significado de
crimes dessa natureza. Em mar-
¢o e abril registramos 15 fur-
tos”, afirmou. Apds o cumpri-

mento da prisdo, o homem foi
encaminhado a Cadeia Publi-
ca de Pato Branco, onde estd a
disposicao da Justica. Ele pode-
ra ser condenado até oito anos
de prisdao pela prética de crime
de receptacdo qualificada (ar-
tigo 180, § 1°, do Cdédigo Pe-
nal). (AB)
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Rota das Araucarias Sicredi
arrecada mais de R$ 30 mil
para a Fundabem

Assessoria

A etapa de Pato Bran-
co (PR) do Circuito Rota
das Araucérias Sicredi ar-
recadou mais de R$ 30 mil
que foram doados a Funda-
bem, entidade que atende a
criancas e adolescentes em
situacao de vulnerabilidade
social.

A entrega simbdlica dos
recursos foi realizada na
noite de quinta-feira (11) na
agéncia Sicredi Pato Branco
- Zona Norte, e contou com
a presenca de organizado-
res e patrocinadores do cir-
cuito, além de colaborado-
res da cooperativa.

O circuito foi um evento
de cicloturismo que contou
com sete etapas realizadas

entre 2020 e 2022. A ulti-
ma fase foi promovida em
Pato Branco no més de abril,
e contou com a participacao
de cerca de 500 ciclistas. A
organizacdo foi dos grupos
locais de ciclismo Quebra
Freio Bike Clube e Pato Ci-
cles, com patrocinio master
do Sicredi e apoio de outros
patrocinadores.

Os recursos doados de-
verdo ser utilizados na ma-
nutencdo da entidade, que
promove acdes de educa-
cao, cidadania e oferece as-
sisténcia a cerca de 140
criancas e adolescentes.
“Nés dependemos de doa-
coes e da arrecadacao dos
nossos eventos. Essa doacédo
¢ muito importante para a

entidade”, comentou Flavia
Marcola Osinski, diretora fi-
nanceira da Fundabem.

De acordo com Lindo-
mar Macarini, gerente da
agéncia Pato Branco - Zona

Norte, o desenvolvimen-
to das comunidades é um
dos principios do Sicredi, e
por isso a cooperativa apoia
projetos e eventos como a
Rota das Araucarias.

De acordo com Sér-
gio Bernardi, representante
da organizagdo, a Rota das
Araucérias contribuiu para
o desenvolvimento do ciclis-
mo na regido e para a pra-
tica de atividades fisicas. “A
bike é uma das atividades
mais completas que exis-
tem, e é procurada por uma

Bia Ferreira estreia com nocaute no Mundial

A baiana Bia Ferreira
estreou na quinta-feira (12),
com direito a nocaute técni-
co, e se garantiu nas oitavas
de final da categoria até 60
quilos, do Mundial de Boxe
Feminino, em Istambul (Tur-
quia). Medalha de prata na
Olimpiada de Téquio, a bra-
sileira volta a lutar no do-
mingo, ao meio-dia, contra a
chilena Valentina Bustaman-
te. Todas as lutas de atletas
do pais tém transmissdo ao
vivo no Canal Olimpico.

Detentora do titulo de
2019, quando ocorreu o ul-
timo Mundial, Bia sobrou
diante da pugilista Badma-
arag Ganzorig (Mongodlia).
A brasileira desferiu golpes
certeiros, obrigando a drbi-
tra a interromper a luta para
abrir contagem (quando o
atleta nao tem condigbes
de seguir lutando). No se-
gundo round, Bia confirmou
ainda mais sua superiorida-
de diante de Ganzorig, até
que a arbitra interrompeu

pela terceira vez para con-
tagem, e decretou a vitéria
de Bia Ferreira por nocaute
técnico.

Quarta-feira (11), pri-
meiro dia de participagado
brasileira no Mundial, as
brasileiras Jucielen Cer-
queira Romeu (57 kg) e Ca-
roline Almeida (52 kg) tam-
bém venceram a primeira
luta e avancaram as oitavas.
A dltima pugilista do pais a
estrear no Mundial serd Vi-
viane Pereira, ao meio-dia

Grémio treina forte para o jogo

com o ltuano

O Tricolor voltou a trabalhar na tarde
desta quinta-feira, no CT Luiz Carvalho, foca-
do no duelo de segunda-feira, diante do Itua-
no, no interior paulista, valido pela 72 rodada
do Campeonato Brasileiro da Série B.

O técnico Roger Machado comandou
um trabalho técnico-tatico em campo redu-
zido. Ele separou os jogadores em quatro
times com sete jogadores cada um que se
enfrentavam alternadamente, sempre com
toques rapidos e pressdo. A movimentacao,

que foi aberta a imprensa do comego ao fim,
nao deu indicacdo de qual time sera coloca-
do em campo.

O meia Gabriel Silva deixou o trabalho
mais cedo sentindo dores de cabeca, mas
nao deve ser problema. O lateral-direito
Edilson apenas correu em volta do grama-
do, a exemplo do volante Gazao.

O grupo volta a trabalhar nesta sexta-
-feira, mas no periodo da manha, a partir
das 9h30. (Assessoria)

ASSESSORIA

A entrega simbodlica
dos recursos foi
realizada na noite de
_ws quinta-feira (11)

questao de saude e de inte-
gragao’, completou.

Paulo Fergutz, presi-
dente do Quebra Freio Bike
Clube, acrescentou que além
do estimulo a pratica espor-
tiva a Rota das Araucdrias
contribuiu para o desenvol-
vimento das economias lo-
cais, para o fomento ao tu-
rismo e para o trabalho de
entidades assistenciais.

Além de Pato Branco,
0 evento contou com eta-
pas em Mariépolis (PR), Cle-
velandia (PR), Abelardo Luz
(SC), Palmas (PR), Chopinzi-
nho (PR) e Francisco Beltrao
(PR). Ao todo, foram arreca-
dados mais de R$ 87 mil em
recursos destinados a cau-
sas sociais.

de sdbado (14), que ficou
de fora da primeira rodada.
Nascida em Sao Felipe (BA),
Viviane terd como adversa-
ria a vencedora do emba-
te entre representantes de
Turquia e Cazaquistdao. A
competicao, com 419 atle-
tas de 93 paises, segue até
o proximo dia 20 na capital
turca. (Agéncia Brasil)

ESPORTE ~1s

Palmeiras treina com
foco no Bragantino

O Palmeiras retornou de Londrina, apés a vitéria
sobre a Juazeirense por 2 a 1, e comegou, na quinta-
-feira (12), na Academia de Futebol, a preparagao para
o duelo com o Red Bull Bragantino, no sabado (14), as
16h30, no Allianz Parque, pela sexta rodada do Campe-
onato Brasileiro.

Os titulares na partida pela Copa do Brasil realiza-
ram recovery na parte interna do centro de exceléncia.
Os demais foram a campo e fizeram atividades técnicas
com objetivos especificos sob o comando da comissdo de
Abel Ferreira. Na parte final, os atletas aprimoraram fina-
lizacoes, tanto da entrada da drea quanto depois de cru-
zamentos das laterais. O zagueiro Luan e o atacante Ga-
briel Veron deram sequéncia aos seus cronogramas de
recondicionamento.

Convocado mais uma vez para a Selecdo Brasileira,
o goleiro Weverton comemorou o reconhecimento e deu
conselhos ao meio-campista Danilo, chamado pela pri-
meira vez. “E sempre uma alegria imensa ser convocado
e motivo de muito orgulho. E fruto do trabalho que venho
fazendo no clube, de me manter sempre em alto nivel. E
eu gosto de agradecer sempre as pessoas que me ajudam
no dia a dia. Sobre o Danilo, eu lembro da minha primei-
ra convocacao, ¢ um momento muito feliz e ao mesmo
tempo muito tenso. Vai ter o tradicional trote que vai ti-
rar um pouco do sono dele (risos), mas ja passei alguns
conselhos, como ele decorar bem o Hino Nacional, pen-
sar em uma piada. E um momento muito feliz, ele mere-
ce muito e vai aproveitar bem a oportunidade”, afirmou
o camisa 21, que falou também sobre os compromissos
da temporada.

“Estamos chegando a um periodo do ano muito im-
portante, as decisoes estdo se aproximando e manter o
alto nivel é muito importante. A classificagao na Copa
do Brasil foi importante, é uma competicdo que quere-
mos fazer um grande trabalho e ontem fizemos a nossa
parte muito bem feita. Agora € voltar nossas atengdes
ao Brasileiro, o Bragantino é um adversdrio duro, e va-
mos nos concentrar bem para obtermos a nossa primei-
ra vitéria no Allianz Parque na competi¢do”, concluiu.
(Assessoria)

Furacao vai encararo
Fluminense

O Furacéo realizou, na manha de quinta-feira (12),
mais um treinamento no CAT Caju como preparacao para
a sexta rodada do Campeonato Brasileiro. O Athletico en-
frenta o Fluminense no Estadio Raulino de Oliveira, em
Volta Redonda (R]), as 21h deste sabado (14).

O elenco rubro-negro se apresentou as 8h30. Os pri-
meiros trabalhos foram na academia, com exercicios de
forca. Logo depois, os jogadores e a comissédo técnica fo-
ram ao gramado, onde foi realizado um treino tatico. Tra-
balhos especificos complementaram o treinamento.

Esta foi a segunda sessao de treinos para a parti-
da do Brasileirao. O ultimo trabalho serd realizado na
manha desta sexta-feira (13), novamente no CAT Caju.
Em seguida, a delegacao segue para o Rio de Janeiro.
(Assessoria)

CASATIR 4, ...

www.casaturlogistica.com.br

cattani

Sempre urma boa viagem!
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Luta das trabalhadoras do Brasil é o tema das
comemoracoes do Dia do(da) Assistente Social

DIVULGACAO

Redacédo

redacao@diariodosudoeste.com.br

O Conselho Regional de Servi-
¢o Social do Paranad - 11? Regido
(CRESS-PR) realizard na proxima
terca-feira (17) um evento em co-
memoracao ao dia da (o) assisten-
te social. O evento presencial deve
acontecer em Curitiba, na sede da
APP Sindicato e serd transmitido
na internet para que profissionais
de outras regides possam acompa-
nhar, a partir das 19h.

O dia do assistente social é
comemorado em 15 de maio, em
virtude de decreto que regula-
mentam a profissdo, publicado na
mesma data, em 1962.

Esse ano, o tema do evento
serd “Trabalhadoras do Brasil: so-
mos e lutamos com ela” e, de acor-
do com a presidente do CRESS-PR,
Andrea Braga, a tematica chama a
atencdo para a defesa dos direitos
das mulheres, das liberdades de-
mocréticas e a luta pela igualdade
de género no contexto brasileiro.

“A desigualdade de género é
uma realidade mundial e apresen-
ta marcas expressivas no contexto
brasileiro. A carga de trabalho ex-

cedente, nas tarefas domésticas e
de forma ndo-remunerada recaem
amplamente sobre as mulheres
brasileiras. Em 2016, de acordo
com estatisticas do IBGE, mulheres
despendiam nessas atividades em
média 20,1 horas semanais contra
11, horas semanais por parte dos
homens’, pontua Andrea.

De acordo com a presidente
do conselho, o servico social esta
ao lado da classe trabalhadora e o
trabalho desses profissionais, nas
diferentes politicas sociais, deve
transcorrer pelo debate sobre as
mulheres relacdes patriarcais.

‘O fato de ser mulher impac-
ta 0 ndo acesso da populacgao usu-
aria a direitos fundamentais, como
emprego, trabalho, satde, alimen-
tacao, educacdo, assisténcia social
e habitacdo. Por isso, este ano a
comemoracdo alusiva de maio en-
fatiza o protagonismo de uma ca-
tegoria majoritariamente formada
por mulheres’, reforca.

Para ela, é urgente ampliar o
didlogo com toda a sociedade so-
bre a valorizacdo das mulheres
como trabalhadoras. E é neste sen-
tido que a programacao do evento
foi pensada.

CARTAO COMIDA BOA.

150 mil familias beneficiadas

Investimentos de

R$ 86,4 milhoes por ano

O Parana Solidario, um programa do Governo do Estado, além

de ajudar milhares de familias a incrementar a alimentac¢ao

por meio do auxilio de renda, também possui diversos outros

programas para melhorar a vida dos paranaenses que precisam

de apoio. Assim, vamos em frente, sem deixar ninguém para tras.

W
e
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PARANA

GOVERNO DO

ESTADO

TERRA DE GENTE QUE
TRABALHA E CUIDA

Tema propoe
aumentar o
debate sobre
mulheres
trabalhadoras

Programacao

Estdo previstas a mesa de abertura, com representantes do conselho e entidades do Servico So-
cial e outra dos movimentos sociais. O evento comecara pontualmente as 19h com uma intervencao
cultural.

Em seguida, serd composta a mesa de abertura do evento e, ap6s falas das autoridades, serd for-
mada a mesa dos Movimentos Sociais, com mulheres representantes dos mais variados movimentos
sociais e coletivos.

Ao final, sera feita a apresentacao e debate sobre o tema da campanha deste ano, “Trabalhadoras
do Brasil: somos e lutamos com elas”, e 0 evento encerra com uma apresentacao da Bloca “Ela pode,
Ela vai!”, que tém assistentes sociais em sua composicao.
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Existe um ditado popular que fala que “ser
mée é ter um coracao batendo fora do peito
pra sempre”. Para nds, maes-pancreas, além
do coracéo extra, temos também um péncreas
preguicoso que precisa de uma ajudinha.

O termo curioso é utilizado para se referir as
mulheres que, além de lidar com os desafios da
maternidade, também precisam desempenhar
a funcao do 6rgao por seus filhos com diabe-
tes tipo 1. Essa doenca cronica é geralmente
diagnosticada na infancia ou adolescéncia e
ocorre quando o pancreas nao produz insulina
suficiente, o que exige um tratamento com uso
diario de insulina e/ou outros medicamentos
para controlar a glicose no sangue.

E foi assim que explicamos ao Christian,
em seus recém-completados 6 anos, o que era
a doenca: “vocé tem um péncreas preguicoso
que precisa de uma energia extra pra funcionar
direitinho”.

“Eu t6 doente, mae?”, perguntou ele.

“Nao, filho. Comendo direitinho, pratican-
do esportes e tomando a “energia extra”, fica
tudo bem!”, respondi.

Confesso que receber a noticia nao foi fa-
cil. H& um processo natural de negagao, de nao
entender bem o porqué de aquilo estar aconte-
cendo. Nesse momento, a ajuda dos profissio-
nais de satde foi fundamental.

Tivemos o0 acompanhamento de uma equi-
pe multidisciplinar composta por enfermeira
especialista, psicéloga, nutricionista e uma mé-
dica, que nos auxiliaram demais, especialmen-
te no momento em que recebi o diagndstico do
meu filho.

Desde entao, la se vao quase 6 anos como
mae-pancreas. Percebi que parte dessa energia
extra que ele precisava ndo viria somente da
insulina, mas, essencialmente, dos cuidados e
monitoramento constantes que sao necessarios
para que ele possa viver, crescer e se desenvol-
ver como qualquer outra crianca de sua idade.

Isso faz toda a diferenga quando a gente
vai encarar o diabetes, quando a crianca vai,

e também como iremos passar isso para crian-
ca. Medir a glicemia, trocar sensores, calcular
carboidrato, se sentir culpada quando déa tudo
errado, se sentir a Mulher-Maravilha quando da
tudo certo, definir doses, acordar de madruga-
da, se sentir cansada, nao demonstrar que esta
cansada...

Mas, sobretudo, ser mae. E apenas mae.
Olhar para o Christian e vé-lo além do pancre-
as, além dos gréficos. Fazer de tudo para poder
ver aquele sorriso gostoso ap6s uma aplicacao
de insulina. Conversar sobre as corridas de
kart enquanto trocamos os sensores, ensinar e
aprender com ele.

E indescritivel a sensacao de vé-lo crescer
com autonomia e decidindo comigo que doses
aplicar. Observar que, aos poucos, assim como
todos os filhos, ele vai precisando um pouqui-
nho menos da mamae.

O importante é que o Christian sabe que
tem responsabilidades e que acaba sendo ins-
piracéo para outras pessoas. Ele é uma espécie
de embaixador infanto-juvenil para os cuida-
dos com diabetes nesta fase que é crucial para
definir como seré a satide como adultos no fu-
turo. Isso o ajuda a mostrar como uma crianca
supera seus desafios e ndo coloca limites nos
seus sonhos apesar do diabetes, e ainda levan-
ta uma questao importante: vocé pode realizar
tudo e, acima de tudo, tem apoio e suporte
para correr atras de seus sonhos.

Criamos nossos filhos para o mundo, mas
mantemos por perto aquele docinho em caso
de hipoglicemia.

| Fldvia Mosimann é mde de Christian Mosi-
mann, piloto de kart patrocinado pela Novo
Nordisk, atual campedo na categoria Cadete e
embaixador do esporte pela Sociedade Brasilei-
ra de Diabetes. Christian tem diabetes tipo 1.
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Vacinacao contra a gripe: a importancia da
imunizacao todos os anos

Divulgagao

A gripe é uma infeccao viral respi-
ratéria aguda e altamente contagiosa,
podendo levar a complicagbes graves
e ao 6bito. A doenga pode afetar in-
dividuos de todas as idades, sendo fa-
cilmente transmitida através da tosse,
espirro e contato préximo com uma
pessoa ou superficie contaminada.
Os sintomas da gripe incluem febre/
calafrios, tosse, dor de garganta, nariz
entupido, dores musculares, dores de
cabeca e fadiga.

De acordo com a Organizagao
Mundial da Satde (OMS), hospitaliza-
¢bes e dbitos ocorrem principalmente
entre os grupos de alto risco -- compos-
tos por criancas menores de 5 anos,
gestantes, portadores de doencgas cro-
nicas e idosos. Em todo o mundo, es-
tima-se que epidemias anuais resultem
em cerca de 3 a 5 milhoes de casos de
doenga grave e cerca de 290 mil a 650
mil obitos.

IMPORTA_NCIA DA
VACINACAO CONTRA
GRIPETODOS OS ANOS
A vacinacao é a melhor medida
de prevencao, de redugao de compli-
cagbes graves e de reducao de ébitos
relacionados a esta doenca.Anual-
mente, a OMS emite recomendacoes
sobre a composicao das vacinas con-
tra influenza, tanto para o hemisfério
norte quanto para o hemisfério sul. O
médico Emersom Mesquita, infectolo-
gista e gerente médico de vacinas da
GSK, explica a importancia e o motivo
dessas recomendagbes. “Como acon-
tece com outros virus, o virus influenza
sofre pequenas modificagbes durante o
processo de multiplicagdo. Na prética,
essas modificacoes sdo uma forma de
escapar a resposta imunolégica gera-
da com a vacinacdo. Por este motivo,
a OMS emite todos os anos recomen-
dacoes para a composi¢ao das vacinas

contra a gripe”, diz.

Para 2022, a vacina foi formu-
lada com as cepas de virus influenza
que foram sinalizadas pela OMS para
este ano e aprovadas pela Anvisa. O
objetivo destas recomendacgbes é atu-
alizar a composigao dos imunizantes
para acompanhar as modificagées do
virus. “Fica claro, assim, o motivo pelo
qual a vacinacdo contra gripe deve
ser realizada anualmente. Além disso,
vale destacar também que a vacinacéo
anual permite que a concentracdo de
anticorpos, as moléculas protetoras do
sistema imune, atinjam concentragoes
ideais”, explica Emersom.

QUEM SE VACINOU NO FIM
DE 2021 DEVE SE VACINAR EM
2022 NOVAMENTE, ALERTA O
INFECTOLOGISTA

O incremento nos casos registrados
ao final do ano de 2021 pela variante
H3N2 levou a uma procura adicional
da vacina contra influenza. Contudo,
a composicao da vacina de 2021 é di-
ferente daquela atualmente disponivel
em 2022 e, portanto, mesmo quem
se vacinou no final de 2021 tem be-
neficio em receber a nova formulacéo
de 2022. “Embora casos de influenza
ocorram durante todo o ano, é preciso
lembrarmos que a gripe possui com-
portamento sazonal, ou seja, a maior
parte dos casos tende a se concentrar
em um periodo especifico do ano, no
inverno. Por isso recomendamos ide-
almente a vacinagao antes do inicio
deste periodo, permitindo tempo ao
organismo para montar uma reposta
robusta de anticorpos contra a doen-
¢a”, explica o infectologista.

REDE PUBLICA E
REDE PRIVADA

A vacina trivalente, ou seja, aquela
que oferece protecdo contra dois tipos

de influenza A (HIN1 e H3N2) e um
tipo de influenza B (Victoria ou Yama-
gata), é fornecida gratuitamente pelo
Sistema Unico de Satde (SUS) nos
postos de satude de todo Brasil, e tem
como publico-alvo individuos a partir
de 60 anos de idade ou mais; criancas
de 6 meses a menores de 5 anos de
idade; gestantes; mulheres até 45 dias
ap6s o parto (puérperas); profissionais
da saude; professores do ensino basico
e superior; povos indigenas; pessoas
com doencas cronicas nao transmissi-
veis e outras condigbes clinicas espe-
ciais; pessoas com deficiéncia perma-
nente; caminhoneiros; trabalhadores
de transporte coletivo rodoviario para
passageiros urbanos e de longo curso;
trabalhadores portuérios; forcas de se-
guranga e salvamento; forcas armadas;
adolescentes e jovens de 12 a 21 anos
de idade sob medidas socioeducativas;
populacéo privada de liberdade; e fun-
cionarios do sistema prisional.

E também possivel se vacinar na
rede privada com a vacina tetravalen-
te, que oferece protecao contra dois
tipos de influenza A (HIN1 e H3N2)
e dois tipos de influenza B (Victoria e
Yamagata), disponivel para individuos
a partir de 6 meses de idade.

PREVENCAO

Além da vacinagao, outras formas de prevencao
da gripe incluem manter habitos de higiene,
como lavar bem e com frequéncia as maos com
4gua e sabao, e cobrir a boca e o nariz com lenco
descartavel ao tossir ou espirrar.

MITO SOBRE VACINACAO
CONTRA GRIPE

Um dos maiores mitos sobre a vacinagdo contra
gripe é o de que a vacina causa a doenca.
Contudo, esclarece Dr. Emersom, isso nao é
possivel.”O que impede que a vacina seja capaz
de causar a doenca é o fato desta ser composta
por virus inativado, ou seja, virus que tiveram seu
potencial de multiplicagdo eliminado. Na pratica,
algumas reagoes relacionadas a vacinacao, como
dor de cabeca e dor muscular, por exemplo,
podem ser erroneamente confundidas com a
gripe’, pontua.

DIFERENCA ENTRE GRIPE E
RESFRIADO

No resfriado, os sintomas, apesar de parecidos
e comumente confundidos com os da gripe,
sdo mais brandos e duram menos tempo.
Neste caso, também se trata de uma doenca
respiratoria, mas causada por virus diferentes,
como os rinovirus, os virus parainfluenza e

o virus sincicial respiratorio, que geralmente
acometem criancas.

Yl

Pos-graduanda em Psicologia da Satde e hospitalar
na Faculdade Pequeno Principe em Curitiba

Atendimento on-line de adolescentes e adultos

) L

‘ PSICOLOGA CRP 08/30696

Horério de atendimento: segunda a sexta-feira das 8h as 12h

46 991053965 - tarcilacichocki@gmail com - Pato Branco/PR
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Vocé conhece o mieloma multiplo?

O mieloma multiplo é um tipo de
cancer do sangue que afeta o sistema
hematoldgico, resultando em compli-
cacgdes principalmente renais e esque-
léticas. De acordo com a Amgen, em-
presa independente de biotecnologia,
estima-se que o mieloma muiltiplo atin-
ja quatro a cada cem mil brasileiros,
0 que representa, aproximadamente,
7.600 novos casos por ano. Ja nos
EUA, sdo 19 mil diagnésticos registra-
dos no mesmo periodo.

Dados de uma pesquisa recente
realizada pela Associagao Brasilei-
ra de Linfoma e Leucemia (Abrale)
mostram que, apds 0s primeiros sin-
tomas, 26% dos pacientes levam até
um ano para procurar o médico. Tam-
bém apds os primeiros sintomas, 33%
e 29% dos pacientes com mieloma
multiplo demoram de seis meses e um
ano, respectivamente, para receberem
o diagndstico.

Isso porque muitas vezes os sin-
tomas sédo confundidos com doencas
mais conhecidas por parte das pessoas.

Embora alguns pacientes com mie-
loma miltiplo nao apresentem sinto-
mas, os mais frequentes sao:

Problemas ésseos - Dor éssea,
em qualquer osso, porém mais fre-
quente nas costas, quadris e cranio.
Fraqueza 6ssea no corpo todo (osteo-
porose) ou onde houver um plasmo-
citoma. Fraturas, as vezes, devido a
apenas um pequeno estresse ou lesao.

Baixas taxas sanguineas -
Quando as células do mieloma subs-
tituem as células normais produtoras
do sangue da medula éssea, isso re-
sulta numa falta de glébulos verme-
lhos, glébulos brancos e plaquetas.
Uma quantidade reduzida de glébulos
vermelhos (anemia) causa fraqueza,
falta de ar e tonturas. Uma quantidade
menor de glébulos brancos (leucope-
nia) diminui a resisténcia as infeccoes.
A diminuicao das plaquetas no sangue
(trombocitopenia) pode causar san-
gramentos importantes.

» Alergias Respiratdrias
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Nivel de calcio no sangue
aumentado - Quando as células do
mieloma dissolvem o osso, célcio é li-
berado, podendo aumentar o nivel de
célcio no sangue (hipercalcemia). Isso
pode causar desidratacéo e inclusive
insuficiéncia renal. O aumento do cél-
cio também pode provocar constipa-
¢ao, perda de apetite, fraqueza, sono-
léncia e confuséo. Se o nivel de célcio é
muito alto, pode levar ao coma.

Sintomas do sistema nervo-
so - Se o mieloma enfraquecer os
ossos da coluna vertebral, eles po-
dem fraturar e pressionar os nervos
espinhais. Essa condicao denomina-
da compressdo da medula espinhal
pode causar dor subita intensa, dor-
meéncia ou fraqueza muscular. E con-
siderada uma emergéncia médica e
um médico deve ser imediatamente
contatado. Se a compressao da me-
dula espinhal nao for tratada ime-
diatamente, existe a possibilidade de
paralisia permanente.

Danos nos nervos - As vezes, as
proteinas anormais produzidas pelas
células do mieloma séo toxicas para os
nervos. Esse dano pode levar a fraque-
za e dorméncia e, as vezes, a neuropa-
tia periférica.

Hiperviscosidade - Em alguns
pacientes, grandes quantidades de
proteina do mieloma podem fazer com
que o sangue se torne espesso. Esse
aumento da densidade, denominado
hiperviscosidade, pode retardar o flu-
X0 sanguineo para o cérebro e provo-
car confusdo, tontura e sintomas de
um acidente vascular cerebral, como
fraqueza em um lado do corpo e fala
arrastada. Os pacientes com esses sin-
tomas devem entrar em contato, ime-
diatamente, com seu médico. Para
remover o excesso de proteina do san-
gue e reverter esse processo precisara

ser realizado um procedimento deno-
minado plasmaferese.

Problemas renais - A proteina
do mieloma pode danificar os rins.
Inicialmente, isso nao causa nenhum
sintoma, mas pode ser diagnosticado
com um exame de sangue ou urina. A
medida que os rins comecam a falhar,
eles perdem a capacidade de eliminar
o excesso de sal, liquidos e detritos do
organismo, podendo levar a sintomas
como fraqueza, falta de ar, coceira e
inchaco nas pernas.

Infeccées - Os pacientes com
mieloma sdo mais propensos a con-
trair infecgoes. Isso acontece porque o
corpo é incapaz de produzir anticorpos
para ajudarem no combate as mesmas.
A pneumonia é uma infeccao comum e
grave em pacientes com mieloma.

DIAGNOSTICO

O resultado de um tnico exame
nao é suficiente para diagnosticar o
mieloma multiplo. O diagnéstico é ba-
seado numa combinacgao de dados, in-
cluindo os sintomas do paciente, exame
fisico realizado pelo médico e resultados
dos exames de sangue e de imagem. O
mieloma muiltiplo requer diagndstico de
tumor de células plasmaticas (compro-
vado por biépsia) ou que pelo menos
10% das células da medula dssea sejam
células plasméticas e pelo menos uma
das seguintes opgoes:
* Nivel de célcio elevado no sangue
* Insuficiéncia renal
* Anemia
* Lesdes nos ossos devido ao cresci-
mento do tumor, diagnosticadas nos
exames de imagem
* Aumento em um tipo de cadeias le-
ves no sangue de modo que um tipo é
100 vezes mais comum do que o outro
* 60% ou mais de células plasmaticas
na medula 6éssea. (Fonte: American
Cancer Society)
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Auriculoterapia ajuda no tratamento de alergias

| Mariana Salles
mariana@diariodosudoeste.com.br

Todo mundo tem, ou conhece al-
guém que tenha, algum tipo de aler-
gia. A Organizacao Mundial de Satde
(OMS) estima que cerca de 30% da
populagao global possua algum tipo de
intolerancia. No Brasil, 35% dos bra-
sileiros padecem desse mal. A maioria
sofre de asma, doenga alérgica que
mata cerca de duas mil pessoas por
ano e é uma das grandes causas de in-
ternacao no Sistema Unico de Satde
(SUS).

A alergia é uma doenca curiosa.
Ela é uma autodefesa exagerada do
préprio organismo a algum tipo de
substancia. E mesmo que as doencas
alérgicas nao tenham cura, alguns tra-
tamentos podem ajudar no controle
das crises.

Entre as terapias indicadas esta a
auriculoterapia, que faz parte impor-
tante da Medicina Tradicional Chinesa,
sendo um ramo da especialidade da
Acupuntura. Essa terapia foi oficializa-
da pela Organizagao Mundial de Satde
(OMS) como uma terapia de microssis-
tema, é um método pouco invasivo e
que traz muitos beneficios. Essa técnica
utiliza pontos na orelha para tratar pro-
blemas fisicos e emocionais que, ao se-
rem estimulados, refletem no Sistema
Nervoso Central, que decodifica cada
estimulo e reage a eles, produzindo
neurotransmissores que os direcionam
para a area que precisa ser tratada ou
equilibrada. A aplicacao pode ser feita
com agulhas, sementes de mostarda,
cristais ou laser.

A fisioterapeuta e empreséria na
Movimentar — Clinica de Fisioterapia,
Natalia Fialkowski Pagani Dala Costa,
a auriculoterapia age no processo alér-
gico em si, no processo inflamatério
gerado no organismo pela alergia e
nos possiveis sintomas que a alergia
desencadeia. “Por exemplo, na rinite,
alivia a coriza e coceira no nariz, e na
intoleréncia a lactose alivia os sintomas
gastrointestinais”, explica.

A auriculoterapia pode ajudar em
qualquer tipo de alergia, respiratéria,
alimentar, medicamentosa ou mesmo
as de origem emocional. Para isso,
cada caso deve ser avaliado individu-

Ariuwo

almente. Natélia trabalha com, no mi-
nimo, quatro sessoes.

DERMATITE

Recentemente, Natdlia obteve mui-
to sucesso no caso de uma paciente de
3 anos que passou pela auriculoterapia
para tratar uma dermatite. “Por volta
dos 18 meses, a paciente comecou a
desenvolver a dermatite. Conversan-
do com a sua méae sobre o histérico
da doenga, eles notaram que as lesdes
de pele apareceram em um momento
familiar complicado, em que eles pre-
cisaram mudar de casa. Possivelmente
essa mudanga, associada ao problema
familiar, gerou ansiedades, medos,
emogbes com as quais ela ainda néo
sabia lidar, e entao o corpo reagiu des-
sa forma”, avalia a fisioterapeuta.

Foram intimeras tentativas de tra-
tamentos, alguns com resultado positi-
vo no inicio, mas perdendo a eficacia
ao longo do tempo. Com isso, as le-
sdes, sempre nas maos e nos pés, co-
megcaram a voltar com mais intensida-
de, gerando dor e dificuldade até para
caminhar.

“O tratamento da auriculoterapia
busca realizar um equilibro geral do
corpo, tratando nao somente os sinto-
mas da doenga, mas também buscan-
do entender o que causou essa altera-
¢ao no organismo. Como o emocional
estd muito associado nesse caso, equi-
libramos o emocional e o fisico ao mes-
mo tempo”, explica Natdlia.

Foram 10 sessOes semanais, mas
na terceira sessao ja foi possivel ob-
servar uma melhora. Ao final do trata-
mento, as lesdes na pele ndo estavam
mais presentes. “Agora estamos fazen-
do uma manutengao a cada 15 dias”,
comenta.

EQUILIBRIO

Natdlia enfatiza que a auriculotera-
pia é uma terapia que busca o equi-
librio fisico e emocional, “agindo na
causa do problema e nao somente no
sintoma, mostrando para o organismo
a direcao que deve seguir para a bus-
ca desse equilibrio sem necessidade de
usar medicamentos que podem pre-
judicar nosso corpo”’, diz. Além disso,
ndo ha contraindicagbes e pode ser
utilizada em qualquer idade.

| Natalia Fialkowski Pagani Dala Costa é fisioterapeuta e empresdria na
Movimentar - Clinica de Fisioterapia

Dr. Fabio Franzoni
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Adotar cuidados prévios pode auxiliar

quem deseja engravidar

O més de maio é dedicado as
maes e muitas mulheres estdo em bus-
ca de serem chamadas desta forma. E
uma gravidez planejada pode garan-
tir mais tranquilidade, qualidade de
vida e melhoria na satide da méae e
do bebé.

O Brasil ainda precisa evoluir neste
cenério. De acordo com uma pesqui-
sa da empresa farmacéutica Bayer, em
parceria com a Federacdo Brasileira
das Associagbes de Ginecologia e Obs-
tetricia (Febrasgo), cerca de 62% das
mulheres locais ja tiveram uma ges-
tacdo nao planejada. Para se ter uma
ideia, a média no resto do mundo de
gestacOes sem preparacdo prévia é de
apenas 40%.

Para a ginecologista Juliana Olavo
Pereira, programar uma gravidez evita
riscos e previne sproblemas de saude,
psicoldgicas e sociais. “A vantagem de
um planejamento é que podemos iden-
tificar riscos sociais, comportamentais,
médicos e ambientais para a fertilida-
de da mulher e uma futura gestacéo,
sendo possivel reduzir esses riscos por
meio de educacao, aconselhamento e
intervengao apropriados”, explicou a
médica.

Na prética, é recomendado que o
planejamento comece pelo menos trés
meses antes do inicio da gravidez em
uma rotina que inclui diferentes cuida-
dos e visitas regulares a um ginecolo-
gista. Em casos especificos, onde a mu-
lher tenha alguma condicao prévia que
dificulte o processo, este prazo pode ser
ainda maior.

Juliana frisa que, entre os cuidados
que precisam ser tomados pelas futuras
maes, destacam-se a completa avalia-

¢ao da satide da mulher, o que inclui:
¢ atualizacdo do quadro vacinal;

* checagem de medicamentos de uso
continuo;

* suspensao do uso de alcool e cigarro;
* avaliacao de satide mental e qualida-
de do sono;

e check-up dentério;

* bom controle de doengas cronicas e
bons indices glicémicos;

* checagem de possiveis IST

* avaliacdo de algumas doengas virais
e parasitarias.

Um bom condicionamento fisico é
outro item que precisa ser bem traba-
lhado: o controle de um peso corpo-
ral saudavel e sua manutencao feita
a partir de atividades fisicas regulares
e alimentacdo balanceada séo funda-
mentais. Por fim, é importante que a
futura gestante inicie uma suplemen-
tagdo com é&cido félico/metilfolato trés
meses antes de iniciar as tentativas de
gravidez.

Além disso, hd uma série de exa-
mes de rastreio anuais que precisam
ser solicitados/checados pelo gineco-
logista responsavel pelo acompanha-
mento da mamae: pesquisa de infec-
¢ao sexualmente transmitida, doencas
parasitarias, virais, vitaminas e micro-
nutrientes, glicemia, colesterol, exame
tireoidiano e demais testagens indivi-
dualizadas conforme a condicéo clinica
de cada mulher.

A lista de cuidados é grande, mas
extremamente importante para que a
gestante possa ter uma jornada segura
e tranquila ao longo dos nove futuros
meses. Trata-se de uma longa prepara-
¢ao que, no fim das contas, valera cada
minuto investido.

Arguivo

PLANEJAMENTO FAMILIAR

E METODOS CONTRACEPTIVOS

Os métodos contraceptivos tém papel fundamental no planejamento
familiar, pois ajudam a prevenir a gravidez ndo desejada e contribuir para a
vivéncia sexual do casal com seguranca e satide. No caso de procedimentos
reversiveis, eles podem ser pausados quando é do desejo do casal ter filhos.
Antes de escolher qualquer método, é recomendada uma consulta com a
equipe médica responsavel pelo planejamento familiar.

METODOS HORMONAIS: trata-se de pilulas, implantes, adesivos ou
injetaveis anticoncepcionais. Tais métodos tém como base a introducdo
de horménios que impedem a gravidez. O que varia entre um e outro é a
frequéncia de utilizacdo para eficacia do método.

METODOS MECANICOS: o Dispositivo Intrauterino (DIU) e o Endoceptivo
Hormonal (DIU com horménio tipo progesterona) sdo os métodos
mecanicos. Ambos criam um “ambiente hostil” no colo uterino, impedindo
que os espermatozoides cheguem as trompas.

METODOS DE BARREIRA: a camisinha masculina é o método de barreira
mais popular e tem grande eficacia ndo sé para a prevencao da gravidez, mas
também para a de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs) e de Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs). Existe também o diafragma e a camisinha
feminina, que também tém o intuito de criar uma barreira e que devem ser
introduzidas antes do inicio da relagao sexual.

METODOS CIRURGICOS: trata-se de métodos irreversiveis, que podem
ser realizados em mulheres e homens. A laqueadura tubaria consiste no
fechamento das trompas, que impede o encontro do espermatozoide
com o évulo. Ja a vasectomia é um corte no canal de passagem dos
espermatozoides sem que seja afetada a ejaculacao.

METODOS COMPORTAMENTAIS: o coito interrompido e a tabelinha sdo
0s métodos de contracepg¢ao naturais. O primeiro consiste na interrupcao
do ato sexual antes da ejaculacdo; o segundo, no acompanhamento do ciclo
menstrual (quando regular) e no calculo do dia provavel da ovulacéo, a fim
de evitar relagdes nesse periodo. (Unimed BH)
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O que vocé sabe sobre a maior causa
de morte no mundo?

As doencgas cardiovasculares séo
a principal causa de morte em todo o
mundo e estdo altamente ligadas a re-
ducao da expectativa de vida, revelou
levantamento do Instituto de Métricas
e Avaliacao em Saude (IHME) da Uni-
versidade de Washington. E entre os
fatores de risco para esse tipo de doen-
ca se destacam o sobrepeso e a obesi-
dade, o habito de fumar, a hipertenséao
e o histérico familiar, sinal de alerta
para os brasileiros, afinal, dados do Mi-
nistério da Saide mostraram que por
ano no pais sao atendidas aproxima-
damente 22,9 milhdes de pessoas com
hipertensao, 2,2 milhdes com obesida-
de, e 492 mil com risco cardiovascular.

FIQUE ATENTO A BALANCAE A
SUA PRESSAO ARTERIAL

De acordo com a Pesquisa Nacio-
nal de Satde do IBGE, uma a cada
quatro pessoas sofre com a obesida-
de, e dentre os que tém hipertensao,
70,3% apresentam excesso de peso. A
diminuigao de apenas 5% a 10% no
peso corporal ja é suficiente para redu-

zir 5 mmHg da pressao arterial - visto
que o méaximo recomendado é 140x90
mmHg (ou 14 por 9, como é popular-
mente conhecido esse indice).

QUANTO SODIO VOCE
CONSOME?

Levantamento do Ministério da
satide apontou que o excesso de sddio
esta ligado a cerca de 47 mil mortes por
doencas cardiovasculares por ano. O
controle do consumo nao se da apenas
pela quantidade de sal na comida, mas
também pela quantidade de alimentos
ultraprocessados que ingerimos. Como
estd sua alimentagao?

QUANDO OS FATORES
GENETICOS CONTAM?

E preciso ficar atento a casos em
parentes de primeiro grau, ou seja, pai,
mae e irméos. Se o pai infartou com
menos de 55 anos ou a mae com me-
nos de 60, é possivel que exista uma
condicao genética favoravel a doencas
cardiovasculares. No entanto, os fatores
genéticos sao responsaveis por apenas

20% das doencas cardiacas. Segundo a
Organizacao Mundial da Satide (OMS),
80% das mortes poderiam ser evitadas
com mudancas de estilo de vida.

HABITOS SAUDAVEIS: MAIS
SIMPLES DO QUE PARECEM

De acordo com a Associacao
Americana do Coracao (AHA), 150
minutos semanais, aproximadamente
21 minutos diérios de atividade fisica
moderada, ou 75 minutos de atividade
intensa sao suficientes para diminuir o
risco de desenvolver doencas cardio-
vasculares. A atividade fisica reduz a
tensao arterial e o colesterol, aumenta
a qualidade do sono, ajuda a manter o
peso saudavel e a controlar o estresse.

Para Karina Santos, médica de fami-
lia na Sami, o importante é ter conscién-
cia de que melhorar os héabitos é preciso,
comecando aos poucos, introduzindo
verduras e legumes no cardapio, por
exemplo, e evitando comer em fast-foo-
ds. “Além de uma mudanca na alimenta-
¢ao, sempre sugiro aos mais sedentérios

uma caminhada semanal, e que facam
acompanhamento com o time de satde
para que a evolucdo aconteca dentro
das possibilidades de cada um”.

Ainda sobre habitos saudaveis, Ka-
rina alerta que os jovens com obesida-
de estao entre os que mais preocupam,
por serem mais resistentes a mudancas
em prol da satde. “Muitos deles vivem
uma rotina de ansiedade e estresse, o
que aumenta as chances de desenvol-
verem doencas cardiacas, e eles costu-
mam preferir ingerir remédios ao invés
de se alimentar melhor e praticar ativi-
dades fisicas”, explica a médica.

VOCE DORME BEM?

Uma caracteristica comum em pa-
cientes com casos de ansiedade ¢ a di-
ficuldade para dormir, o que aumenta
o estresse no dia-a-dia. Esse quadro
pode implicar no desenvolvimento de
hipertensao, diabetes e outras doen-
cas. Segundo a médica Karina, uma
boa forma de controlar o estresse é se
exercitar mais ou até mesmo apostar
na meditacéo. (Assessoria)
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| SAUDE PUBLICA

Ministério da Saude quer zerar casos de
malaria no pais até 2035

Agéncia Brasil

Arquivo

-feira (11),

parte do Plano de Eliminacao da Ma-
O Brasil quer zerar os casos de laria no Brasil, lancado nesta quarta-

maléria até 2035. A estratégia faz em Brasilia. A meta é
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chegar a 2025 com 68 mil casos. Em
seguida, a ideia é registrar nimeros
abaixo dos 14 mil até 2030 e reduzir
o nimero de 6bitos a zero neste mes-
mo ano.

Mesmo com os registros de casos
de maléria no Brasil em tendéncia de
queda, os dados ainda preocupam as
autoridades sanitarias. Segundo dados
do ministério, em 2020 foram registra-
dos 145 mil casos da doenca em todo
o pais. Desse total, mais de 99% con-
centrados na regiao amazodnica.

De acordo com o ministro da Sau-
de, Marcelo Queiroga, o Plano de en-
frentamento terd quatro fases para a
eliminacao da doenca. O plano tem
ainda metas junto aos profissionais
e gestores da satide e a sociedade. O
ministério pretende ampliar o Projeto
Apoiadores Municipais para Preven-
¢ao, Controle e Eliminagao da Malaria,
nos estados do Acre, Amapa, Amazo-
nas, Pard, Rondénia, Roraima e Mato
Grosso.

Outra acao é o apoio na constru-
¢ao dos planos estaduais e municipais
de acordo com a realidade local de
cada regido, a partir da contracao de
consultores de eliminac&o.

NUMEROS

Somente em 2020 foram investi-
dos mais de R$ 275 milhées no com-
bate a maléria. Os planos coordena-
dos da OMS sao para que a redugao
da doenca chegue a 90% em todo
o planeta até 2030, com a elimina-
¢ao da maléaria em pelo menos 35
paises; além de evitar a reintroducao
em paises ja considerados livres da
transmissao.

Considerada um grave problema
de satude publica em todo o mundo,

dados da OMS, de 2019, apontam 229
milhées de novos casos da doenca no-
tificados, com mais de 409 mil ébitos.
Em 2020, o Brasil registrou 145.188
casos de malaria, contra 157.452 casos
registrados em 2019.

“Entre 2019 e 2020 tivemos uma
reducao de mais de 10% do nimero
de casos de maléaria no Brasil. En-
tretanto, apesar das boas noticias, é
preciso lembrar que a maléaria é um
desafio para a saude publica. Por ano
sao mais de 140 mil casos, quase to-
dos na regidao amazoénica”, destaca o
secretério de Vigilancia em Saude, do
Ministério da Saide, Arnaldo Correia
de Medeiros.

Segundo a Secretaria de Vigilan-
cia em Saude, 80% das ocorréncias
até 2019 se concentraram em 41 mu-
nicipios do Amazonas, Para, Rorai-
ma, Amapa, Acre, Rondénia e Mato
Grosso.

MALARIA

Uma das doengas parasitarias mais
antigas do mundo, a maléria é causa-
da por quatro diferentes tipos do pro-
tozoario do género Plasmodium. No
Brasil sdo encontradas trés espécies,
a mais comum ¢ a P Vivax. A doenga
¢é transmitida pela fémea infectada do
mosquito Anopheles. Ela pica o ser hu-
mano, que passa a ser hospedeiro do
protozoario.

Se um mosquito nao infectado
picar uma pessoa contaminada, ele
passa também a transmitir a malaria.
A doenca também pode ser transmiti-
da pelo compartilhamento de seringas,
transfusdo de sangue ou até mesmo da
mée para feto, na gravidez. Os sinto-
mas mais comuns da doenca sao febre
alta, calafrios e falta de apetite.
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