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HÁ 36 ANOS CONTANDO A HISTÓRIA DO SUDOESTE DO PARANÁ 

Nem todo dia tem céu de brigadeiro
Rodinei Santos/Assessoria PMPB

Das 50 operações realizadas desde a retomadas dos voos comerciais regulares, após a redução dos casos de covid-19, 
oito não foram concluídas no Aeroporto Regional Juvenal Loureiro Cardoso ‒ Pato Branco. Das oito operações 
inconclusas, sete foram por condições meteorológicas do aeroporto e uma por manutenção de aeronave por parte da 
companhia aérea de acordo com o Departamento de Transporte Aéreo do Município. PÁG. 4

POLÍTICA
Aprovado recurso para 
desapropriação de 
imóveis para construção 
do Condomínio do 
Idoso  PÁG. 2

REGIONAL
Chopinzinho realiza 
encenação da Paixão 
de Cristo  PÁG. 5

SEGURANÇA
PM apreende drogas e 
prende traficantes em 
operação  PÁG. 18

ESPORTE
Azuriz empresta José 
Hugo para o Coritiba  PÁG. 19

PALMAS COMPLETA 143 ANOS
Divulgação

Território que deu origem ao Sudoeste, Palmas se desmembrou de Guarapuava em 1879. 
Hoje se destaca por abrigar o primeiro parque eólico do Sul.   PÁG. 12
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Agência Senado
O Plenário do Senado 

aprovou, na terça-feira (12), 
em votação simbólica, o tex-

to de um acordo firmado em 
2020 entre Brasil e Esta-
dos Unidos na área de pes-
quisa e desenvolvimento de 
tecnologia militar. Assinado 
em Miami, o acordo referen-
te a Projetos de Pesquisa, 
Desenvolvimento, Teste e 
Avaliação (RDT&E) abrange 
colaboração, pesquisa e de-
senvolvimento de tecnolo-
gia avançada de componen-
tes e protótipos, incluindo 
até mesmo o empréstimo de 
equipamentos e materiais.

O texto tramitou no Se-
nado na forma de projeto de 
decreto legislativo: o PDL 
254/2021. O relator da ma-
téria foi o senador Roberto 
Rocha (PTB-MA). Agora a 
matéria será encaminhado à 
promulgação.

Compartilhamento
Pelo acordo, há previ-

são de compartilhamento 
de informações para coo-
peração de iniciativas mili-
tares de ambas as partes e 
formação de grupos de tra-
balho para explorar, estudar 
e apresentar questões mais 
específicas ou para harmo-
nizar os parâmetros de pes-
quisa e desenvolvimento.

Os EUA já mantêm acor-
dos similares com Alema-
nha, França, Índia, Itália, Is-
rael, Singapura e Suécia.

Avaliação do relator
De acordo com o sena-

dor, trata-se de um acor-
do voltado para pesquisa e 
desenvolvimento de tecno-

logias de emprego militar, 
e não envolve a prepara-
ção nem o emprego de for-
ças militares, ressaltando-se 
que, em regra, tecnologias 
de emprego militar migram 
para as indústrias civis, ge-
rando um efeito multiplica-
dor de empregos.

“O Acordo RDT&E, além 
de permitir ao Brasil e aos 
Estados Unidos da América 
desenvolverem e aperfei-
çoarem, sob o prisma tec-
nológico, suas capacidades 
militares, facilitará a pe-
netração de itens produzi-
dos pelo Brasil no mercado 
norte-americano de mate-
rial de defesa e dos 28 pa-
íses membros da Otan, até 
porque o Acordo RDT&E 
seguirá o padrão da Aliança 

Atlântica para todo o ma-
terial que for desenvolvi-
do e produzido, sabendo-se 
que esse é o padrão adota-
do, igualmente, por inúme-
ros outros países fora dessa 
aliança”, afirmou Roberto 
Rocha (PTB-MA) em seu re-
latório.

O relator destacou que 
o Acordo RDT&E está no 
campo da chamada “diplo-
macia militar”, estabelecen-
do cooperações e fortale-
cendo as relações entres 
os países, além de colabo-
rar com o desenvolvimento 
tecnológico e a capacitação 
de pessoal e complementar 
as atividades da diplomacia 
tradicional voltadas para a 
estabilidade regional e para 
a paz mundial.

Aprovado acordo de tecnologia militar com os Estados Unidos

Alep
A cada dia, novos sinais 

de advertência são dados 
em relação à nova modela-
gem de pedágio proposta 
pelo Governo Federal para 
as estradas paranaenses. 
Desta vez, técnicos do Insti-
tuto Tecnológico de Trans-
portes e Infraestrutura da 
Universidade Federal do Pa-
raná (ITTI/UFPR) chamaram 
a atenção para a possibilida-
de de a proposta onerar eco-
nomias locais, prejudicar a 
competitividade das empre-
sas, além de isolar muitos 
municípios atingidos pelas 
praças de pedágio. Os aler-
tas ocorreram nessa quar-

ta-feira (13), durante a au-
diência pública “Análise 
Técnica do novo modelo de 
pedágio no Paraná: aspec-
tos legais, financeiros, diag-
nóstico de risco e impacto 
nos municípios”, promovida 
pela Assembleia Legislativa 
do Paraná (Alep).

Durante o encontro pro-
posto pela Frente Parlamen-
tar sobre o Pedágio no Pa-
raná, técnicos do ITTI/UFPR 
apresentaram um estudo 
sobre os impactos da nova 
modelagem de cobrança, 
abordando pontos como o 
degrau tarifário sem justifi-
cativa técnica; os descontos 
tarifários limitados pelos 

aportes; as faixas de descon-
to inibidoras de tarifas bai-
xas; tarifas oneradas pela 
garantia cambial e o risco 
de abuso nas receitas esti-
madas. Além dos especialis-
tas, a audiência contou com 
a participação de deputa-
dos, prefeitos, vereadores e 
representantes da socieda-
de civil organizada.

O primeiro secretário da 
Alep, deputado Luiz Claudio 
Romanelli (PSD), afirmou 
que a modelagem proposta 
pelo Governo Federal para a 
concorrência dos pedágios 
do Paraná deveria ser total-
mente revista pelo Tribunal 
de Contas da União (TCU). 

De acordo com o parlamen-
tar, o chamado “modelo hí-
brido”, que substituiu a ideia 
inicial de uma licitação com 
limite de desconto e cobran-
ça de outorga, não garante a 
redução das tarifas no leilão 
dos seis lotes. Segundo ele, 
o aporte financeiro exigido 
no caso da oferta de deságio 
é um inibidor da concorrên-
cia pelo menor preço.

Além da questão das ta-
rifas, Romanelli disse ain-
da que é preciso rever o de-
grau tarifário de 40% após 
as duplicações. “Não há fun-
damentação técnica para 
esse percentual”, alertou. 
Ele também questionou a 

falta de interação dos ór-
gãos federais com os muni-
cípios que estão no traçado 
da concessão. Segundo ele, 
87 cidades paranaenses são 
cortadas por rodovias que 
serão concedidas à iniciativa 
privada. “O risco é de exis-
tir a necessidade de novas 
obras, que certamente vão 
impactar na tarifa futura”.

O coordenador da Fren-
te Parlamentar, deputado 
Arilson Chiorato (PT), lem-
brou que o problema do pe-
dágio não é recente no Pa-
raná. “Esta é uma audiência 
significativa, que aborda de 
forma científica os aspec-
tos já levantados pela Frente 

Parlamentar. Entre os princi-
pais pontos estão a existên-
cia de um degrau tarifário 
sem justificativa técnica e a 
interferência de obras em 87 
cidades do Paraná que não 
foram consultadas”, disse.

Chiorato lembrou que o 
estudo realizado fornece uma 
documentação com subsídios 
técnicos. “Por isso, essa docu-
mentação vai ser encaminha-
da para o Governo do Estado, 
TCU e ANTT. Nosso objetivo é 
não repetir os problemas do 
modelo de pedágio que ter-
minou no ano passado. Nossa 
luta é por um modelo que ga-
ranta segurança e desenvolvi-
mento na economia”, frisou.

Novo pedágio pode diminuir competitividade econômica e isolar 
municípios, alertam especialistas

Cristina Vargas
cristina@diariodosudoeste.com.br

 
Na quarta-feira (13), 

durante a sessão ordiná-
ria da Câmara Municipal de 
Pato Branco, os vereadores 
aprovaram em segunda vo-
tação o Projeto de Lei nº 25, 
de 2022, de autoria do Exe-
cutivo Municipal, que au-
toriza abertura de crédito 
especial no orçamento do 
exercício de 2022, no valor 
de R$ 2.380.715,40, para o 
pagamento de indenizações 
provenientes da desapro-
priação amigável de imóveis 
que serão destinados à edi-
ficação do Condomínio do 
Idoso, em Pato Branco.

Segundo o projeto, o 
crédito será obtido junto à 
Secretaria Municipal de As-

sistência Social, com recur-
sos provenientes do supe-
rávit financeiro do exercício 
de 2021.

Para a devida desapro-
priação dos imóveis descri-
tos no projeto, as Secretarias 
Municipais de Planejamento 
Urbano e de Meio Ambien-
te emitiram pareceres téc-
nicos favoráveis à implanta-
ção do Condomínio do Idoso 
no local.

Transporte
Ainda na sessão, de au-

toria do Executivo, foi apro-
vado em primeira votação 
o Projeto de Lei nº 17, de 
2022, autorizando a aber-
tura de crédito suplementar, 
no valor de R$ 2 milhões e 
200 mil. O Projeto, aprova-
do com a Emenda nº 9, de 

2022, destina recursos para 
a cobertura do valor refe-
rente à concessão de subsí-
dio tarifário ao Transporte 
Público Coletivo - Consór-
cio Tupã.

 
Justiça

Já em segunda vota-
ção, foi aprovado o Proje-
to de Lei nº 202, de 2021, 
de autoria do Executivo, al-
terando o dispositivo da Lei 
nº 4.684, de 20 de outubro 
de 2015, que autorizou o 
Executivo Municipal a doar 
imóvel ao Ministério Públi-
co do Estado do Paraná.

O Projeto tem o objeti-
vo de ampliar o prazo para 
início da construção da sede 
da Promotoria de Justiça na 
Comarca de Pato Branco, 
até 22 de outubro de 2023.

Câmara aprova recurso para desapropriação de imóveis 
para construção do Condomínio do Idoso

AssessoriA/CMPB

Na sessão também foi aprovado projeto que amplia o prazo para construção da sede da 
Promotoria de Justiça
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LDO 2023
O presidente da Assembleia Legislativa do Paraná, 

Ademar Traiano (PSD), recebeu do executivo o anteproje-
to da Lei de Diretrizes Orçamentárias (LDO) para o ano de 
2023. A previsão inicial de receitas para o ano que vem 
é de R$ 58,2 bilhões, como afirmou o secretário chefe da 
Casa Civil do Governo, João Carlos Ortega. O projeto pre-
cisa ser aprovado até o dia 17 de julho.

Metas da LDO
Ortega disse que a LDO contempla as metas e prio-

ridades do poder público estadual, como o reajuste e as 
progressões do funcionalismo, a previdência social e os 
limites dos poderes. Também contempla as obras estru-
turantes em continuidade no estado, como moradia e 
programas sociais. O acréscimo pode ser de R$ 8 bi em 
relação à previsão para 2022.

Infraestrutura
O governador Ratinho Junior se reuniu com o minis-

tro da Infraestrutura, Marcelo Sampaio, em busca de fi-
nanciamento para novos projetos estruturantes para o 
Estado, como a extensão da Poligonal do Porto de Para-
naguá; a implantação do Corredor Metropolitano na re-
gião de Curitiba; e a pavimentação da ligação rodoviária 
entre São José dos Pinhais e Mandirituba.

Nova Ferroeste
O governador também falou sobre o projeto técnico 

da Nova Ferroeste está praticamente pronto. O projeto 
está na fase de indicação por parte do Instituto Brasilei-
ro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renováveis 
(Ibama) da licença prévia ambiental. As audiências públi-
cas em algumas cidades que vão abrigar o novo traçado 
da ferrovia estão previstas para começar em maio. O in-
vestimento estimado é de R$ 29,4 bilhões.

Novos cargos
O Tribunal de Justiça do Paraná (TJ-PR) aprovou a 

criação de dez novos cargos de desembargador, o que vai 
gerar um impacto anual aos cofres públicos da ordem de 
R$ 12 milhões. Também foi autorizada a criação de 79 
novos cargos comissionados para gabinetes. O presiden-
te do TJ-PR, desembargador José Laurindo, defendeu a 
criação dos novos cargos.”Estamos vivenciando modifica-
ções estruturais na sociedade e é interessante que o po-
der judiciário esteja preparado para atender às novas de-
mandas”.

Investimento
O deputado federal Sandro Alex anunciou a liberação 

de R$ 500 mil para investimentos no setor de saúde do 
município de Goioerê. O recurso é do Piso da Atenção Bá-
sica (PAB), que poderá ser usado para melhorias nos ser-
viços ofertados nas unidades básicas de saúde.

Ferry boats
O Departamento de Estradas de Rodagem do Paraná 

(DER/PR) está investindo R$ 36 milhões para melhorar os 
atracadouros e os três ferry boats que operam a travessia 
de Guaratuba. As manutenções serão realizadas ao lon-
go dos próximos meses. As três embarcações do DER/PR 
passarão por reforma completa. A previsão é que todas as 
melhorias nos ferry boats e atracadouros sejam concluí-

Assessoria
A Prefeitura de Pato 

Branco realizou na noite da 
terça-feira (13), a assinatu-
ra da Ordem de Serviço para 
a execução do projeto “Meu 
Campinho”, no Distrito de 
São Roque do Chopim. Pelo 
termo assinado, a empresa 
responsável pela obra tem 
cinco meses para a finaliza-
ção dos trabalhos.

Estimado em cerca de 
R$ 260mil, o recurso é um 
aporte do governo do Esta-
do, inicialmente destinado 
para o mesmo projeto, con-
tudo, no bairro 

Vila Esperança. A troca 
de local ocorreu pelo fato 
de o espaço original ser 
Área Especial de Recursos 
Hídricos.

O ato de assinatura con-
tou com a presença de auto-
ridades do município, no Gi-
násio da Comunidade Nova 
Espero, o qual passará por 
reformas no telhado. Alguns 
moradores presentes recor-
daram que até então, nos 
momentos de uso do giná-
sio, os atletas enfrentavam 
problemas, muitas vezes 
tendo de secar a quadra. 

Conforme o prefeito de 
Pato Branco, Robson Can-
tu o Meu Campinho e a re-
forma da cobertura do giná-
sio atendem a demandas de 
muito tempo. “Era uma rei-
vindicação antiga de ter um 
campo sintético, uma praça 
bonita aqui. E chegou o mo-
mento de realizar o sonho 
desses moradores. E esse 
ginásio, que desde que foi 
inaugurado chove mais den-
tro do que fora. E nada me-
lhor do que a gente solucio-
nar esse problema. Estamos 
aqui para solucionar, as-
sim como vamos solucionar 
100% dos ginásios de Pato 
Branco”, afirmou.

Já o presidente do dis-
trito de São Roque do Cho-
pim, Algemiro Moura dos 
Santos, ressaltou a impor-
tância da obra para a comu-
nidade. “É um sonho nosso 
de muito tempo. Aqui nós tí-
nhamos campo, aí foi termi-
nado, e a piazada não tem o 
que fazer no domingo. Se ti-
ver um campinho ali, ao fi-
nal da tarde eles vão ali ba-
ter uma bolinha. Tempo que 
estariam na rua fazendo ma-
landragem. E para comuni-
dade o Esporte é tudo e ain-
da tira a piazada da rua. E 
nós precisamos disso aqui. 
Agora acho que vai dar cer-
to sim. Então, estou muito 
feliz, realizado, que agora 
vai sair, nosso sonho vai ser 
realizado”.

Assinada Ordem de Serviço para 
a execução do Meu Campinho em 
São Roque do Chopim

dRodinei SantoS/aSSeSSoRia PMPB

Empresa tem cinco meses para a entrega da obra
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Analista contábil
Auxiliar de linha de produção

Auxiliar técnico eletrônico
Costureira de roupas

Desenhista industrial gráfico (designer gráfico) 
Enfermeiro

Montador de estruturas metálicas
Operador de processo de produção 

Programador de sistemas de informação 
Servente de limpeza 

Vendedor interno

Marcilei Rossi
marcilei@diariodosudoeste.com.br 

Nos últimos dias, devi-
do a condições climáticas 
a aeronave que faz a linha 
Curitiba a Pato Branco, não 
conseguiu pousar e decolar 
do Aeroporto Regional Ju-
venal Loureiro Cardoso, em 
Pato Branco.

Após uma série de re-
clamações da população, 
nessa quarta-feira (13), foi 
realizada uma coletiva de 
imprensa para alguns es-
clarecimentos referente aos 
alternados (direcionados) 
para outros aeroportos, ou 
cancelados.

De acordo com o secre-
tário de Desenvolvimento 
Econômico, Marcos Colla os 
direcionamentos dos voos 
para outros aeroportos se 
intensificaram após 21 de 
março, “causando transtor-
nos paras os usuários”.

Colla ponderou a exis-
tência fatores controláveis 
e os incontroláveis na situ-
ação do transporte aéreo. 
(Entrevista completa no site 
do Diário do Sudoeste)

Elenice Catafesta Smi-
derle, do Departamento de 
Transporte Aéreo de Pato 
Branco revelou que des-
de que foram retomados 
os voos regulares no muni-
cípio, foram 50 embarques 
com destino a Pato Branco, 
deste total, oito não pousa-
ram, sete por questões me-
teorológicas do aeroporto e 
uma por manutenção de ae-

ronave por parte da com-
panhia aérea. “Contando o 
total de operações e compa-
rando com os cancelamen-
tos, o índice é relativamente 
baixo”, pontuou Elenice.

Hammer Schimidt, res-
ponsável pela empresa que 
presta consultoria ao Aero-
porto de Pato Branco, ava-
liou que “temos que entender 
que temos uma estrutura ae-
roportuária preparada para 
receber a aviação comercial, 
de uma forma pré-estabele-
cida e ajustada com a com-
panhia aérea e com as auto-
ridades aeronáuticas”. 

Ele lembrou que o tra-
balho feito nos últimos 
anos, de adequação do ae-

roporto, permitiu a implan-
tação de uma linha área co-
mercial. “Estamos operando 
com uma aeronave de mé-
dio porte, em um aeroporto 
que deveria operar aerona-
ves de pequeno porte”, lem-
brou Hammer pontuando 
que para isso o acontecesse 
uma série de tratativas fo-
ram cumpridas para que a 
companhia aceitasse operar 
com essas condições. 

O consultor também re-
velou que em razão desta 
demanda de voos alternados 
e de uma demanda da pró-
pria Azul que quer aumen-
tar a operação, solicitamos 
à Agência Nacional de Avia-
ção Civil (Anac), mais um 

desvio (autorização espe-
cial), com uma série de pro-
cedimentos, possa operar o 
ART, com procedimento de 
instrumento completo, uma 
vez que as operações atu-
ais são de modo incomple-
to, por existir uma restrição, 
que é atribuída a limitação 
atual de faixa de segurança 
do aeroporto. “Isso vai ser 
corrigido na próxima fase, 
onde vamos alargar as áreas 
de segurança, implantar um 
novo terminal de passagei-
ros e um novo pátio de esta-
cionamento”, explicou Ham-
mer falando em processos.

Papi
Com o direcionamento 

dos voos a outros aeropor-
tos, ou até mesmo retornan-
do para Curitiba, a popula-
ção passou a questionar a 
utilização do Papi (Preci-
sion Approach Path Indica-
tor, em português Indicador 
de Percurso de Aproxima-
ção de Precisão), que no 
passado recente, teve a atu-
ação de empresários e en-
tidades para a captação de 
recursos para o projeto exe-
cutivo, que é analisado pelo 
Centro Integrado de Defesa 
Aérea e Controle de Tráfego 
Aéreo (Cindacta), no caso de 
Pato Branco, a unidade de 
Curitiba. 

Colla recordou que o 
equipamento foi uma exigên-

cia da companhia para que 
as operações ocorressem em 
Pato Branco, e que os trâmi-
tes legais foram seguidos.

Ele revelou também 
que nesta semana, esteve 
no Cindacta II, juntamen-
te com Elenice em reunião 
com o comando geral do 
centro para saber do anda-
mento da análise do proje-
to. “Sem esse projeto execu-
tivo, o Município não pode 
fazer absolutamente nada”, 
declarou. 

Ao mesmo tempo em 
que Colla explicou como 
está o andamento do pro-
cesso junto ao Cindacta II, 
Hammer esclareceu que o 
“estamos instalando o Papi, 
porque na nossa análise de 
riscos achamos que inte-
ressava termos o Papi para 
atender a demanda da Azul, 
aumentar a segurança e ter-
mos voos noturnos.”

Obra do aeroporto 
Durante a coletiva tam-

bém foi comentada a obra 
de ampliação da obra do ae-
roporto de Pato Branco. 

Segundo Colla, estão 
sendo seguidos os trâmites 
de licitação, primeiramen-
te dos projetos complemen-
tares, que ocorreram na se-
mana passada.  “Com base 
nos projetos, há um enca-
minhamento da licitação 
obra”, disse o secretário fa-
lando em um novo processo 
licitatório, mas que o desejo 
do Município é de que inicie 
até o final do ano.

Sequência de dias com aeroporto fechado para pousos 
e decolagens, é explicada por gestores
Desde a retomada das operações comerciais regulares, oito operações não foram completadas no Aeroporto Regional de Pato Branco

Explicações foram apresentadas em coletiva de imprensa 
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TERRA DE GENTE QUE
TRABALHA E CUIDA

COMPRA DIRETA. 
Apoio para a 
agricultura familiar 
e alimento para 
quem precisa.

O Paraná Solidário, um programa do Governo do Estado, além 

de comprar as produções de milhares de agricultores e usá-las 

nos projetos sociais pelo Paraná, também possui diversos outros 

programas para melhorar a vida dos paranaenses que precisam 

de apoio. Assim, vamos em frente, sem deixar ninguém para trás. 

18 mil agricultores

150 cooperativas

Aline Vezoli
redacao@diariodosudoeste.com.br

Em Chopinzinho será 
realizado, na Sexta-Feira 
Santa (15), a encenação da 
Paixão de Cristo. A peça é 
uma tradição da comunida-
de de São Luiz, que aconte-
ceu anualmente entre 1993 
e 1998, sendo retomada nos 
anos de 2018 e 2019 e, por 
consequência da pandemia 
da covid-19, não acontecia 
desde então. 

Com objetivo religioso 
e artístico, a ideia partiu do 
grupo de jovens da comuni-
dade na década de 90, onde 
um pequeno teatro foi fei-
to e, até hoje recebe aplau-
sos de religiosos do municí-
pio. Segundo Geraldo Piaia, 
líder da comunidade São 
Luiz e também o ator que 
interpreta Jesus, “o percur-
so é de mais ou menos 700 
metros, retratando a últi-
ma semana de Jesus Cris-
to, como está no evangelho. 
O início será a retratação 
da Segunda-Feira Santa, se-

guindo os dias e finalizando 
na ressurreição” 

Com mais de 60 atores 
envolvidos, desde o primei-
ro ano da peça, o papel de 
Jesus sempre foi de Piaia. 
“Mais de 30 anos da peça, 
tenho todas as faladas deco-
radas, nada é lido na hora”, 
afirma o líder da comunida-
de São Luiz.

A peça contará também 

com crianças entre 6 e 7 
anos nos papéis de anjos e 
o ator mais idoso, de acor-
do com Piaia, tem em torno 
de 70 anos. “A grande maio-
ria dos atores mais idosos já 
participaram da encenação 
em outros anos”, afirma. 

Se houver chuva na sex-
ta-feira, o evento deverá ser 
cancelado, pois o teatro será 
realizado em céu aberto. “É 

um teatro itinerante e o pes-
soal vai acabar se molhando 
se chover, então será cance-
lado, porque tem um moti-
vo para (o evento) acontecer 
nesta sexta-feira”, conclui o 
ator. 

O evento será realiza-
do na comunidade da linha 
São Luiz, às 15h. A peça po-
derá ser assistida de forma 
gratuita.

Assessoria
Ao término da Missa Crismal, na terça-feira (12), na 

Concatedral Nossa Senhora da Glória, em Francisco Bel-
trão, o bispo diocesano, Dom Edgar Xavier Ertl, anunciou 
a transferência do padre Evandro Arlindo de Mello, como 
pároco da Paróquia Cristo Rei, em Pato Branco.

Em seu lugar, na Paróquia Nossa Senhora Aparecida, 
em Francisco Beltrão, foi nomeado pároco o padre Valde-
cir Bressani.

Além das novas obrigações, os padres Evandro e 
Bressani permanecem com as funções anteriormente 
assumidas.

Dom Edgar anuncia 
transferências de 
padres diocesanos

Padre Evandro Mello, Paróquia Cristo Rei (Pato Branco) e 
padre Valdecir Bressani, Paróquia Nossa Senhora Aparecida 
(Francisco Beltrão)

ASSESSORIA

ARQUIVO

Encenação da Paixão de Cristo 
acontece em Chopinzinho na 
Sexta-Feira Santa

Em 2020 e 2021, a encenação não foi realizada devido a pandemia
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São Lourenço do Oeste recebe nova qualificação 
da UPA 24 horas e garante mais recursos
Assessoria

De porte I, a Unidade de Pronto Aten-
dimento (UPA) 24 horas - Dr. Bruno, de São 
Lourenço do Oeste (SC), presta atendimen-
to predominantemente de urgência e emer-
gência. Nesta semana, o governo municipal 
recebeu o anúncio de que o local foi quali-
ficado para receber mais R$ 70 mil em re-
cursos do governo federal. Assim que a por-
taria for publicada, o valor se somará aos 
outros R$ 100 mil, ou seja, a UPA 24h pas-
sará a receber R$ 170 mil todos os meses 
do Ministério da Saúde para ajudar na ma-
nutenção dos trabalhos.

Entre os critérios para receber mais re-
cursos, São Lourenço do Oeste atende a pa-

dronização visual, o efetivo funcionamento 
da grade de referência nas centrais de re-
gulação e a implantação de protocolos de 
atendimento clínico, de classificação de ris-
co e de procedimentos administrativos.

A UPA 24 horas é um dos componentes 
da rede da atenção à urgência e emergência 
da Secretaria de Saúde do município. Inau-
gurada em 2020, a obra recebeu mais de R$ 
3,2 milhões, sendo R$ 2,2 milhões através 
do Ministério da Saúde, por meio do deputa-
do Celso Maldaner, que ainda destinou ou-
tros R$ 498.065,20 para obras do entorno. 
A prefeitura de São Lourenço do Oeste en-
trou com uma contrapartida na edificação 
do prédio e também com o terreno.

Redação
redacao@diariodosudoeste.com.br

Está previsto para acontecer em Mangueirinha, na 
sexta-feira (15), Sexta-Feira Santa, a caminhada do Mon-
ge João Maria. A caminhada deve sair da praça central, 
às 5h e terá um percurso de 15 quilômetros, até a comu-
nidade da Ronda.

Ao longo do percurso estão previstos pontos de hi-
dratação, kits com frutas, equipe de apoio, ambulância, 
patrulhamento policial. O retorno será feito com ônibus 
a partir das 8h.

O roteiro faz parte das ações de turismo municipal e 
do Estado de 2015. Em nível estadual, Mangueirinha in-
tegra um conjunto de oito localidades (Tibagi, Lapa, Orti-
gueira, São Mateus do Sul, Prudentópolis, Santa Maria do 
Oeste, Mangueirinha e Rio Nego), onde foram instaladas 
estátuas que fazem menção, a três monges, que na cultu-
ra popular se unificou na figura de um.

Segundo o relato histórico, de uma época onde não 
havia atendimento médico, educacional e espiritual, sur-
giram no Paraná algumas pessoas que ficaram conheci-
das como monges. 

Mangueirinha organiza 
Caminho do Monge

Assessoria
Desde 2021, o setor 

de infraestrutura do Sudo-
este vem sendo impulsio-
nado por projetos e me-
lhorias que constam na 
Carta do Sudoeste, docu-
mento elaborado desde 
2002, pela Associação dos 
Municípios do Sudoeste do 
Paraná (Amsop), com rei-
vindicações para o desen-
volvimento regional.

O maior exemplo é o 
Corredor Sudoeste, trecho 
rodoviário entre Realeza 
e Pato Branco foi incluído 
no novo projeto de conces-
são das rodovias do Para-
ná, que está em análise pelo 
Tribunal de Contas da União 
(TCU), para, na sequência, 
prosseguir com os trâmi-
tes até o leilão previsto para 
ocorrer ainda em 2022.

Já em outro ponto do 
Corredor Sudoeste, prosse-
guem as obras de recupera-
ção da PRC-280, com a téc-
nica em concreto chamada 
whitetopping, nos 59,5 qui-
lômetros entre Palmas e o 
Trevo do Horizonte. Até o 

momento, cerca de 25 qui-
lômetros já foram conclu-
ídos, e as obras devem ser 
finalizadas no segundo se-
mestre de 2022. Recente-
mente, o Departamento de 
Estradas de Rodagem (DER/
PR) apresentou um ante-
projeto para a recuperação, 
utilizando a mesma técni-
ca, também, do trecho entre 
Palmas e Pato Branco.

Ainda pela melhoria do 
Corredor Sudoeste, confor-
me consta na carta elabo-
rada pela Amsop, está ocor-
rendo a implantação de 
12,3 quilômetros de tercei-
ras faixas entre Marmeleiro 
e Pato Branco, em um inves-
timento de R$ 26,8 milhões. 

Na quinta-feira (7), em 
Mariópolis, foi assinado a li-
bera recursos na ordem de 
R$ 6 milhões do governo 
do Estado, para a pavimen-
tação asfáltica em concreto, 
entre Mariópolis e São Do-
mingos (SC), o que irá possi-
bilitar mais uma ligação en-
tre Paraná e Santa Catarina. 

Essa obra, que também 
consta da Carta do Sudo-

este, contempla o asfalta-
mento de 5 quilômetros no 
Paraná, até a divisa com 
Santa Catarina, que devem 
ser iniciados até o mês de 
junho. E, outros 23 quilô-
metros no lado catarinen-
se, no valor de R$ 87,8 
milhões, que, inclusive, já 
estão licitados e serão exe-
cutados pela empresa Pla-
naterra Pavimentação.

E, por fim, atendendo 
a mais um anseio da Carta 
do Sudoeste, o ramal entre 
Cascavel e Chapecó (SC) da 

Nova Ferroeste deverá pas-
sar pela região, com a ex-
pectativa de fomentar o es-
coamento e exportação da 
produção agropecuária e 
industrial. Para os próxi-
mos dias, está prevista uma 
reunião, na Amsop, com as 
presenças de lideranças su-
doestinas e representan-
tes do governo do Paraná, 
bem como, entidades em-
presariais de Santa Catari-
na, para a apresentação do 
estudo de viabilidade técni-
ca do ramal.

Itens de infraestrutura apontado 
na Carta do Sudoeste começam a 
se tornar realidade

Divulgação aEN

Primeira versão da Carta do Sudoeste foi escrita em 2002
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Assessoria
O Programa Adoles-

cente Aprendiz, da Prefei-
tura de Francisco Beltrão, 
prossegue com o trabalho 
de atendimento aos adoles-
centes, que são preparados 
para o mercado de trabalho. 
A iniciativa tem a coordena-
ção da secretaria municipal 
de Assistência Social e é de-
senvolvido pela Associação 
dos Amigos Escola Oficina 
Adelíria Meurer.  

Por meio do programa, 
os adolescentes com idade 
a partir de 14 anos são en-
caminhados para o primei-
ro emprego. Atualmente 
são 153 adolescentes inseri-
dos no mercado de trabalho 
através do programa, que 
viabiliza emprego amparado 
nas legislações trabalhistas, 
garantido a profissionaliza-
ção e a proteção no trabalho 
para os adolescentes.

De acordo com Paula 
Munareto, coordenadora do 
programa, “na parte inicial 
os adolescentes recebem 
orientação e capacitação 
para depois, efetivamente, 

iniciarem as atividades prá-
ticas na empresa”. Os ado-
lescentes inseridos no pro-
grama são aqueles que 
frequentam o serviço de 
convivência e fortalecimen-
to de vínculos ofertado pela 
secretaria de Assistência So-
cial. Eles devem ser oriun-
dos de famílias em situação 
de vulnerabilidade social.

Para Nádia Bonatto, se-
cretária de Assistência So-
cial, “o primeiro emprego 
se dá através da teoria e da 
prática, oportunizando aos 
adolescentes o desenvolvi-
mento integral das suas po-
tencialidades profissionais, 

possibilitando melhores es-
colhas de suas profissões, 
muitas vezes definindo nes-
se processo o futuro profis-
sional deles”. Ela também 
enaltece a parceria e cola-
boração dos empresários 
beltronenses, que abrem as 
portas das empresas para 
estes jovens. 

Nesta semana um gru-
po de adolescentes do pro-
grama participou de um 
encontro com a secretá-
ria Nádia. Acompanharam 
a reunião a coordenadora 
Paula, as educadoras Lucia-
ne Vargas Dias e Kellen Cris-
tina Santa Cruz dos Santos.

Assessoria
A equipe da divisão de 

Cultura da Secretaria de 
Educação, Esporte, Cultu-
ra e Lazer de Vitorino cons-
truiu uma decoração temá-
tica apresentada na manhã 
da quarta-feira (13), no au-
ditório da Secretaria. A de-
coração vai permanecer 
exposta na Praça da Pás-
coa, até a próxima semana 
e marca a passagem para 
algo novo, como é o signifi-
cado da Páscoa. 

A decoração ainda é 
repleta de gratidão, senti-
mento que deve marcar o 
recomeço no período pós-
-pandemia.

Para o prefeito Marcia-
no Vottri, “olhar para tudo 
isso encanta”. Em sua fala, 
ele agradeceu a equipe de 
servidores que desenvolveu 
a decoração e a construção 
das cestas de Páscoa. Para 
o prefeito, essa é também 
uma das ações da política. 
“A política tem que ser uma 
ferramenta para que pos-
samos diminuir a injustiça 
social. É uma simples cesta 
de Páscoa com um brinque-
do, porém é tudo que mui-
tas crianças ganharão nes-
tes dias”, finalizou Marciano.

Na cerimônia de aber-
tura da Páscoa 2022, foram 
convidados os alunos da 

Apae para serem recepcio-
nados pelo papai e mamãe 
coelho, e receber a cesta de 
Páscoa e uma bola para se 
divertirem.

Para a diretora da Apae 
Cleide Bortolatto, “é uma 
imensa alegria, estamos 
felizes na mesma luz. E 
contar que o renascimento 
da Apae também é come-
morado esta semana, nos 
nossos 33 anos”, lembrou 
a diretora.

O secretário de Educa-
ção, Esporte, Cultura e La-
zer Valmir Martinello afir-
mou que escolher os alunos 
da Apae como primeiros 
a receber os presentes de 
Páscoa deste ano, “demons-
tra o carinho como são tra-
tados pelo poder público, o 

que significa também o pe-
ríodo de renovação em nos-
so coração. Isto porque para 
estes professores e alunos, 
recomeçar é uma atitude di-
ária”, comentou o secretário. 

A programação de Pás-
coa segue no município. No 
sábado (16) serão entre-
gues as cestas e a bola aos 
alunos das escolas munici-
pais, na Praça da Páscoa, a 
partir das 16 h. Lembran-
do que para retirar o aluno 
deve apresentar a ficha que 
lhe foi entregue na escola, 
durante a semana. 

De segunda até quarta-
-feira (20), cada escola leva-
rá suas crianças para se di-
vertirem nos brinquedos da 
Praça de Páscoa 2022 de 
Vitorino.

Programa Adolescente Aprendiz viabiliza 
o primeiro emprego

Divulgação 

Abertura da Páscoa 2022 de 
Vitorino é marcada por entrega 
de presentes a alunos da Apae

Alunos da Apae receberam presentes de Páscoa

Divulgação vitorino

Atualmente são 153 adolescentes inseridos no mercado de 
trabalho através do programa
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Redação
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Explorada pela primeira vez 
na década de 1720 pelo bandei-
rante curitibano Zacarias Dias 
Côrtes. Os Campos de Palmas fo-
ram, antes disso, habitados por 
milhares de anos pelos índios 
caingangues. Mas foi no ano de 
1839 que fazendeiros brasileiros 
ocuparam suas terras dando iní-
cio ao que hoje é a cidade de Pal-
mas, que completa neste 14 de 
abril 143 anos de emancipação 
política, quando foi desmembrada 
de Guarapuava.

Não como falar de Sudoeste 
do Paraná sem passar pela história 
de Palmas. É dela os primeiros re-
gistros da região, quando surgiu 
a denominação “Campos de Pal-
mas”, atribuída ao major Atanagil-
do Pinto Martins, que comandou 
uma expedição organizada pela 
Real Expedição de Conquista dos 
Campos de Guarapuava, de 1814 
a 1819, e que teve por guia o Ca-
cique Yongong, que conhecia bem 
a região. Entre 1836 a 1839 fo-
ram organizadas mais duas expe-
dições guarapuavanas, cuja meta 
era conquistar a região habitada 
por indígenas.

Foram desmembrados direta-
mente de Palmas e elevados a mu-
nicípios Mangueirinha, Coronel 
Domingos Soares, Santo Antônio 
do Sudoeste e General Carneiro.

Além das lutas contra os indí-
genas por suas terras, Palmas tam-
bém possui uma história rica de 
religiosidade. A população atual é 
marcada pela miscigenação, com 
influência étnica de indígenas, ne-
gros, portugueses, alemães, italia-
nos e japoneses.

População
Com uma área total de 1 

557,903 quilômetros quadrados, 
conforme dados de 2019 do Insti-

tuto Brasileiro de Geografia e esta-
tística, Palmas tem uma população 
total, de acordo com estimativa 
IBGE, dados de 2020, 51 755 ha-
bitantes, com uma densidade de-
mográfica de 27,53 habitantes por 
quilômetro quadrado.

Educação
A taxa de escolarização de 

crianças entre 6 a 14 anos de 
idade é, conforme dados do IBGE 
de 2010, de 92,8 %, sendo a nota 
do Desenvolvimento da Educa-
ção Básica (IDEB) da rede pública 
nos anos iniciais do ensino fun-
damental de 5,2 e, nos anos fi-
nais, 4.

Em 2020, haviam 7.223 ma-
trículas no Ensino Fundamental e 
1.759 matrículas no ensino mé-
dio, com 607 docentes divididos 
em 39 escolas.

 
Trabalho e rendimentos

Em 2019, o salário médio 
mensal em Palmas era de 2.1 sa-
lários mínimos. A proporção de 
pessoas ocupadas em relação à 
população total era de 21.5%. Na 
comparação com os outros muni-
cípios do estado, ocupava as posi-
ções 159 de 399 e 132 de 399, 
respectivamente. Consideran-
do domicílios com rendimentos 
mensais de até meio salário míni-
mo por pessoa, tinha 34% da po-
pulação nessas condições, o que o 
colocava na posição 168 de 399 
dentre as cidades do estado e na 
posição 3770 de 5570 dentre as 
cidades do Brasil. 

Economia
Palmas possui um PIB per 

capta de R$ 22.797,44, conforme 
dados de 2019 do IBGE. O maior 
percentual das receitas é oriundo 
de fontes externas, representan-
do 80,7%. O Índice de Desenvolvi-
mento Humano Municipal (IDHM) 
é de 0,660  

Conforme o Cadastro Geral 
de Empregados e Desempregados 
(Caged), no ano de 2021 Palmas 

teve um saldo positivo de 878 va-
gas de emprego. 

Entre 1991 e 2000, o Índi-

ce Gini, que mede a desigualdade 
social, posicionou Palmas como o 
15°município mais desigual do Sul 
do Brasil, sendo o 9°no estado do 
Paraná. Em 2000, os 10% mais ri-
cos da população concentravam 
56,5% da renda total, contra 7,3% 
dos 40% mais pobres. Assim, o de-
cil mais rico da população ganha 
cerca de 31 vezes o rendimento 
da parcela dos 40% mais pobres. A 
média do estado é de 23,8%.  

Parque Eólico
A Usina de Palmas foi a pri-

meira eólica da região sul do Bra-
sil. A montagem de seus cinco 
aerogeradores foi feita no tem-
po recorde de uma semana, e en-
trou em operação em fevereiro de 
1999. Foi implantada pela Cen-
trais Eólicas do Paraná. A estima-
tiva de sua potência é de 2,5 Me-
gawatts[

Parque da Gruta, no centro da cidade

História do Sudoeste nasce com os 
143 anos de Palmas

Palmas é o município mais velho do Sudoeste

O Parque Eólico é um dos atrativos turísticos do município

Fotos: Divulgação 
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Indicadores Econômicos: elaboração da agência
Dossiê:Dinheiro. Fone: (41) 99632-7866

Índices em % out nov dez jan fev mar ano 12m 

INPC (IBGE) 1,16 0,84 0,73 0,67 1,00 1,71 3,42 11,73

IPCA (IBGE) 1,25 0,95 0,73 0,54 1,01 1,62 3,20 11,30

IPCA-15 (IBGE) 1,20 1,17 0,78 0,58 0,99 0,95 2,54 10,79

IPC (FIPE) 1,00 0,72 0,57 0,74 0,90 1,28 2,95 10,96

IGP-M (FGV) 0,64 0,02 0,87 1,82 1,83 1,74 5,49 14,77

IGP-DI (FGV) 1,60 -0,58 1,25 2,01 1,50 2,37 6,00 15,57

IPA-DI (FGV) 1,90 -1,16 1,54 2,57 1,94 2,80 7,49 17,62

IPC-DI (FGV) 0,77 1,08 0,57 0,49 0,28 1,35 2,13 9,68

INCC-DI (FGV) 0,86 0,67 0,35 0,71 0,38 0,86 1,97 11,47

fev mar abr
TJLP (%) 6,08 6,08 6,82
Sal. mínimo 1.212,00 1.212,00 1.212,00
FGTS (%) 0,2466 0,2466 0,2466
UPC 23,54 23,54 23,54
TAXA SELIC ANUAL: 11,75%

Facultativo
Contribui com 20% sobre qquer valor entre R$ 1.212,00 (R$
242,40) a R$ 7.087,22 (R$ 1.417,44), por carnê

Empregados - taxas de desconto
Até um salário mínimo (R$ 1.212,00) 7,5%
De R$ 1.212,01 a R$ 2.427,35 9%
De R$ 2.427,36 a 3.641,03 12%
De R$ 3.641,04 a R$ 7.087,22 14%

COMO EFETUAR O CÁLCULO: é preciso calcular o valor da taxa
para cada intervalo de salário, e depois somar os va lores obti-
dos. 

EMPREGADOR  Pessoas físicas e empresas não optantes do
Simples pagam uma taxa de 12%

BASE (R$) Alíquota Parc. a
% deduzir

Até 1.903,98 - -
De 1.903,99 até 2.826,65 7,5 142,80
De 2.826,66 até 3.751,05 15 354,80
De 3.751,06 até 4.664,68 22,5 636,13
Acima de 4.664,68 27,5 869,36

Deduções: a) Assalariados: 1-R$ 189,59 por dependente;
2 - pensão alimentícia; 3 - contribuição à Prev. Social; 4 - R$
1.903,98 por aposentado a partir de 65 anos; 5 - contri bui ções
à previdência privada e aos Fapi pagas pelo contribuinte; b)
Carne Leão: itens de 1 a 3 mais as despesas escrituradas no
livro-caixa.

Período POUP POUP REMUN
ANTIGA NOVA BÁSICA

26/2 a 26/3 0,5000   0,5000   0,0000
27/2 a 27/3 0,5000   0,5000 0,0000
28/2 a 28/3 0,5000   0,5000  0,0000
1/3 a 1/4 0,5976 0,5976 0,0971
2/3 a 2/4 0,6304 0,6304 0,1298
3/3 a 3/4 0,5997   0,5997   0,0992
4/3 a 4/4 0,5673   0,5673   0,0670
5/3 a 5/4 0,5779   0,5779   0,0775
6/3 a 6/4 0,6017   0,6017   0,1012
7/3 a 7/4 0,6355   0,6355   0,1348
8/3 a 8/4 0,6393   0,6393   0,1386
9/3 a 9/4 0,6422   0,6422   0,1415
10/3 a 10/4 0,6129   0,6129   0,1123
11/3 a 11/4 0,5855   0,5855   0,0851
12/3 a 12/4 0,5938   0,5938   0,0933
13/3 a 13/4 0,6274   0,6274   0,1268
14/3 a 14/4 0,6513   0,6513   0,1505
15/3 a 15/4 0,6559   0,6559   0,1551
16/3 a 16/4 0,6260   0,6260   0,1254
17/3 a 17/4 0,6063   0,6063   0,1058
18/3 a 18/4 0,5748   0,5748   0,0744
19/3 a 19/4 0,5762   0,5762   0,0758
20/3 a 20/4 0,6095   0,6095   0,1090
21/3 a 21/4 0,6329   0,6329   0,1322
22/3 a 22/4 0,6021   0,6021   0,1016
23/3 a 23/4 0,6046   0,6046   0,1041
24/3 a 24/4 0,5839   0,5839   0,0835
25/3 a 25/4 0,5512   0,5512   0,0509
26/3 a 26/4 0,5524   0,5524   0,0521
27/3 a 27/4 0,5856   0,5856   0,0852
28/3 a 28/4 0,6089   0,6089  0,1084

TR MÊS % ano 12 m

Fevereiro/22 0,0000 0,06 0,06
Março/22 0,0971 0,16 0,16

Fonte: Sinduscon/PR e Sinduscons regionais - R8N
R$/m2 FEV MAR %m %ano %12m

Paraná 2.015,00 2.030,84 0,79 1,37 14,72
Norte 2.014,66 2.023,13 5,99 4,52 11,93
Noroeste 2.012,15 - 0,88 1,93 22,67
Oeste 2.054,45 2.074,11 0,96 1,63 14,44

SOJA - saca 60kg

PRAÇA R$ SEM 30 d.
Paranaguá 187,00 1,6% -10,5%
Ponta Grossa 180,00 0,0% -12,2%
Maringá 180,00 1,7% -13,5%
Cascavel 180,00 2,3% -13,5%
Sudoeste 182,00 2,2% -12,9%
Guarapuava 180,00 1,1% -13,9%

MILHO - saca 60kg
Paranaguá 90,00 0,0% -18,2%
Sudoeste 86,00 1,2% -19,6%
Cascavel 84,00 2,4% -20,8%
Maringá 85,00 2,4% -19,8%
Ponta Grossa 86,00 4,9% -18,9%
Guarapuava 86,00 4,9% -18,1%

TRIGO - saca 60kg

PRAÇA R$ SEM 30 d.
Curitiba 112,00 2,8% 1,8%
Ponta Grossa 107,00 2,9% -1,8%
Maringá 102,00 -1,0% -4,7%
Cascavel 102,00 -3,8% -4,7%

SALÁRIO FAMÍLIA 2021
- 
Salários até R$ 1.503,25  51,27  

Venc.: empresas 20/04, pes.físicas 15/04, emp. do més ticos 06/04. Atraso gera multa 4% a 100%+juros.

Empresário/empregador

Contribui com 11% sobre o pró-labore, en tre R$ 1.212,00
(R$ 133,32) e  R$ 7.087,22 (R$ 779,59), através de GPS

Autônomo
1) Quem só recebe de pessoas físicas: recolhe por carnê 20%
sobre os limites de R$ 1.212,00 (R$ 242,40) a R$ 7.087,22 (R$
1.417,44). 

2) Quem só recebe de pessoas jurídicas: a empresa recolhe
11%  sobre o máximo de R$ 7.087,22  (R$ 779,59) e desconta
do autônomo
3) Quem recebe de jurídicas e físicas: des conto de 11% sobre
as jurídicas, até R$ 7.087,22 (R$ 779,59). Se não atingir este
teto, reco lhe 20%, via carnê, sobre a dife rença até R$
7.087,22.

4) Aut. especial: sobre R$ 1.212,00, recolhe 5% (donas de casa,
Lei 12.470/2011) ou 11% (demais especiais), mas a aposenta-
doria é por idade..

SOJA - US$cents por bushel  (27,216 kg)

Cont. FECH. *DIF. 1 SEM. 1 MÊS

mai/22 1.676,00 5,75 3,5% 0,0%
jul/22 1.665,00 4,50 3,8% 0,8%

MILHO - US$cents por bushel  (25,4 kg)

Cont. FECH. *DIF. 1 SEM. 1 MÊS

mai/22 783,50 7,25 3,6% 2,8%
jul/22 778,00 5,50 6,4% 6,8%

FARELO - US$ por tonelada curta (907,2kg)

mai/22 458,20 -2,70 -0,8% -4,0%
jul/22 454,30 -3,40 0,0% -2,2%

TRIGO - US$cents por bushel  (25,4 kg)

mai/22 1.113,50 9,75 7,2% 0,6%
jul/22 1.121,25 8,75 7,7% 4,1%

Ações % R$

Petrobras PN +2,63% 34,74 
Vale ON +0,01% 93,38 
ItauUnibanco PN +0,50% 26,22 
Bradesco PN +0,99% 21,47 
Magazine Luiza ON +1,84% 6,08 
Eletrobras PNB +4,51% 42,83 
Ultrapar ON +4,17% 14,73 
Cemig PN +3,76% 15,44

INDICE BOVESPA 

Alta: 0,55% 116.781 pontos

Volume negociado: R$ 63,09 bilhões

*Diferença sobre dia anterior. 1,00 ponto = US$ 0,01 na soja, milho e trigo e US$ 1,00 no farelo

IR 2021 - A oitava parcela do Imposto de Renda 2021
(base 2020) venceu em 30/12, com a incidência de taxas de
juros Selic de 3,62%.

MÊS TAXA SELIC
Set/21 0,44%
Out/21 0,49%

MÊS TAXA SELIC
Nov/21 0,59%
*Dez/21 1,00%

*No mês corrente a Selic é sempre 1,00%

CÂMBIO 13/04/22

Indicadores Econômicos Mercado Agropecuário
BOVESPA 13/04/22

IR

POUPANÇA, TR

ÍNDICES DE INFLAÇÃO

LOTES - ATACADO 13/04/22

Soja, milho e trigo: fonte Dossiê:Dinheiro; Cepea/Esalq: mais informações em www.cepea.esalq.usp.br

PREVIDÊNCIA COMPETÊNCIA MARÇO

SELIC/IR

REAJUSTE ALUGUÉIS

SAL. MÍNIMO - PARANÁ

OUTROS INDICADORES
Índice fev mar abr
INPC (IBGE) 1,1060 1,1080 1,1173
IPCA (IBGE) 1,1038 1,1054 1,1130
IGP-M (FGV) 1,1691 1,1612 1,1477
IGP-DI (FGV) 1,1671 1,1535 1,1557
* Correção anual. Multiplique  valor pelo fator acima

CUB PARANÁ

POUP. ANTIGA % ano 12 m

Fevereiro/22 0,5000 1,06 6,28
Março/22 0,5976 1,67 6,39

NOVA POUPANÇA % ano 12 m

Fevereiro/22 0,5000 1,06 3,84
Março/22 0,5976 1,67 4,34

Produto unidade média var. var. var. F Belt. Pato B.
PR - R$ diária 7 dias 30 dias R$ R$

SOJA saca 60 kg 171,26 -0,3% 3,0% -14,0% 175,00 172,00 

MILHO saca 60 kg 77,23 -0,4% -1,5% -20,5% 80,00 78,50 

TRIGO saca 60 kg 93,43 0,0% -0,2% -6,9% 96,00 92,00 

FEIJÃO CAR. saca 60 kg 312,95 0,0% -0,1% -1,1% - 300,00 

FEIJÃO PRETO saca 60 kg 250,50 0,2% -5,3% -14,4% - 270,00 

BOI GORDO arroba, em pé 308,11 -0,4% -1,2% -2,3% 300,00 308,00 

SUÍNO kg, vivo 4,81 0,4% -2,0% -8,6% 4,00 4,20 

ERVA MATE arroba 24,40 -0,2% -0,2% 6,8% - 21,00 

PREÇO AO PRODUTOR 13/04/22

MERCADO FUTURO

INDICADORES CEPEA/ESALQ
PRODUTO 13/04 DIA MÊS
Bezerro (1) 2.706,76 0,00% -5,67%
Boi gordo (2) 336,30 -0,24% 4,04%
Café (3) 1.249,28 -2,25% 0,45%
Algodão (4) 721,25 0,57% -0,63%
1- preço médio no MS, unidade de 8 a 12 meses; 2 -média à vis ta
da arroba no Estado de SP; 3 - valor à vista saca 60kg posto SP
Capital, arábica, bica corrida, tipo 6; 4 - em pluma, cent/R$ por libra
peso (453 gr), posto SP Capital.

BOLSA DE CHICAGO (CBOT) 13/04/22

BOLSA DE NOVA YORK  (NYBOT) 13/04/22
CAFÉ - US$cents/libra peso (0,453 kg)

Cont. FECH. *DIF. 1 SEM. 1 MÊS

mai/22 225,05 -8,55 -2,7% 0,9%
jul/22 225,15 -8,40 -2,6% 1,4%

BOLSA DE MERCADORIAS DE SÃO PAULO  (BM&F) 29/08/17

*Diferença s/ dia anterior. 1,00 ponto = US$ 0,01 no café e algodão. 

118.227 118.862 118.322 116.952 116.146 116.781

SOJA Fin. Cross Listing - US$ saca 60 kg
Cont. FECH. *DIF. 1 SEM. MÊS

nov/17 20,66 -0,09 0,0% -7,5%
mai/18 21,25 -0,07 0,2% -6,2%

MILHO - R$/saca 60 kg 
Cont. FECH. *DIF. 1 SEM. MÊS
set/17 27,29 0,02 -2,4% 4,5%
nov/17 28,91 0,09 -0,7% 2,9%

BOI GORDO - R$/arroba  

ago/17 141,88 1,62 2,3% 8,5%
set/17 142,98 0,89 2,8% 7,8%

CAFÉ - US$/saca 60 kg (arábica)

set/17 151,25 -3,45 -0,2% -8,2%
dez/17 156,90 -2,20 0,3% -7,8%

06/04 07/04 08/04 11/04 12/04 13/04

Fonte: Sima/Deral/Seab. Os preços nas praças referem-se aos valores “mais comuns” apurados
OURO - BM&F var. dia

13/04 R$ 292,02 /grama -0,50%

DÓLAR COMERCIAL
Alta: 0,26% Var. abril: -1,51%

Compra R$ 4,688
Venda R$ 4,689

DÓLAR PTAX (Banco Central)
Alta: 0,71% Var. abril: -1,20%

Compra R$ 4,6805
Venda R$ 4,6811

DÓLAR PARALELO
Estável Var. abril: -1,58%

Compra R$ 4,57
Venda R$ 4,97

DÓLAR TURISMO
Estável Var. abril: -1,59%

Compra R$ 4,57
Venda R$ 4,95

EURO
Alta: 0,89% Var. abril: -3,15%

Compra R$ 5,0882
Venda R$ 5,0907

EURO TURISMO
Alta: 0,74% Var. abril: -3,04%

Compra R$ 4,90
Venda R$ 5,42  

OUTRAS MOEDAS X REAL
Iene R$ 0,0373
Libra esterlina R$ 6,12
Peso argentino R$ 0,041

US$ 1 É IGUAL A:
Iene 125,54
Libra esterlina 0,76
Euro 0,92

Grupo 1 R$ 1.617,00 
Trab.s na agricultura.

Grupo 2 R$ 1.680,80 
Serviços administrati vos,
domésticos e ge  rais, ven -
dedores e trab. de reparação.

Grupo 3 R$ 1.738,00 
Trab. produção de bens e
serviços industriais
Grupo 4 R$ 1.870,00 
Técnicos nível médio.

*Valores válidos de 01/01/22
a 31/12/22

Poupança antiga: depósitos até 03/05/12
Nova poupança: dep. a partir de 04/05/12

ALGODÃO - US$cents/libra peso (0,453 kg)

Cont. FECH. *DIF. 1 SEM. 1 MÊS

mai/22 142,77 4,26 3,8% 22,2%
jul/22 141,51 4,06 5,6% 30,8%

BOLSAS NO MUNDO %
Dow Jones 34.564,59 +1,01
Londres 7.580,80 +0,05
Frankfurt  14.076,44 -0,34
Tóquio 26.843,49 +1,93
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Agência Brasil
O volume de vendas do comércio va-

rejista brasileiro teve alta de 1,1% em feve-
reiro deste ano, na comparação com o mês 
anterior. Segundo o Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE), esta é a se-
gunda alta consecutiva do indicador, que 
havia crescido 2,1% em janeiro.

Dados da Pesquisa Mensal do Comér-
cio (PMC), divulgados na quarta-feira (13), 
mostram que o setor cresceu 1,3% na com-
paração com fevereiro de 2021 e 1,7% no 
acumulado de 12 meses. No primeiro bi-
mestre deste ano, no entanto, houve varia-

ção de -0,1% em relação ao mesmo período 
do ano passado.

Na passagem de janeiro para fevereiro, 
seis das oito atividades do varejo analisadas 
pelo IBGE tiveram avanço: livros, jornais, re-
vistas e papelaria (42,8%), combustíveis e 
lubrificantes (5,3%), móveis e eletrodomés-
ticos (2,3%), tecidos, vestuário e calçados 
(2,1%), outros artigos de uso pessoal e do-
méstico (1,6%) e hiper, supermercados, pro-
dutos alimentícios, bebidas e fumo (1,4%).

Apenas em artigos farmacêuticos, mé-
dicos, ortopédicos e de perfumaria houve 
queda (-5,6%). Já o setor de equipamentos e 

material para escritório informática e comu-
nicação ficou estável de um mês para o outro.

Varejo ampliado
No comércio varejista ampliado, que 

também inclui veículos e material de cons-
trução, o volume de vendas subiu 2% de ja-
neiro para fevereiro. O resultado positivo foi 
puxado pelos veículos, motos, partes e pe-
ças (5,2%). Os materiais de construção, por 
outro lado, tiveram queda de 0,4%.

O varejo ampliado teve altas de 0,3% 
na comparação com fevereiro de 2021 e 
de 4,8% no acumulado de 12 meses. No 

acumulado do ano, no entanto, o setor re-
cuou 0,6%.

Receita nominal
A receita nominal do comércio varejis-

ta teve altas de 2,3% na comparação com ja-
neiro deste ano, de 14,3% em relação a fe-
vereiro de 2021, de 12,6% no acumulado do 
ano e de 14,7% no acumulado de 12 meses.

Já a receita nominal do varejo amplia-
do cresceu 2,9% em relação ao mês ante-
rior, 14,5% na comparação com fevereiro do 
ano passado, 13,2% no acumulado do ano e 
18,8% no acumulado de 12 meses.

Agência Brasil
A Confederação Nacional da Indús-

tria (CNI) divulgou ontem (13) o Informe 
Conjuntural no qual revisa a sua estimati-
va para o Produto Interno Bruto (PIB, soma 
dos bens e serviços produzidos no país) des-
te ano de 1,2% para 0,9%.

A entidade também reduziu suas proje-
ções econômicas para a indústria, que pe-

las novas estimativas deve ter produção 
0,2% menor neste ano do que em 2021. 
Em dezembro, a CNI havia calculado cres-
cimento de 0,5% este ano. 

“Se esse cenário se confirmar, será 
a sétima vez, em 10 anos, que a indús-
tria nacional encolhe”, destacou a CNI em 
nota.

Entre os motivos para as revisões es-

tão as dificuldades enfrentadas pelas li-
nhas de produção globalizadas em decor-
rência do prolongamento da guerra na 
Ucrânia, que tem pressionado para cima 
o preço dos fretes internacionais, devido à 
alta do petróleo.

Outro fator é a variante Ômicron da co-
vid-19, que continua a afetar a produção na 
China, país que segue com política de tole-

rância zero contra o vírus, promovendo qua-
rentenas de cidades inteiras.

Outros fatores destacados pela entida-
de para a redução da estimativa do PIB são 
também a redução da renda real, encolhida 
pela inflação interna alta, e os consequen-
tes juros altos, que desestimulam a aquisi-
ção de bens duráveis como automóveis e 
eletrodomésticos.

Vendas do varejo crescem 1,1% de janeiro para 
fevereiro, diz IBGE

CNI reduz estimativas para crescimento do PIB e da indústria
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Caso Flordelis: Tribunal do Júri condena mais quatro réus
Agência Brasil

Após 22 horas de julgamento, o Tribu-
nal do Júri de Niterói condenou, na manhã 
desta quarta-feira (13), mais quatro acusa-
dos de envolvimento na morte do pastor An-
derson do Carmo. São eles: o filho biológi-
co da ex-deputada federal Flordelis, Adriano 
dos Santos Rodrigues - a quatro anos, seis 
meses e 20 dias de reclusão em regime ini-
cialmente semiaberto; o ex-policial militar 
Marcos Siqueira Costa - a cinco anos e 20 
dias de reclusão em regime inicialmente fe-
chado; e sua esposa Andrea Santos Maia, a 
quatro anos, três meses e dez dias de reclu-
são em regime inicialmente semiaberto; e o 
filho afetivo Carlos Ubiraci Francisco da Sil-

va - a dois anos, dois meses e 20 dias de re-
clusão em regime inicialmente semiaberto, 
por associação criminosa armada.

Carlos Ubiraci foi absolvido das acu-
sações de homicídio triplamente qualifi-
cado consumado e da tentativa de homi-
cídio duplamente qualificado. O advogado 
da família do pastor Anderson do Carmo, 
Ângelo Máximo, disse que entrou com re-
curso contra a absolvição: “Entrei com re-
curso para anular a sentença em relação ao 
Carlos e trazê-lo a novo julgamento peran-
te o Tribunal de Júri de Niterói. Com rela-
ção aos demais réus, a assistência de acu-
sação está satisfeita”.

André Luiz de Oliveira também seria 

julgado hoje, mas, por motivos de saúde do 
advogado, o seu júri será remarcado.

O julgamento começou na manhã de 
terça-feira e terminou nessa quarta. Foram 
ouvidas 12 testemunhas, nove de acusação 
e três de defesa. Outras quatro testemunhas 
foram dispensadas. Depois, os quatro réus 
foram interrogados e, em seguida, acusação 
e defesa fizeram suas sustentações.

Em razão do número de acusados no 
processo, a juíza Nearis dos Santos de Car-
valho Arce optou por dividir o julgamento 
em duas sessões. A segunda sessão do júri 
ocorrerá no dia 9 de maio, quando serão jul-
gadas Flordelis, sua filha biológica Simone 
dos Santos Rodrigues; a neta, Rayane dos 

Santos Oliveira; e a filha afetiva Marzy Tei-
xeira da Silva.

Adriano dos Santos Rodrigues, o ex-PM 
Marcos Siqueira da Costa e sua esposa An-
drea Santos Maia foram condenados por 
uso de documento falso e associação crimi-
nosa armada. Eles foram condenados pelo 
envolvimento na produção de uma carta em 
que Lucas Cezar dos Santos de Souza, filho 
adotivo de Flordelis, assumiria a culpa pelo 
assassinato do pastor.

O advogado do ex-PM e sua esposa, Geor-
ge de Farias, disse que a defesa está satisfeita 
quanto à sentença da Andrea porque não ha-
via materialidade que pudesse ligá-la à ques-
tão da carta nem à ex-deputada Flordelis.

Assessoria
Em Cascavel, no Oeste, em jul-

gamento de ação proposta pelo Mi-
nistério Público do Paraná (MPPR), 
o Tribunal de Justiça do Paraná 
(TJPR) confirmou sentença e man-
teve a proibição do corte de 231 
araucárias. 

A derrubada havia sido auto-
rizada pelo Instituto Água e Terra 
(IAT) para a realização de obras na 
Estrada Rural Arataca, a pedido da 
prefeitura.

O MPPR entrou com o pro-
cesso judicial buscando suspender 
essa autorização em virtude da ne-
cessidade de proteção da espécie 
Araucária angustifolia, que se en-
contra em risco de extinção. A Jus-
tiça já havia acatado os pedidos mi-
nisteriais em primeira instância, 
mas o IAT recorreu ao TJPR, que na 
última semana reafirmou a decisão, 
por unanimidade.

A ação civil pública foi propos-
ta em junho de 2020 pelo MP por 
meio do Núcleo de Cascavel do Gru-
po de Atuação Especializada em 
Meio Ambiente, Habitação e Urba-

nismo (Gaema) e pela 9ª Promoto-
ria de Justiça de Cascavel. 

Além de destacar o fato da 
araucária estar inserida na Lista 
Oficial de Espécies da Flora Brasi-
leira Ameaçada de Extinção, do Ins-
tituto Brasileiro de Meio Ambiente 
e dos Recursos Naturais Renová-
veis (Ibama), o MP reforçou que a 
espécie é também remanescente do 
bioma da Mata Atlântica, que tem 
proteção especial garantida pela 
Lei Federal 11.428/2006 (Lei da 
Mata Atlântica). Sustentou ainda 
que o IAT concedeu a autorização 
de corte sem qualquer embasamen-
to técnico e que nem o órgão esta-
dual nem a prefeitura fizeram estu-
do para verificar a possibilidade de 
readequação da estrada sem danifi-
car o meio ambiente.

Símbolo do Paraná 
Em maio do ano passado, aca-

tando os argumentos do Ministério 
Público, a Vara da Fazenda Públi-
ca de Cascavel suspendeu liminar-
mente a autorização concedida pelo 
IAT e posteriormente determinou a 

anulação do ato, por entender que 
o mesmo foi ilegal. Buscando rever-
ter a sentença, o órgão ambiental 
recorreu ao TJPR. 

Em julgamento realizado em 
8 de abril, os desembargadores 
da 5ª Câmara Cível negaram pro-
vimento ao apelo, mantendo a de-
cisão que anulou a derrubada das 
árvores. 

Conforme a decisão unâni-
me, que referendou todos os ar-
gumentos ministeriais, “além da 
constatação de que as árvores que 
se pretendia extirpar eram nati-
vas, não há como se ignorar o fato 
de que se trata de árvore símbo-
lo do Estado do Paraná, sob ris-
co sério de extinção, não haven-
do como se cogitar em aceitar a 
eliminação de tão elevado número 
de árvores da espécie Araucária 
angustifólia, sem a realização de 
estudos criteriosos sobre os im-
pactos que seriam causados, bem 
assim um projeto adequado e con-
sistente para eventual reposição. 
Portanto, a manutenção da senten-
ça é medida que se impõe”.

TJPR confirma decisão que 
veta o corte de 231 araucárias 
em Cascavel

Marcilei rossi/iMageM ilustrativa

Para abertura de estrada, foi solicitada a derrubada de 231 araucárias



Momento em que terá muito suces-
so ao tratar com autoridades civis e 
na solução de seus problemas pro-
fi ssionais, fi nanceiros e pessoais. Fará 
poucas amizades, mas será bem su-
cedido. Êxito religioso.

Sua probabilidade de êxito mate-
rial será aumentada hoje. Por ou-
tro lado, deverá prosperar no cam-
po profi ssional e social, e poderá 
conseguir o que pretende na vida 
artística. Bom para passeios, diver-
são e saúde.

Muita harmonia familiar, conjugal e 
na vida sentimental e amorosa está 
prevista para você neste dia. Muito 
favorável também, aos negócios, as 
especulações e as novas empresas. 
Contatos pessoais bem sucedidos.

Aproveite a infl uência astral deste 
dia para conhecer o maior núme-
ro possível de pessoas. Prepare- se 
para enfrentar uma crise de ciúmes 
da pessoa amada. Este será o perí-
odo de você repensar suas atitudes 
e de decidir o que realmente dese-
ja em relação aos envolvimentos. 

Excelentes infl uências para desen-
volver suas atividades de modo ge-
ral. Aproveite, pois está é a melhor 
fase para progredir profi ssional, so-
cial e materialmente. Êxito românti-
co e sentimental. Bom para jogar na 
loteria.

Todos os esforços que têm empre-
endimento no sentido de se ele-
var e prosperar profi ssionalmente 
e socialmente se farão sentir com 
maior força neste dia. Analise e verá 
quanto progrediu e prosperou.

CÂNCER 21/06 A 20/07

LIBRA 23/09 A 22/10

VIRGEM 23/08 A 22/09

SAGITÁRIO 22/11 A 21/12

Melhora total em todos os assuntos 
profi ssionais, sociais e fi nanceiros se 
farão sentir neste dia. Terá uma noite 
feliz, aos passeios e para se unir com 
amigos e entes queridos. Poderá en-
contrar a pessoa que irá amar.

A lua e a posição de mercúrio favore-
cerão a vida amorosa, as atividades 
criativas e as artes. Sentimentos for-
tes e sintonia afetiva com a pessoa 
amada permitirão um perfeito en-
tendimento, com a possibilidade de 
surgirem novos planos para o futuro.

Propícia infl uência para cultivar os 
dons de seu intelecto, seu espírito 
fi losófi co e otimista. Fará ótimas re-
lações sociais e propícias amizades. 
Evite o egoísmo e se coloque em um 
ponto de vista mais aberto para ser 
melhor compreendido.

ÁRIES 21/03 A 20/04

GÊMEOS 21/05 A 20/06

TOURO 21/04 A 20/05

LEÃO 22/07 A 22/08

ESCORPIÃO 23/10 A 21/11

Este é um bom período do ano 
para você começar ou levar avan-
te negócios e empreendimen-
tos monetários. Os presságios 
para esta fase são mais promisso-
res para empréstimos, realização 
de negócios lucrativos, compra e 
venda, de objetos e imóveis.

Procure agir de forma dinâmica e 
com mais tato, sem impor sua au-
toridade. Você têm gênio forte e 
nem sempre os outros aceitam. 
A pessoa amada está merecendo 
maior atenção da sua parte. No 
trabalho, aja com mais vontade. 
Aguarde notícias e benefícios.

Pessoas conhecidas estão pro-
pensas a colaborar com seus pro-
jetos e aprimorar suas ideias origi-
nais. Receberá informações úteis e 
promissoras. Dia feliz para a vida 
amorosa. Extrema difi culdade no 
seu relacionamento com as coisas 
do cotidiano.

CAPRICÓRNIO 22/12 A 20/01

PEIXES 20/02 A 20/03

AQUÁRIO 21/01 A 19/02

HORÓSCOPO

WWW.SIMEPAR.BR

PATO BRANCO F. BELTRÃO
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12°

POLÍCIA  190
BOMBEIROS 193
SAMU  192CRESCENTE

PROBABILIDADE DE CHUVA 0% | 0mm

RADICCI iotti

NOVELAS

Além da Ilusão
Violeta decide se afastar de 

Eugênio. Após saltar de paraque-
das, Lorenzo se esconde em dos ini-
migos em uma mata. Joaquim co-
nhece Shirley, que lhe conta sobre 
Rafael. Matias briga com Violeta e 
Heloísa ajuda a irmã. Joaquim tenta 
conquistar Margô e Iolanda. Violeta 
procura Eugênio e os dois se amam. 
Davi apresenta Romana a Isadora. 
Matias tem uma crise e Leônidas o 
conforta, sob os olhares de Heloísa. 
Romana se surpreende com a seme-
lhança entre Isadora e Elisa. Iolanda 
revela a Joaquim que Rafael não as-
sumiu seu compromisso com ela. 
Mariana chantageia Santa. 

Pantanal
Irma tenta se explicar para Jo-

ventino e incentiva o rapaz a es-
crever para o pai. Tibério e Tadeu 
desconfiam da história de Lúcio. Ma-
deleine descobre que Joventino es-
creveu para o pai. Juma ouve uma 
onça perto da casa e acredita ser sua 
mãe. Lúcio aparece na casa de Juma 
e Muda manda ele ir embora. Made-
leine confronta Joventino. Guta che-
ga à casa de Tenório e tem um em-
bate com Alcides. Tibério questiona 
Lúcio, que fica intimidado. O jagun-
ço ameaça Muda para matar Juma. 
Guta enfrenta Tenório. Juma sofre 
com a perda da mãe e Muda a con-
sola. Ari leva a carta de Joventino 
para José Leôncio. 

Quanto Mais Vida, Melhor!
Paula/Neném convida Rose 

para ir a um coquetel, e Carmem fica 
enciumada. Neném/Paula foge do 
treino com a ajuda de Guilherme/
Flávia. Cora descobre que a padaria 
está no nome de Flávia/Guilherme e 
tem uma ideia para se vingar de Pink. 
Teca descobre o local da despedida 
de solteiro e avisa a Celina. Paula/Ne-
ném se encanta ao ver Rose com as 
crianças na clínica. Tigrão flagra Tina 
e Gabriel se beijando. Edson volta a 
morar na casa de Nedda, e Osvaldo 
fica furioso. Teca se insinua para Gui-
lherme/Flávia no Bar do Karaokê. Um 
homem bate no carro de Rose, e Pau-
la/Neném a defende.
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OUTONO

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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BANCO 35

RUQS
EMANCIPAR
CADARABE

RAFRUSTAN
ODIARSEDE

AOUVAOG
ASSEGURADO

TABUIEC
RSAARAI
APISTOLA
MARSABER

MEMORAVEL
NAVEOLUC
TRANCAFIA

POROSASTAL

O

Renova-
ção dos

dados dos
clientes

Inte-
grantes
da máfia

(fem.)

Local da
prática de

vôlei

Rever
acordo

financeiro 

Tornar
indepen-

dente

Cadete
(abrev.)

Classe
(?): elite
econô-
mica

Afirmado
com

certeza

Cozinha
o bolo

no forno

O camisa
dez do Te-
tra (fut.)

Proibição
imposta
por uma

sociedade

Tinta para
pintar

sepulturas

(?)
espacial:
foguete

(?) qual:
exata-
mente

o mesmo

Povo do
deserto

A fronteira
sul do Brasil

Sentir
profunda
aversão 
Para o

Prende;
encarcera

Espon-
josas

Célebre;
notável

Risos (na
internet)

Cada
porção do

oceano

Arma de fo-
go portátil

Prendo
com nó

Vogais de
"casa"

Teste es-
colar (pl.)

Fruto
usado na 

fabricação
do vinho

Conhecer 
Animal

que puxa
trenós

Bronzeado,
em inglês

Veste
indiana

Roupão
(bras.)

Tabuleiro

Sufixo de
"formol"

Césio
(símbolo)

Ulysses 
Cruz, diretor
Consoantes
de "foto"

Moradas
indígenas
Pasta pa-
ra canapé

Dia da
Malhação
de Judas

Deslizar
na onda
Vontade
de beber

3/tan. 4/sari. 6/quadra. 9/trancafia. 10/assegurado.



Celebrando a Páscoa com a pandemia indo embora

dirceu antonio ruaro

foto do dia
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Amigos leitores, passamos a Páscoa de 
2020 como um sobressalto. De repente, não 
conseguimos nos reunir, ver nossos entes 
queridos, comemorar a vida. Sim, comemo-
rar a vida porque era a morte que nos ron-
dava.

Em 2021 a Páscoa ainda em plena pan-
demia provocava reflexões profundas em 
cada um de nós, mesmo que não parásse-
mos para pensar, a realidade se impunha 
fria e terrível.

Quantos amigos, parentes, familiares 
enfim não estavam mais entre nós para ce-
lebrar a Páscoa.

Vivemos a Páscoa de 2020 e 2021 com 
momentos de muitas incertezas, angústias, 
provações.

E é interessante observar que, o tempo 
de Páscoa, para a cristandade, é um tempo 
de renovação, de comemoração da vitória 
da vida sobre a morte. É um tempo para re-
novar as esperanças em dias melhores.

Atravessamos o pior tempo e chegamos 
agora a um novo tempo. A Páscoa de 2022 
não será igual à Páscoa de outros tempos, 
mesmo de antes da pandemia.

Imagino que a simbologia da Páscoa, 
nesse ano, ganhe novo sentido, quem sabe 
uma renovação. Para nós, cristãos, a Pás-
coa tem uma simbologia desde a sua ori-
gem, desde a libertação da escravidão do 
povo hebreu do Egito à conquista da Terra 

Prometida. Desde o nascimento, a condena-
ção e morte à ressurreição do Salvador Je-
sus Cristo. A Páscoa sempre renova a espe-
rança nas pessoas, na humanidade e serve 
de alento. Renova a expectativa de dias me-
lhores.

Penso que, nesse ano de 2022, a espe-
rança, a renovação da vida, a vitória sobre a 
morte, tem um novo sentido, um novo alen-
to, uma nova esperança.

As famílias, especialmente aquelas 
cujos parentes mais afastados ainda não 
conseguiram se reencontrar terão, agora, 
uma oportunidade ímpar de reencontro.

Certamente a celebração da vida em fa-
mília ganhará novo e profundo significado, 
a reflexão, as mudanças, as transformações 
internas que sofremos darão novo significa-
do ao nosso “renascimento”, a nossa renova-
ção e aos nossos sentimentos.

Mais do que nunca o sentido do “re-
nascimento” estará fluindo à flor da pele de 
cada um de nós e, certamente o sentido da 
“ressurreição” trará para todos uma nova vi-
são de vida e de relacionamentos familiares.

Sinto que, mais do que nunca, a Páscoa 
de 2022 tem uma simbologia diferente so-
bre o triunfo da vida sobre a morte, do amor 
sobre o ódio, da justiça sobre a injustiça.

A Páscoa de 2022 provoca a oportuni-
dade de refletirmos sobre o verdadeiro sig-
nificado da vida, sobre a importância da 

família, dos relacionamentos fraternos e 
amorosos em família.

Se quisermos, no contexto de retorno, 
de retomada que estamos vivendo, repleto 
de perdas, desafios, angústias e dúvidas pe-
las quais passamos, a comemoração da Pás-
coa pode nos oportunizar olharmos para o 
horizonte coma mias fé e esperança.

Penso que a experiência que vivemos 
na pandemia tenha nos ensinado a valorizar 
as pessoas que são importantes para nós, 
nossos pais, nossos filhos, netos, tios, tias, 
primos, amigos, ou seja, nossas famílias. 
Aprendemos, com o distanciamento força-
do, o quanto é preciso valorizar cada mo-
mento ao lado das pessoas que são impor-
tantes para nós. A experiência nos mostrou 
que a vida não faz pausas.

Ainda estamos em processo de retoma-
da. Nessa semana, em especial, é um tempo 
de acolhimento, de empatia. De colocar-se 
no lugar do outro. Por isso, mesmo que de 
certa forma cansados da pandemia, precisa-
mos aprender a ouvir o outro.

Muitos de nós nos reencontraremos 
pela primeira vez, depois da amarga expe-
riência do isolamento. E, quantos e quantos 
“amigos conhecidos”, quererão falar, contar 
o que passaram.

É o tempo da escuta, da empatia, da re-
descoberta do valor da vida. É o momento 
de estar disposto a escutar e acolher outras 

pessoas de forma sincera.
Nessa pausa que fazemos nesses três 

dias que antecedem a comemoração da vi-
tória da vida sobre a morte, nesse tríduo 
pascal, precisamos ter a consciência que o 
tempo é de celebrar o amor e o triunfo de 
Jesus Cristo, mas é também momento de re-
fletir, de renovar e mudar para melhor,  de 
se “reinventar” como pessoa e de “reinven-
tar” e valorizar os relacionamentos pessoais, 
especialmente os familiares, amando e res-
peitando a todos, como nos ensinou Aquele 
que venceu a morte, pense nisso, enquanto 
lhe desejo boa semana.

doutor em educação pela unicaMP, 
Psicopedagogo clínico-institucional e Pró-
reitor acadêmico uniMater

Registro após a chuva, que caiu na manhã de quarta-feira (13), em Pato Branco, presente nas gotas 
que repousaram na planta.    

Vilson Bonetti



PLANTÃO
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Ferido em 
acidente

Um acidente terça-
-feira à noite na traves-
sa Santo Pinto Pedroso, 
em Dois Vizinhos, deixou 
uma pessoa gravemente 
ferida. 

A colisão foi en-
tre uma moto Yamaha e 
uma camionete Monta-
na. O motociclista, de 41 
anos, sofreu ferimentos 
considerados graves. Ele 
foi socorrido pelo Corpo 
de Bombeiros e encami-
nhado para receber cui-
dados médicos. 

Furto 
qualificado

Ladrões arromba-
ram um estabelecimen-
to comercial, terça-fei-
ra, na rua Santa Catarina, 
bairro Vila Nova, em Co-
ronel Vivida. A proprie-
tária acionou a Polícia 
Militar e relatou que foi 
quebrado o vidro da ja-
nela frontal do estabe-
lecimento, por onde os 
ladrões entraram e sub-
traíram R$ 150,00. 

A ação foi toda fil-
mada pelas câmeras de 
monitoramento do es-
tabelecimento, mas os 
ladrões   não    foram    
localizados.

Furto de 
ovinos

Um morador da co-
munidade de Alto San-
ta Rosa, em Saudade do 
Iguaçu, foi terça-feira 
até o Destacamento da 
Polícia Militar para re-
gistrar uma ocorrência 
de furto de duas ove-
lhas, sendo uma fêmea 
e um macho. 

Ele percebeu o furto 
quando foi tratar os ani-
mais e encontrou uma 
blusa deixada pelos au-
tores do furto. 

O homem foi orien-
tado com relação aos de-
mais procedimentos ca-
bíveis sobre o fato.

Cultivo de 
maconha

A Polícia Civil do Pa-
raná (PCPR) prendeu em 
flagrante um homem, de 
32 anos, por cultivar ma-
conha. A prisão foi reali-
zada nesta semana, em 
Pinhais, Região Metro-
politana de Curitiba. 

Na abordagem, a 
PCPR encontrou cinco 
pés de maconha, to-
dos cultivados no ter-
reno da residência, e 
algumas murrugas de 
maconha, de aproxi-
madamente 1,5 qui-
lo, que estavam sendo 
preparadas para se-
rem secadas  e   depois              
consumidas.

A Polícia Militar foi informada, 
terça-feira (12), sobre um assalto em 
residência no loteamento Marchio-
ri, em Francisco Beltrão. A morado-
ra relatou aos policiais que seu ma-
rido havia saído para trabalhar e ela 
percebeu um homem abrindo a por-
ta da sala. Ao ver a mulher ele pe-
diu o João está aí? E ela respondeu 
que não tinha nenhum João, quando 
o masculino fez menção de estar ar-
mado e anunciou o assalto.

A vítima disse que ficou muito 

assustada por estar somente com a 
sua filha na casa. O bandido pegou 
R$ 300,00, dois celulares e um reló-
gio de pulso, sendo que insistia para 
a mulher entregar as joias, mas aca-
bou fugindo do local. Ela repassou as 
características do assaltante para a 
equipe policial.

O marido da vítima chegou no 
local e passou a rastrear o celular de 
sua filha, que o bandido tomou no 
assalto, repassando informações aos 
policiais.  Com isso, o suspeito foi lo-

calizado no bairro Pinheirinho, mas 
tentou fugir quando pulou um bar-
ranco de dez metros de altura, cor-
reu por lotes baldios e escondeu em 
meio a uma plantação de mandioca, 
onde foi localizado pelos policiais.

Segundo a Polícia Militar, o ho-
mem estava com os dois celulares e 
o relógio no bolso da calça. Já o di-
nheiro roubado alegou ter repassa-
do para outro masculino, que não foi 
localizado. Ele também estava com 
uma caixinha de som e uma lanter-

na, que não foram reconhecidas pela 
vítima.

O suspeito repassou um nome, 
que os policiais fizeram consulta no 
sistema e constava como preso em 
Lages (SC). Em seguida, foi desco-
berto o nome verdadeiro do bandi-
do, que era foragido da Penitenciária 
Estadual de Francisco Beltrão e tinha 
três mandados de prisão em seu des-
favor. Ele foi entregue na Delegacia 
da Polícia Civil para as providências 
cabíveis ao fato. (AB)

Foragido da Justiça é preso após praticar assalto

A Polícia Militar deflagrou na 
madrugada de quarta-feira (13) a 
Operação Contatos II, através de re-
querimento do Ministério Público 
autorizado pelo Poder Judiciário da 
Comarca de Realeza. O principal ob-
jetivo da ação policial foi o comba-
te ao tráfico de drogas em Realeza e 
Santa Izabel D’Oeste.

As diligências necessárias para 
instaurar o procedimento pelo MP 
foram realizadas pela Polícia Militar, 
através da Agência de Inteligência 
do 21º BPM, de Francisco Beltrão, 
que iniciaram em outubro de 2021. 
Segundo a Polícia Militar, durante a 
operação foram realizadas diversas 
apreensões de drogas, armas e mu-

nições, além da prisão de várias pes-
soas envolvidas com tráfico de dro-
gas. 

Os policiais também identifica-
ram diversos suspeitos, associados 
as facções do crime organizado, que 
planejavam cobranças, castigos e até 
a execução de testemunhas ou ou-
tros envolvidos com o tráfico. Con-
forme a PM, recentemente, em Am-
pére, um corpo foi encontrado na 
zona rural, havendo indícios da par-
ticipação de alguns dos investigados 
pela força tarefa. (AB)

A Polícia Rodoviária Federal 
(PRF) iniciou à zero hora desta quin-
ta-feira (14), a Operação Semana 
Santa 2022 com foco na promoção 
da segurança viária nas rodovias fe-
derais em todo o país. Durante os 
feriados, historicamente há um au-
mento relevante do fluxo de veículos 
e de ônibus de passageiros nas ro-
dovias federais, o que contribui para 
o aumento da violência no trânsito.

As ações seguem até a meia-noi-
te de domingo (17), visando a livre 
circulação, a prevenção de acidentes 
e a promoção da segurança viária. 
Os esforços são intensificados em lo-
cais e horários de maior incidência 
de acidentes graves e de ocorrência 
de crimes, de acordo com as estatís-
ticas do órgão.

A operação contempla o soma-
tório das ações operacionais e de 
combate à criminalidade junto às ati-
vidades de educação para o trânsi-
to, objetivando a prevenção e redu-
ção da gravidade dos acidentes, bem 
como aumento a percepção de segu-
rança nas rodovias federais.

Alguns temas que receberão 
destaque: ultrapassagem indevida, 
embriaguez ao volante, utilização do 
cinto de segurança, utilização dos 
dispositivos de retenção, uso do ca-
pacete, excesso de velocidade, uso 
do celular ao dirigir, entre outros. 
Essas são as condutas que, historica-
mente, provocam o maior número de 
fatalidades nas rodovias.

Neste ano, não haverá restrição 
de tráfego para veículos ou combina-
ções de veículos excedentes em peso 

ou dimensões, nas rodovias federais 
que cortam o Estado.

Chuvas
A PRF orienta que nesse período 

chuvoso o motorista tenha cuidados 
especiais, os acidentes que ocorrem 
sob chuva, geralmente são provocados 
pela diminuição da visibilidade, falta 
de atenção e velocidade incompatível.

Nos locais com possíveis interdi-
ções devido às chuvas, o motorista 
pode acompanhar as notícias atuali-
zadas pelo twitter da PRF no Paraná.

Orientação: os motoristas de-
vem transitar com velocidade mo-
derada, sempre a direita da via, 
acender os faróis (baixo), manter dis-
tância segura do outro veículo que 
segue à sua frente, evitar manobras 
e freadas bruscas. Procurar um lu-
gar considerado seguro fora da pis-
ta que não seja debaixo de árvore ou 
de fiação elétrica.

Se beber, não dirija
O álcool produz efeitos no or-

ganismo que afetam a coordenação 
motora e os sentidos e mesmo em 
pequenas doses diminui os reflexos, 
aumentando o tempo de resposta em 
caso de imprevistos. Por isso, dirigir 
alcoolizado é perigoso e a tolerância 
é zero. Não arrisque a sua vida, nem 
a do próximo. A PRF faz um apelo 
às famílias: não permitam que mari-
dos, filhos, amigos ou qualquer pes-
soa próxima dirija depois de beber.

Acidentes
Em caso de acidente: se não 

houver feridos, retire os veículos da 
pista imediatamente. Você pode re-
gistrar a ocorrência pela internet, 
através do link: https://declarante.
prf.gov.br/declarante/

Havendo feridos, sinalize e in-
forme a PRF. Emergência em rodo-
vias federais, ligue 191. (Agência 
PRF)

Rodovias estaduais
O Batalhão da Polícia Rodoviária 

(BPRv) também inicia nesta quinta-
-feira, às 8h, a Operação Páscoa, nas 
rodovias estaduais do Paraná. A fis-
calização prosseguirá até às 23h59 
de domingo.

Nas rodovias do Sudoeste, a 
operação será desenvolvida por poli-
ciais da 6ª Companhia do BPRv, com 
sede em Pato Branco. A fiscalização 
será em pontos estratégicos das ro-

dovias, onde ocorre o maior índice 
de acidentes.

A subcomandante da 6ª Compa-
nhia do BPRv, tenente Ana Gabriela 
Teles de Almeida, informou que as 
ações serão voltadas principalmen-
te no combate ao excesso de veloci-
dade e embriaguez ao volante, com 
a utilização de radares e etilômetros. 
Haverá também fiscalização sobre o 
uso do cinto de segurança, cadeiri-
nhas e documentação de veículos e 
condutores.

A tenente Ana Gabriela orien-
ta os motoristas para que, em caso 
de tempo chuvoso, reduzam a velo-
cidade e ultrapassem somente com 
segurança. Além disso, devem utili-
zar a luz baixa do veículo acesa para 
facilitar a visualização dos conduto-
res que trafegam no sentido contrá-
rio da rodovia.

PM  prende traficantes na Operação Contatos II
Divulgação

PRF inicia Operação Semana 
Santa no Paraná

As buscas foram 
realizadas em Realeza e 

Santa Izabel D’Oeste

As ações da PRF prosseguem até a meia-noite de domingo

Divulgação PRF
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José Hugo no Coritiba
A diretoria do Coritiba anunciou quarta-feira a con-

tratação de José Hugo, que estava no Azuriz. O atacan-
te foi um dos destaques do representante de Pato Branco 
neste início de temporada, tanto no Campeonato Parana-
ense quanto na Copa do Brasil.

José Hugo foi contratado pelo Coxa por empréstimo 
até o final de 2022.Ele realizou exames médicos e trei-
nou com o elenco na manhã de quarta-feira. O atacante, 
de 22 anos, foi revelado pelo Farroupilha (RS) e teve pas-
sagens por Botafogo (PB), São Gabriel (RS), Nova Mutum 
(MT) e Azuriz.

O Coritiba já havia anunciado nesta semana outros 
reforços para a temporada, entre eles, o atacante argen-
tino Adrián Martínez. O atleta de 29 anos disputou 22 
partidas e fez um gol na temporada 2021 atuando por 
Libertad e Cerro Porteño, ambos do Paraguai. Ele está à 
disposição da comissão técnica para a disputa do Campe-
onato Brasileiro e da Copa do Brasil. (Assessoria)

trabalho duro da Ferrari 
está rendendo frutos

Anos de trabalho duro estão rendendo frutos para 
a Ferrari com um excelente início de temporada na Fór-
mula 1, disse o presidente da empresa, John Elkann, na 
quarta-feira (13). O piloto da Ferrari Charles Leclerc, de 
Mônaco, venceu duas das três primeiras corridas, termi-
nando em segundo na outra, e tem uma vantagem de 34 
pontos na liderança do campeonato.

A Ferrari, que conquistou o título pela última vez em 
2008 e não conseguiu vencer uma corrida sequer em 
2020 e 2021, também lidera a classificação dos cons-
trutores por 39 pontos à frente da atual campeã Merce-
des. “Dissemos há dois anos que precisávamos trabalhar 
duro para voltar a ser competitivos e o campeonato de 
2022 teve um começo verdadeiramente eletrizante”, dis-
se Elkann na reunião anual de acionistas da Ferrari.

A Ferrari ficou em sexto lugar geral na temporada 
2020, sua classificação mais baixa desde 1980, mas su-
biu para o terceiro no ano passado sob o comando de 
Mattia Binotto, e seu novo carro parece rápido e confiável.

“Como todos os nossos tifosi [fãs] ao redor do mun-
do, estou muito feliz por estarmos competindo no mais 
alto nível”, disse Elkann. “Dito isso, sabemos que a tem-
porada está apenas começando e na Fórmula 1 você está 
sempre cercado por competidores ferozes. Precisamos 
trabalhar incansavelmente como equipe para otimizar to-
dos os aspectos de nosso desempenho”. “Esse é o espírito 
e a abordagem que espero ver em Ímola e à medida que a 
temporada avança”, completou.

A próxima corrida, a quarta de 23, é na casa da Fer-
rari no circuito italiano que leva o nome do fundador da 
empresa Enzo e seu filho Dino. (Agência Brasil)Assessoria

Levar diversas ativida-
des para toda população é 
o principal objeto dos tra-
balhos desenvolvidos pela 
equipe da Secretaria de Es-
porte e Lazer de Pato Bran-
co. Sejam atividades ligadas 
ao esporte competitivo ou à 
promoção de saúde, recre-
ação e lazer, a integração 
com a sociedade mostra-se 
na prática eficiente. 

Resultado disso, são os 
21,3 mil atendimentos es-
portivos realizados pela 
equipe somente no mês 
de março em diversos lo-
cais do município, como 
por exemplo práticas de di-
versos esportes dentre elas 
basquetebol e futebol de 
campo. 

Desse total, mais de 7,4 
mil foram em acompanha-
mentos no Largo da Liber-
dade, em atividades como 
atletismo, dança de salão, 
ginástica, ginástica rítmi-
ca, kickboxing, lutas, pila-
tes, ritmos, tênis de mesa, 
treinamento funcional, trei-
namento funcional kids, xa-
drez e yoga.

 “Esses números são re-
flexos de todo trabalho exe-
cutado com competência 
pelos nossos profissionais, 
que são qualificados e se de-
dicam para oferecer bons 
serviços para a nossa popu-
lação”, enaltece o secretário 
de Esporte e Lazer, Alexan-
dre Zoche. 

“O que faz de Pato Bran-
co um grande polo esporti-

vo”, complementa. 

Projetos
Constantemente, além 

de competições, a equipe re-
aliza projetos para os mais 
variados públicos. 

Em março, iniciaram os 
projetos Trilha na Natureza, 
que são atividades físicas de 
forma orientada em meio à 
natureza no interior do mu-

nicípio e a Equipe e Projeto 
Social de Jiu-Jitsu, ativida-
de de lutas voltada para as 
crianças e jovens, que ocor-
re no Largo da Liberdade.

Para o mês de abril, há 
a previsão de iniciar mais 
alguns projetos sociais, em 
parcerias com entidades, 
como as aulas de Ballet no 
Largo da Liberdade, para 
pessoas de todas as idades.

Fábio Carille é o novo 
técnico do Furacão

Fábio Carille é o novo treinador da equipe principal 
do Athletico Paranaense. Com muito conhecimento e ex-
periência na bagagem, ele chegou na quarta-feira (13) ao 
CAT Caju, pronto para assumir o comando do Furacão.

“O sentimento por estar aqui é o melhor possível. Es-
tou muito feliz por esta oportunidade e esperançoso em 
fazer um grande trabalho. Tem tudo para ser um casa-
mento perfeito, com a dedicação e o trabalho de todos. 
Nos últimos anos, o Athletico vem chegando, com a Copa 
do Brasil, Sul-Americana… Títulos importantes. Quero fa-
zer parte dessa história, com bastante trabalho, organiza-
ção e entendimento não só dos jogadores, mas de todo o 
staff”, afirmou Carille.

Junto com o treinador, também passam a integrar a 
comissão técnica do Furacão os auxiliares Leandro da Sil-
va e Denis Faria Luup. “A gente sabe que não tem muito 
tempo para trabalhar. Então, estes dias são importantís-
simos para entender, no contato com o Bruno Lazaroni e 
com o Maurício Souza, as características, as funções, para 
que a gente acelere o processo de fazer uma equipe or-
ganizada e competitiva”, destacou o novo treinador. “Em 
cinco anos como técnico, joguei com cinco formações di-
ferentes. O mais importante é a organização, junto com a 
qualidade do jogador, da qual a gente não pode abrir mão 
nunca”, completou.

O Furacão joga nesta quinta-feira pela segunda roda-
da da Libertadores. O confronto é contra o The Strongest, 
às 19h, no Joaquim Américo. (Assessoria)

Secretaria de Esporte realiza mais de 20 mil 
atendimentos esportivos

Adenir Brocco
ade@diariodosudoeste.com.br

A equipe do Pato Futsal 
disputou quarta-feira à noi-
te, no Ginásio Dolivar Lavar-
da, o clássico regional con-
tra AAEMA/Mariópolis pelo 
Campeonato Paranaense da 
Série Ouro. O time comanda-
do por Sérgio Lacerda ven-
ceu por 3 a 1 e subiu para 
13 pontos, assumindo o 3º 
lugar no Estadual. O líder é o 
Cascavel, com 18 pontos.

Mesmo sem contar com 
o pivô Sinoê, contundido, o 
Pato Futsal entrou em qua-

dra disposto a reencontrar 
o caminho da vitória dentro 
de casa. A equipe chegou 
com Beiçola e Rangel, que 
pararam no goleiro Henri-
que. O Mariópolis tentava 
surpreender nos contra-ata-
ques e também adiantava o 
goleiro Henrique para ficar 
com a posse de bola. O time 
pato-branquense teve mais 
duas chances com Beiçola e 
Gregory, mas Henrique de-
fendeu. A equipe da AAEMA 
chegou em chute cruzado de 
Poeta, mas a bola foi para 
fora. O Pato Futsal pressio-
nou e Gregory obrigou Hen-

rique a praticar uma exce-
lente defesa. O Mariópolis 
teve uma oportunidade em 
jogada de Poeta, que passou 
pelo adversário e finalizou 
para fora.  

No segundo tempo, Gre-
gory fez boa jogada e pas-
sou para Cabreúva, que 
abriu o placar. A equipe da 
AAEMA foi para o ataque e 
Ceará obrigou Dudu a pra-
ticar uma excelente defesa. 
Escanteio para o Pato. Ca-
breúva cobrou e Luciano ba-
teu de primeira, mas a bola 
foi para fora. O Pato roubou 
a bola e Rangel fez 2 a 0. A 

equipe de Mariópolis foi em 
busca do prejuízo. Poeta fi-
nalizou e Dudu defendeu. 
Depois Humberto bateu de 
longe e a bola foi para fora.  
O Pato roubou mais uma 
bola e Dedezinho bateu for-
te para ampliar o placar, 3 
a 0. A equipe da AAEMA co-
locou Ceará como goleiro-li-
nha e diminuiu com Hum-
berto, 3 a 1. O Pato chegou 
com Cabreúva, que finalizou 
para a defesa de Henrique. 
O Mariópolis seguiu com 
goleiro-linha, mas o Pato se 
defendeu bem e garantiu a 
vitória.

Pato Futsal vence e sobe na 
tabela do Estadual

Cabreúva abriu o caminho para a vitória do time pato-branquense 

Mauricio Moreira
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Implante é solução para 
quem tem deficit hormonal 
ou deseja evitar gravidez

SBP emite alerta sobre 
i-doser, que pode causar 

riscos auditivos

OMS reconhece puerpério 
em novas diretrizes para 
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E chocolate pode ser um aliado para a saúde, 
basta comer o tipo e quantidade corretos
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expediente

Quando se trata de saúde pet, temos a ten-
dência de sempre pensar no bem-estar físico 
dos animais, mas o quesito emocional também 
é de grande importância para eles. Assim como 
os humanos, gatos e cães podem apresentar si-
nais de ansiedade.

Normalmente, o sentimento estará ligado 
com alguma forma de frustração do animal. 
Por exemplo, quando ele não puder realizar ati-
vidades comuns de sua espécie, como um gato 
sendo impedido de escalar ou cães sendo pri-
vados de cavar.

Para entender um pouco mais a fundo os 
riscos, os sintomas e as formas de prevenção da 
ansiedade nos pets, a médica veterinária Natá-
lia Lopes trouxe alguns pontos de atenção aos 
tutores. 

Como a ansiedade 
pode ser um problema 
para seu pet?

Uma vez que o pet não está com sua saú-
de emocional estabilizada, alguns problemas 
físicos podem se manifestar, como inquieta-
ções muito frequentes e, em alguns casos mais 
agravados, os animais podem desenvolver um 
excesso de lambedura e até começar a arran-
car a própria pelagem. Segundo Natália, “esses 
comportamentos não são difíceis de identifi-
car, e uma vez percebidos a recomendação é a 
ida ao médico veterinário para uma avaliação 
aprofundada”.

 
ansiedade 
de separação

Com a pandemia e o aumento conside-
rável de presença em home office, os pets se 
adaptaram com uma rotina muito próxima de 
seus tutores, que passaram a ficar mais tempo 
em casa. Contudo, a normalização gradual das 
rotinas de trabalho nos escritórios é uma rea-
lidade, e a separação de tutores e pets pode 
desencadear altos índices de estresse nos ani-
mais. “É importante preparar seu animal de es-
timação para essa separação de forma gradual, 

manter um pouco da normalidade que foi esta-
belecida na pandemia, com alguns costumes e 
brincadeiras, são importantes para uma adap-
tação saudável.” 

Como prevenir 
que essa ansiedade 
se manifeste

É muito importante que o tutor conheça 
bem as necessidades do seu animal e respeite 
tais instintos, principalmente quando falamos 
das questões relacionadas às oportunidades do 
pet manifestar sua natureza. Além disso, os ani-
mais se adaptam muito a rotinas, o que torna 
esta organização um facilitador do convívio.

Natália também traz alguns hábitos para 
manter seu pet mais saudável emocionalmente:

• Tempo de qualidade com seu pet é o 
maior fator para que ele tenha uma vida emo-
cional saudável; 

• Atitudes antes vistas como mau compor-
tamento, hoje podem ser indicadoras de ou-
tras questões. Os tutores devem estar atentos 
a sinais de falta ou excesso de apetite, sono 
excessivo e agitação excessiva, além de elimi-
nação em locais inadequados, que são pontos 
de atenção para a saúde e bem-estar de gatos 
e cães; 

• Antes de alguma viagem ou separação, é 
recomendado aos tutores que garantam formas 
de entretenimento para o pet, assim como via-
bilizar um responsável para cuidar do animal 
em sua ausência; 

• Evite “dar muita atenção” ao momento 
de saída de casa, assim como ao seu retorno, 
para que estas movimentações não sejam rela-
cionadas com sentimento de perda ou celebra-
ção e provoque mais ansiedade no seu animal.

*Assessoria

seu pet está 
ansioso?
Aprenda a identificar 
os sinais e garanta 
bem-estar emocional 
ao seu animal de 
estimação



| saúde da mente

Com rotinas cada vez mais cheias 
e apressadas, muitas vezes acabamos 
não reservando o tempo necessário 
para cuidar da saúde do nosso corpo 
e mente. Após dois anos de pande-
mia, a saúde mental ganhou desta-
que e tem se tornado prioridade. De 
acordo com dados colhidos pela Uni-
versidade de São Paulo (USP), o Bra-
sil lidera uma lista de 11 países com 
mais casos de depressão e ansiedade 
durante a pandemia.

Ainda na pesquisa, o Brasil é o 
país que apresenta mais casos de an-
siedade (63%) e depressão (59%); 
em segundo lugar ficou a Irlanda, 
com 61% das pessoas com ansiedade 
e 57% com depressão, e em tercei-
ro aparecem os Estados Unidos, com 
60% e 55%, respectivamente. 

A psicóloga Bettina Correa apon-
ta que as principais queixaspercebi-
das por ela nas recentes sessões en-
volvem crises de ansiedade, insônia, 
compulsão alimentar descontrolada, 
instabilidade emocional e Burnout. 
Ela comenta cada um desses proble-
mas e o impacto na vida das pessoas. 
Confira. 

AnsiedAde
Muitos pacientes estão apresen-

tando sintomas de ansiedade. Alguns 

manifestam por meio de picos ou até 
mesmo crises de ansiedade aguda en-
quanto outros por meio de comporta-
mentos compulsivos, como a compul-
são alimentar.

 
insôniA

Uma das questões chamam a aten-
ção é a alteração do padrão de sono, 
principalmente a insônia. A alteração 
na rotina, o aumento do uso de te-
las como TV, celular e computador e 
até mesmo a ansiedade prejudicam o 
sono.

 
Compulsão AlimentAr 

Com o aumento de ansiedade, 
piora da qualidade do sono e passar 
mais tempo em casa – com a flexibili-
dade do home office –, muitas pessoas 
acabam comendo mais vezes ao dia, 
especialmente doces e fast food. 

instAbilidAde emoCionAl 
É muito comum escutar das pesso-

as ao nosso redor que “não sabem o 
que estão sentindo”. Acordam felizes, 
mas ao longo do dia ficam irritados, 
tristes, eufóricos, angustiados, ansio-
sos, tudo em menos de 24 horas. 

burnout 
Com a popularização do home 

office, a falta de contato social, a rotina 
dentro de casa, o grande aumento no 
uso de tecnologias e o fato de a grande 
maioria dos colaboradores não conse-

guir separar o momento de trabalho do 
momento descanso, esse esgotamento 
é uma das principais queixas dos pa-
cientes no consultório. 

Casos de depressão e ansiedade 
são as maiores queixas nos consultórios

Dicas De 
prevenção

Segundo o filósofo clínico 
Beto Colombo, para evitar esse 
desgaste emocional é fundamental 
dividir os papéis existenciais. O 
especialista afirma que esse é 
um dos pontos principais para 
quem deseja equilibrar sucesso 
e qualidade de vida. “A mesma 
pessoa que é mãe, filha, religiosa, 
esportista, passa a ser empresária, 
executiva ou secretária quando 
chega ao seu local de trabalho. Em 
cada papel existencial que vivemos 
podemos ter uma velocidade 
diferente, e é importante dividi-los 
para evitar que a nossa velocidade 
no trabalho, por exemplo, atropele 
as coisas em casa, como mãe, filha 
ou até esposa, se o companheiro 
tiver um trabalho que exige outro 
ritmo”, inicia.

A segunda dica compartilhada 
pelo filósofo é saber dividir o 
tempo de cada tarefa de acordo 
com sua prioridade, e manter a 
disciplina para respeitar seu próprio 
planejamento. “Se você trabalhar 
de 8h às 18h e tiver 10 tarefas para 
fazer, pode separar três e eleger a 
mais urgente para resolver naquela 
semana ou dia. Mas é importante 
não se distrair com coisas aleatórias 
durante esse período, levando em 
consideração o horário de almoço 

e lanches da manhã e tarde, para 
evitar ter que cumprir o papel de 
trabalhador por mais tempo. E o 
contrário também ajuda, como 
evitar falar de trabalho durante a 
refeição”, afirma.

A terceira dica é tomar cuidado 
com metas utópicas: “Não 
estabeleça metas impossíveis de 
serem alcançadas se não irá acabar 
desanimando, estressando”. A 
busca pela meta impossível pode 
causar esgotamento extremo e é 
aí que pode surgir a Síndrome de 
Burnout, explica Bettina Correa. 
“Esse transtorno psíquico é comum 
de ocorrer em profissionais que 
passam por muitos momentos 
de tensão, pressão extrema e que 
exigem um grande envolvimento 
do indivíduo para realizar, seja 
de forma física, emocional ou 
psicológica”, explica.

O ideal, segundo Bettina, é que a 
pessoa que identifique qualquer 
sinal de esgotamento e estresse 
relacionado ao trabalho já busque 
ajuda profissional antes mesmo do 
quadro se agravar. “Além de tratar, 
é possível evitar esse transtorno 
buscando formas de alívio da 
tensão, praticando atividade 
física, tendo momentos de lazer e 
socialização e buscando uma boa 
qualidade de sono”, finaliza.

*Assessoria

3Diário Do suDoeste | quintA-feirA, 14 de Abril de 2022



4 diário do sudoeste | quinta-feira, 14 de abril de 2022

| em alerta

Para alertar sobre os problemas de 
saúde e as repercussões que aconte-
cem nas fases do crescimento e desen-
volvimento de crianças e adolescen-
tes devido ao uso precoce, excessivo 
e prolongado das telas, a Sociedade 
Brasileira de Pediatria (SBP) por meio 
do Grupo de Trabalho Saúde na Era 
Digital, acaba de publicar mais um 
documento sobre o tema. No texto, es-
pecialistas abordam especificamente o 
i-doser, uma plataforma digital que se 
tornou popular entre os jovens e que 

utiliza sons de batidas eletrônicas e 
zumbidos de alta frequência, além de 
estímulos visuais, para “supostamente 
obter efeitos semelhantes ao uso de 
entorpecentes” -- segundo afirmam 
os usuários -- e que “podem causar 
alucinações”, embora ainda não haja 
comprovação científica. Esses ruídos 
emitidos via ondas binaurais por fones 
de ouvido são considerados um tipo 
de “droga digital”. Além de gerar de-
pendência psicológica, podem causar 
danos auditivos importantes, inclusive 

a surdez. É considerado, pelos especia-
listas, um desafio perigoso.

O texto aponta que a estimula-
ção externa exagerada e contínua de 
ruídos pode provocar alterações na 
neuroplasticidade, que é a capacida-
de do cérebro de crescer, desenvolver 
e alterar sua estrutura, podendo afetar 
as conexões necessárias para o desen-
volvimento cerebral e mental saudá-
vel. “Quando o som se torna um ruí-
do alto, estridente, agudo e constante, 
como sirenes ou o som de explosivos, 
as pessoas estão sujeitas a desenvolver 
desde um simples estado de neurotiza-
ção passageira até lesões irreversíveis 
no aparelho auditivo, com marcadas 
consequências, principalmente em 
crianças e adolescentes, que são sem-
pre mais vulneráveis”, destaca.

 Os especialistas chamam a aten-
ção também para o uso contínuo e 
prolongado de fones de ouvido de alta 
potência. Isso porque a exposição fre-
quente e duradoura de música ampli-
ficada em alta frequência é capaz de 
acarretar perdas auditivas. De acordo 
com o texto, a perda auditiva progres-
siva que pode chegar à surdez, é uma 
condição irreversível, já que compro-
mete as células ciliadas do ouvido in-
terno, que não se regeneram.

“O nível confortável de ruídos 
para adultos é de 80 dB. Para crianças 
e adolescentes o nível seguro é de no 
máximo 70 dB. Ruídos acima de 80 dB 

são considerados nocividade auditiva, 
enquanto o limiar da dor auditiva é es-
timado em torno de 120 a 140 dB”.

SintomaS e condutaS
Dificuldades para perceber sons 

agudos; presença de zumbidos; trans-
tornos de comunicação, gerando isola-
mento social, dificuldade de interação 
em nível familiar, no lazer, na escola, 
na vida social; alterações no sono ou 
mesmo alucinações auditivas em pes-
soas mais sensíveis são alguns exem-
plos de sintomas auditivos e não audi-
tivos que podem ocorrer e devem ser 
observados.

 Logo, evitar o ruído intenso e as-
segurar o uso de fones de ouvido com-
patível com o ouvido humano, além 
de limitar o tempo de uso, bem como 
adequar o volume de som em apare-
lhos e equipamentos como computa-
dor, notebook, telefones celulares ou 
televisões ou em ambientes abertos ou 
fechados com outros ruídos associados 
são algumas formas de promover a re-
abilitação auditiva.

 Por fim, o texto enfatiza a impor-
tância da Informação em saúde e pro-
teção social, que devem ser constantes 
sobre o mundo digital, incluindo regras 
de segurança e privacidade, além das 
configurações de bloqueio de vídeos 
ou mensagens inapropriadas, a ser en-
sinadas nas escolas e nas famílias.

* Sociedade Brasileira de Pediatria

Pediatras alertam sobre riscos auditivos pelo uso 
das chamadas “drogas digitais”
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| saiba mais

| Mariana Salles
mariana@diariodosudoeste.com.br

Engana-se quem pensa que os dis-
túrbios hormonais ocorrem apenas na 
adolescência, gestação e menopausa, 
no caso das mulheres, e na andropau-
sa, no caso dos homens. Existem ou-
tros fatores que podem desencadear a 
queda ou o aumento da produção de 
hormônios.

Conforme a médica endocrinolo-
gista Thais Mussi, os distúrbios hormo-

nais mais comuns são diabetes mellitus, 
resistência insulínica, hipogonadismo, 
hipertiroidismo, hipotireoidismo e sín-
drome de ovários policísticos (SOP), e 
vários deles podem ocorrer em qual-
quer etapa da vida.

Quando existe deficit ou alteração 
hormonal – como no caso de mulheres 
na menopausa, em casos de hipotireo-
dismo, em pacientes diabéticos ou hi-
pogonadicos –, é necessário fazer uma 
reposição desses hormônios para o or-
ganismo funcione corretamente.

Thais explica que existem algumas 
formas de repor esses hormônios, e isso 
varia de caso a caso. “A reposição pode 
acontecer a partir do uso de medica-
mentos por via oral, percutânea e na 
forma de adesivos. Em alguns casos, 
a reposição é feita através de cremes 
vaginais e também de forma injetável. 
Tudo depende do tipo de deficit que 
o paciente apresenta”, diz. Por isso, a 
avaliação feita por um especialista é o 
primeiro passo para um caminho de 
sucesso neste tipo de tratamento. 

iMplante horMonal
Uma das possibilidades para repor 

o deficit é usar o implante hormonal. 
Feito de silicone, ele é inserido por bai-
xo da pele. Depois que é implantado, 
passa a liberar diariamente na corren-
te sanguínea o hormônio implantado. 
“O implante hormonal é um cami-
nho para evitar a primeira passa-
gem pelo fígado e, dependendo do 
hormônio, é liberado de forma mais 
contínua. Por exemplo, o anticoncep-
tivo implanon, uma ótima saída para 
as pacientes que esquecem de usar 
o anticoncepcional”, indica Thais. 
Neste caso, quem deseja evitar uma 
gestação pode se beneficiar com im-
plante, mas existem inúmeros tipos de 
implantes hormonais. “A utilização vai 
da avaliação médica para descobrir se 
o paciente terá ou não benefício com 
determinada reposição”, fala Thais. Por 
isso a importância de escolher, para 
esse tratamento, médicos que tenham 
experiência com hormônios e com esse 
tipo de tecnologia.

adaptação 
e contraindicação
A endocrinologista explica que 

existe uma fase de adaptação para 
quem opta pelo implante hormonal. 
“Assim que ele é colocado, o paciente 
entra em fase de adaptação, que pode 
durar em torno de um mês. Nesta fase, 
o organismo pode ser afetado, então é 
preciso observar sintomas como irregu-
laridades no ciclo menstrual, por exem-
plo, entre outros efeitos”, diz.

Sobre as contraindicações, Thais 
diz que o implante hormonal não é 
indicado para mulheres com doenças 
cardíacas, diabetes, colesterol alto, 
obesidade e alterações nos rins ou fíga-
do, assim como também não é indica-
do para grávidas ou lactantes.

implante é solução para quem 
sofre com deficit hormonal
Além de tratar distúrbios, há opções para quem deseja evitar uma gestação, entre tantas outras indicações

Thais Mussi, médica 
endocrinologista 
e metabologista, 

idealizadora e 
fundadora da 

Sitha Clínica de 
Metabologia. 

CRM-PR 27542 / 
RQE 373.
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A Organização Mundial da 
Saúde (OMS) lançou nos últimos 
dias diretrizes inéditas para apoio 
às puérperas e aos bebês nas pri-
meiras seis semanas após o nas-
cimento. As orientações incluem 
amamentação, informações de 
apoio aos pais e a realização de, 
pelo menos, três exames no pós-
-Natal, entre os 63 itens.

O período de 45 dias é consi-
derado chave na garantia da so-
brevivência e qualidade de vida, 
tanto do recém-nascido como de 
sua mãe, e no desenvolvimento 
saudável de uma nova vida, tanto 
na parte da recuperação e bem-
-estar físico e mental da mulher 
como do bebê. Atualmente, 30% 
das mães em todo o mundo não 
recebem cuidado pós-parto, mo-
mento no qual ocorrem a maioria 
das mortes de mães e bebês.

As diretrizes orientam sobre os 
cuidados com o bebê e a puérpe-
ra, incluindo exames e medidas 
de alívio para situações comuns 
no pós-parto, como dor no perí-
neo e ingurgitamento dos seios 
na apojadura (descida do leite). 
É preferível orientação sobre die-
ta laxativa, para tratamento de 
constipação no pós-parto, ao uso 
indiscriminado de laxantes. In-
tegram as recomendações o uso 
de instrumentos de triagem para 
identificar depressão pós-parto e 
ansiedade.

O documento destaca, ain-
da, a importância da participação 
dos parceiros nas consultas e no 
apoio aos cuidados com o bebê, 
e do aconselhamento sobre alei-
tamento materno, e do acesso à 

contracepção pós-natal. A OMS já 
recomendava intervalo mínimo de 
12 a 18 meses após o parto para 
nova gestação.

O adiamento, em pelo menos 
24 horas, do primeiro banho do 
recém-nascido é recomendado 
para prevenir hipotermia. As dire-
trizes recomendam que os primei-
ros exames sejam feitos ainda na 
maternidade, e fornece informa-
ções que devem balizar a saída da 
mãe e do bebê. O período neces-
sário deverá ser determinado caso 
a caso, levar em conta as condi-
ções sociais, a história do parto e 
outras condições de saúde. Cuida-
dos extras, com visita de profissio-
nais de Saúde, são recomendados 
para mulheres e recém-nascidos 
saudáveis entre dois e três dias, 
entre uma e duas semanas e ao 
longo da sétima semana de vida 
em diante.

A Enfermagem obstétrica tem 
um papel fundamental nos cui-
dados ao recém-nascido e à mu-
lher no pós-parto, em especial no 
manejo do aleitamento materno. 
O professor Herdy Alves, coor-
denador da Comissão Nacional 
de Saúde da Mulher do Conselho 
Federal de Enfermagem (CNSM/
Cofen), destaca que “apoio à 
amamentação passa pelo cuidado 
com a recém mãe”. “A enfermei-
ra deve avaliar também o bem-
-estar físico e mental da mulher, 
promovendo o cuidado da família 
e identificando situações que de-
mandam encaminhamento espe-
cífico”, afirma Herdy.

*Conselho Federal 
de Enfermagem (Cofen)

OMS divulga novas diretrizes 
de cuidados no pós-parto
Período de 45 dias é considerado crítico para a sobrevivência de mães e bebês

entre as mais de 60 recomendações que ajudam a 
moldar uma experiência pós-natal positiva para 
mulheres, bebês e famílias estão:

• Atenção de alta qualidade em unidades de saúde para todas as mulheres e 
bebês por pelo menos 24 horas após o nascimento, com um mínimo de três 
exames pós-natais adicionais nas primeiras seis semanas. Esses contatos 
adicionais devem incluir visitas domiciliares, se possível, para que o profissional 
de saúde possa apoiar a transição para os cuidados domiciliares. No caso de 
parto domiciliar, o primeiro contato pós-natal deve ocorrer o mais precocemente 
possível e, no máximo, 24 horas após o nascimento.

• Passos para identificar e responder aos sinais de perigo que necessitam de 
atenção médica urgente para a mulher ou o bebê.

• Tratamento, apoio e aconselhamento para ajudar na recuperação e gerir 
problemas comuns que as mulheres podem sentir após o parto, como dor 
perineal e ingurgitamento mamário.

• Triagem de todos os recém-nascidos para anormalidades oculares e deficiência 
auditiva, bem como vacinação ao nascimento.

• Apoio para ajudar as famílias a interagir e responder aos sinais dos bebês, 
proporcionando-lhes contato próximo, aconchego e conforto.

• Aconselhamento sobre aleitamento materno exclusivo, acesso à contracepção 
pós-natal e promoção da saúde, inclusive para atividade física.

• Incentivo ao envolvimento do parceiro, participando de consultas, por 
exemplo, além de dar apoio à mulher e cuidar do recém-nascido.

• Triagem para depressão e ansiedade materna pós-parto, com serviços de 
referência e gestão quando necessário.

*Organização Pan-Americana de Saúde (Opas) 



Queridinho por todos, de crianças a 
idosos, o chocolate está na lista de com-
pras de 80% dos lares brasileiros e não 
é difícil entender o motivo. Conforme a 
nutricionista Fernanda Carvalho Man-
gabeira Albernaz, a presença do item 
na rotina de alimentação pode ser jus-
tificada pela sensação de prazer após o 
consumo. “O chocolate contém mais de 
300 substâncias químicas que nos dão 
a sensação de bem-estar, de concentra-
ção e energia, além de melhorar o hu-
mor. Por possuir um sabor doce e agra-
dável, faz parte de inúmeras receitas, 
como brigadeiros, bolos, coberturas, 
trufas, bombons, achocolatados em pó, 
e dos próprios tabletes de chocolate que 
combinam com café expresso e propor-
cionam aquele momento aconchegante 
e feliz nas famílias”, detalha.

Uma pesquisa realizada pelo Ins-
tituto Kantar, e apresentada em 2021 
pela Abicab (Associação Brasileira da 
Indústria de Chocolates, Amendoim e 
Balas), mostra que os brasileiros conso-
mem chocolate com frequência e apon-
tam crescimento de 9,3% no período da 
pesquisa.

Na visão da nutricionista, as pesso-
as não precisam se privar do alimento, 
mas é fundamental fazer uma boa esco-
lha e comer em pequenas quantidades. 
Essa dica vai muito bem com a chegada 
da Páscoa neste domingo (17), e mostra 
que é possível usar o chocolate como 
aliado na saúde. 

Com a aproximação do feriado, há 
um estímulo no consumo de chocolate 
que, se em excesso e prolongado, pode 
ocasionar uma série de problemas. Co-
nhecer os diversos tipos de sabores e 
controlar a quantidade ingerida assegu-
ram mais equilíbrio na alimentação, até 
mesmo com promoção do bem-estar, já 
que o chocolate também traz benefícios.

Tipos
O mercado de doces oferece diver-

sas opções de chocolates, como meio 
amargo, amargo, extra amargo, ao lei-
te, branco, de soja, de alfarroba, light, 
diet. Segundo Fernanda, os amargos 
são aqueles que realmente oferecem 
benefícios à saúde, mas o consumo em 

excesso, acima de 30 gramas por dia, 
é prejudicial à saúde. “Os benefícios 
acontecem pelo fato de o chocolate 
amargo contar com boas quantidades 
de pó de amêndoa de cacau em sua fór-
mula, que, por sua vez, é uma excelen-
te fonte de flavonoides, um poderoso 
antioxidante que ajuda na redução do 
risco de doenças cardiovasculares, de 
câncer, protege o cérebro e é de grande 
auxílio na redução do colesterol ruim e 
da pressão arterial”, elenca.

Com maior teor de gordura e açú-
car, o chocolate branco é o menos sau-
dável. “Ele não possui o pó de cacau 
em sua composição, é feito de leite, 
manteiga de cacau e açúcar, e, muitas 
vezes, a manteiga de cacau é quase 
totalmente substituída por gordura ve-
getal hidrogenada. Sendo assim, não 
traz benefícios relevantes. Consumir 
chocolate com poucos nutrientes, muita 
gordura e açúcares pode causar obesi-
dade, diabetes, dislipidemia, enxaqueca 
e, consequentemente, elevar o risco de 
doenças cardiovasculares”, explica.

A nutricionista faz recomendações 
para auxiliar na escolha. O indicado é 
que tenha pelo menos 50% de cacau 
(no caso de crianças) ou 70% (no caso 
de adultos), com quantidade reduzida 
de açúcares e gorduras. “Além disso, 
evite aqueles com adoçantes tóxicos 
na fórmula, como sacarina, ciclamato 

e aspartame. E compre o que tiver me-
nor quantidade de açúcar. Mesmo que 
tenha 70% de teor de cacau, é preciso 
evitar aqueles que têm o açúcar em pri-
meiro lugar na lista de ingredientes”.

Se a ideia for comprar ovos reche-
ados de chocolate, a dica é procurar 
por aqueles que possuam frutas secas 
e castanhas no recheio. “Tome bastan-
te cuidado com chocolates que tenham 
conservantes, pois fazem mal à saúde. 
Evite também aqueles que possuam 
gordura vegetal hidrogenada, a chama-
da gordura ‘trans’, ou que contenham 
gordura anidra de leite”, esclarece.

Crianças
Sobre crianças, a nutricionista res-

salta que o consumo de açúcar só é li-
berado a partir dos dois anos de idade 
e, ainda, que é preciso respeitar o ho-
rário de alimentação na hora de intro-
duzir a iguaria na rotina dos pequenos. 
“É bom saber que, para crianças, o 
chocolate precisa ter pelo menos 50% 
de teor de cacau em sua composição e 
ser livre de açúcares. No entanto, como 
criança é criança, você pode até com-
prar aqueles que possuam esse ingre-
diente”, conclui.

A professora do curso de Nutrição 
da Unopar, Carla Jadão, afirma que “o 
consumo diário nessa idade não pode 
ultrapassar a quantidade de um table-

te pequeno. Faça substituições, como 
trocar o ovo por um brinquedo novo, 
um livro, um passeio num parque que 
a criança sempre quis ir etc. Essas são 
algumas ideias para os pais substituir o 
desejo pela guloseima”, ressalta.

produTos dieT e lighT
Carla aponta que é importante co-

nhecer todas as opções de ovos para 
não errar na escolha. “Quando pensa-
mos em chocolate com baixo teor de 
açúcar, logo vem na mente os produtos 
light, mas esse tipo de produto contém 
na sua composição no mínimo 25% de 
determinado ingrediente. Outra versão 
é o diet, que não possui nenhum grama 
de açúcar, porém não necessariamente 
ele é menos calórico. Quando é retira-
do o açúcar do alimento, aumenta-se a 
quantidade de gordura para manter o 
sabor. Portando, os produtos diet de-
vem ser consumidos apenas pelos dia-
béticos”, enfatiza.

QuanTidade
Não é por ser benéfico que se po-

de-se exagerar. Mesmo no consumo de 
chocolates amargos, o ideal é ingerir 
30 gramas, explica Carla.

Para aqueles que não conseguem 
se controlar e atacam os doces em da-
tas pontuais, a dica é levar em consi-
deração a qualidade e quantidade do 
chocolate ingerido, sempre preferindo 
os amargos. “Escolha porções meno-
res: em vez de pegar um ovo de Pás-
coa inteiro, pegue pedaços menores 
para não boicotar a dieta. Evite comer 
chocolate de estômago vazio. Dê pre-
ferência para comer o chocolate como 
sobremesa, pois evita que o consumo 
seja excessivo. E não deixe de praticar 
atividade física para evitar que as calo-
rias a mais se transformem em ‘gordu-
rinhas’ mais tarde”, conclui Fernanda. 

“Tenha cautela na quantidade, fi-
que atento a composição nutricional e 
nunca exagera na quantidade ingerida. 
Essas dicas são essenciais para quem 
deseja ter um momento prazeroso e 
saudável”, finaliza Carla.

*Redação com assessorias
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Agência brasil 
A dose de reforço da vacina contra 

a covid-19 aumenta a proteção contra 
a infecção causada pelo vírus e ajuda 
também na proteção contra as varian-
tes Delta e Ômicron, segundo pesqui-
sa conduzida pela Fundação Oswaldo 
Cruz (Fiocruz) Minas, divulgada sema-
na passada. O estudo mostra que a 
vacinação é importante mesmo para 
quem já teve covid, pois confere uma 
imunidade superior àquela gerada 
apenas pela doença.

Durante um ano, pesquisadores 
acompanharam 1.587 pessoas para 
observar como reagiam a vacina. O 

estudo teve como foco pessoas que 
tomaram a primeira e a segunda dose 
de CoronaVac e a terceira, ou dose de 
reforço, da Pfizer.

O estudo mostrou que seis meses 
após a aplicação da segunda dose, o 
nível de anticorpos presentes no orga-
nismo cai. Mas, com a dose de reforço, 
a proteção é restabelecida. As análises 
mostraram que a chamada taxa de so-
ropositividade passou de 98%, após 30 
e 60 dias da aplicação da vacina, para 
69%, no período que compreendeu 
entre 91 e 180 dias após a vacinação. 
Com a aplicação do reforço da Pfizer, 
esses índices foram restabelecidos, che-

gando a 100% de soropositividade, 15 
dias após a aplicação.

No caso da variante Ômicron, o 
estudo mostrou que, 30 dias após a 
segunda dose, a CoronaVac gerou an-
ticorpos neutralizantes em apenas 17% 
dos indivíduos analisados. Essa por-
centagem caiu para 10% 60 dias após 
a segunda dose. Com a dose de refor-
ço da Pfizer, no entanto, o número de 
amostras que apresentaram anticorpos 
neutralizantes contra a Ômicron subiu 
para 77% dos indivíduos analisados. 
Já para a variante Delta, as duas doses 
de CoronaVac foram efetivas contra 
esta variante e a proteção aumentou 
com a dose de reforço.

Segundo a coordenadora da pes-
quisa, Rafaella Fortini, os dados são 
claros e mostram a importância da res-
posta gerada pela CoronaVac e como 
esta resposta imune se torna ainda 
mais forte e robusta quando a dose de 
reforço da Pfizer é introduzida.

redUção de cAsos
O estudo também mostrou uma 

redução de casos de covid-19 entre os 
indivíduos vacinados. Antes da vacina-
ção, dentre os 1.587 participantes, um 
total de 247, ou seja, 15,6%, havia tes-
tado positivo e, desse montante, 136, 
ou 8,6%, foram diagnosticados com 
covid-19 longa. Depois da vacinação, 
apenas 75 (4,7%) testaram positivo, 
dentre os quais somente 5 (0,3%) tive-
ram covid-19 longa.

Os participantes que tiveram co-
vid-19 antes de se vacinarem tiveram 
índices de anticorpos superiores após 
tomarem a vacina, o que, segundo o 
estudo, mostra a importância da vaci-
nação mesmo entre aqueles que já ti-
veram a doença.

Em relação aos efeitos adversos, 
325 pessoas tiveram alguma reação 
após a aplicação da CoronaVac e 391, 
da Pfizer. A reação mais comum foi 
dor de cabeça e dor no local da inje-
ção. Diarreia, corrimento nasal, febre, 
mialgia e prostração também foram 
relatados.

De acordo com Rafaella,  todos 
os participantes se recuperaram e ne-
nhum evento adverso grave foi regis-
trado. “Assim, reforçamos a segurança 
e a efetividade dessa combinação de 
duas doses de CoronaVac e uma dose 
de reforço com vacina da Pfizer, com 
a manutenção de uma resposta imune 
de anticorpos e de células efetiva con-
tra o Sars-CoV-2. Vacinas que são im-
portantes de serem mantidas pelo Pro-
grama Nacional de Imunizações”, diz.

A pesquisa foi feita com trabalha-
dores do Hospital da Baleia e Hospi-
tal Metropolitano Dr. Célio de Castro, 
ambos em Belo Horizonte (MG). Os 
participantes tinham idades entre 18 e 
90 anos, sendo a média de 39 anos. 
A maioria, 76,1%, eram mulheres, e 
28,8% relataram ter alguma comorbi-
dade, como hipertensão, obesidade, 
asma e diabetes.

fiocruz mostra importância da 
dose de reforço para combater covid-19
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Ederson Imóveis aluga apto com 03 
quartos, ambiente social, cozinha, la-
vanderia, bwc e garagem. Edifício com 
salão de festas.  Em frente ao Teatro Mu-
nicipal. R$ 1.100,00 + taxas. CRECI/PR 
06596-J. Agende uma visita e confira: 
(46) 3225-4150 / 99933-5074. Mais op-
ções em: www.edersonimoveis.com.br
---------------------
Ederson Imóveis aluga kitinete semi-
mobiliada no Centro, com amplo am-
biente social, cozinha mobiliada e 
com eletrodomésticos, lavanderia e 
banheiro, sem garagem. R$ 1.000,00 
+ taxas. CRECI/PR 06596-J. Agen-
de uma visita e confira: (46) 3225-
4150 / 99933-5074. Mais opções 
em: www.edersonimoveis.com.br.
---------------------
Imobiliária Habitar Aluga: Apar-
tamento Edifício Âmbar, locali-
zado na Rua Primo Zanotto, 55 - 
Pato Branco / PR. Código 408 
Acesse  www.habitar.imb.br ou entre 
em contato (46)3225-3232, WhatsA-
pp (46)99972-0461 CRECI-PR 3985J.
---------------------
Apartamento Locação Edifício San Ma-
rino Rua Barão do Rio Branco Cen-
tro. 01 suíte, 02 dormitórios, sala, cozi-
nha, Wc social, lavanderia, 02 sacadas 
02 vagas de garagem por apartamen-
to, Medidor de Água e Gás individual, 
sacada com churrasqueira e ponto de 
gás, plataforma de elevação para por-
tadores necessidades especiais, sa-
lão de festas com playground, água 
quente em todos os ambientes, pon-
to de ar condicionado em três am-
bientes. Creci J-4.201.Tratar fone: 046 
30251911 ou 99101-1743(Whatsapp)
---------------------
Aluga-se apartamento com dois dor-
mitórios, sala, cozinha, área de servi-
ço e garagem no centro de Pato Bran-
co R$ 900,00 www.joaresbrasil.com.br 
Creci f 12.632.   Fone (46) 999720112
---------------------
Aluga-se Apto Edifício  Monte Mo-
riah com 02 quartos, sacada sala 
com dois ambientes, cozinha, área 
de serviço, garagem para 01 veí-
culo. www.joaresbrasil.com.br Cre-
ci f 12.632.   Fone (46) 999720112

Imobiliária Acacio Imóveis vende apar-
tamento semi-mobiliado 165,81 m² no 
Ed. Alamo na cidade de Mariópolis/PR, 
com uma suíte e 02 quartos, com duas 
garagens ao preço de R$ 530.000,00 
e com 04 garagens R$ 560.000,00.                   
Creci J-05566 Tratar: 
46.3225.1777 – 99972.8380 
www.acacioimoveispb.com.br
--------------------
Ederson Imóveis vende tríplex novo, 
alto padrão, com 03 suítes com saca-

da e ar condicionado, banheiros, am-
biente social integrado com a cozi-
nha, lavanderia e garagem para 02 
veículos, salão de festas com chur-
rasqueira, linda vista, escritório, sa-
cada e bwc. Terreno todo murado. 
R$ 875.000,00. Financia. CRECI/PR 
06596-J. Agende uma visita e confira: 
(46) 3225-4150 / 99933-5074. Mais op-
ções em: www.edersonimoveis.com.br
--------------------
Famex imobiliária CRECI J5858 - Ven-
de Apartamento, localizado na Rua Ta-
pajós no Centro, no Ed. Viganó com 
86m² úteis , sendo 02 dormitórios, 
01 sala grande para dois ambientes, 
01 cozinha, 01 área de serviços, 01 ba-
nheiro, 01 lavabo e 01 vaga de gara-
gem. Valor de venda: R$ 280.000,00. 
(REF AP226). Fone: (46) 3220-8030.
--------------------
Famex imobiliária CRECI J5858 - Vende 
Apartamento, localizado na Rua Itabira 
no Centro, no Ed. Esmeralda, com 01 
quarto, 01 suíte, 02 vagas de garagem. 
Infraestrutura para ar-condicionado, 
espaço gourmet com fechamento reiki 
e churrasqueira, medidor individual de 
água, luz e gás, todo rebaixamento em 
gesso, piso porcelanato nas áreas mo-
lhadas e laminado na sala e quartos. 
Valor a consultar. Fone: (46) 3220-8030.
 --------------------
Famex imobiliária CRECI J5858 - Ven-
de Apartamento, localizado na Rua Ita-
bira no Centro, no Ed. Frei Policarpo, 
com 02 quartos, 01 suíte com sacada, 
01 sala de jantar, 01 sala de TV com sa-
cada, 03 banheiros e 01 cozinha am-
pla, com extensão para área de servi-
ços e dependências de empregada, 
01 vaga de garagem. Valor de venda: 
R$ 579.000,00. Fone: (46) 3220-8030.
--------------------
Famex imobiliária CRECI J5858 - Ven-
de apartamento, localizado na Rua Ta-
pajós, no Centro, com 53m², 01 quarto, 
01 sala, 01 cozinha, 01 areá de servi-
ços, 01 banheiro e 01 vaga de gara-
gem. Apartamento com valor a bai-
xo do mercado, bem localizado ao 
lado da praça central. Valor de venda: 
R$180.000,00. Fone: (46) 3220-8030.
--------------------
Favero Corretores De Imóveis – Ven-
de: Apartamento com 02 Quartos, 
Sala com 02 ambientes, Sacada, Co-
zinha, Lavanderia, Banheiro e Gara-
gem. Área Útil 97 M²; Área total 109 M². 
Localizado na Rua Tapir esquina com 
Avenida Tupi. Valor R$ 290.000,00. 
Agende sua visita!  Mais informações 
sobre valor (46) 99912 30 45 CRECI 
11349 www.faverocorretores.com.br
--------------------
Vende-se apartamento no Ed. Alan 
Eber. Valor R$ 230.000,00. Bair-
ro Industrial, com  área total de 123 
m² 2 Quartos, 1 Wc, e demais de-
pendências. Primeiro andar, tra-
tar  (46)98404-0568 Creci-Pr 1.530-J
--------------------
Vende-Se Apartamento No Edifício Pre-
mium: 01 suíte com closet, mais 02 
suítes, 01 lavabo, sala de tv, sala de 
jantar, cozinha, sacada com churras-
queira integrada, lavanderia, 02 vagas 
de garagem. Valor R$1.100.000,00, 
Telefone: (46) 3025-3557 / Whatsapp 
(46) 99971-4087 / 9973-4188/ Email: 
atendimento@ciroimoveispb.com.
br. Endereço: Rua Ibiporã n.° 735, 
Sala n.° 02, Centro, Pato Branco-PR

--------------------
Vende-se Prédio no Bairro La Sal-
le: São 08 unidades de apartamen-
tos com 01 dormitório e 02 dormitó-
rios. Rendimento mensal de aluguel:  
R$ 5.000,00, excelente para investi-
dor. Telefone: (46) 3025-3557 / What-
sapp (46) 99971-4087 / 9973-4188/ 
Email: atendimento@ciroimoveispb.
com.br. Endereço: Rua Ibiporã n.° 735, 
Sala n.° 02, Centro, Pato Branco-PR
--------------------
Para investir manter locado ou mo-
rar. Apartamento Ed. Ouro Preto Cen-
tro lado Unimed. Suíte mais dois 
quartos, garagem privativa, face Les-
te. Norte. Valor R$ 565.000,00. Tra-
tar 98404-0568 Creci-pr 1.530-J
---------------------
Apartamento Res. Vivace B. Parque do 
Som Suíte mais um quarto,  garagem 
privativa. Novo!  Valor R$ 255.000,00. 
Tratar (46)98404-0568 Creci 1.530-J.  
--------------------- 
Vendo apartamento ótimo para ca-
sal ou estudante com 60 m2, pró-
ximo ao Teatro Municipal, no cen-
tro. Não possui garagem. Valor a 
negociar. Tratar no 46 991013174.
---------------------
Vendo apartamento no Edifício Ana, lo-
calizado na Rua Aimoré esquina com 
Itabira.  Com 3 dormitórios, sendo 
uma suíte completa mobiliada, banhei-
ro com balcão, box em vidro tempera-
do e grande banheira de hidromassa-
gem. Mais dois dormitórios menores, e 
um banheiro social com balcão.  Sala 
ampla com lareira, duas amplas sa-
cadas sendo uma com churrasquei-
ra e mobiliada. Cozinha e área de 
serviço também montadas com mo-
bília, 2 vagas de garagem separadas, 
e depósito. Tratar (46) 9 9132-6238

Imobiliária Habitar Aluga: Casas novas, 
localizadas no Bairro Planalto-Pau-
lo Afonso - Pato Branco / PR. Código 
1004. Acesse  www.habitar.imb.br ou 
entre em contato (46)3225-3232, What-
sApp (46)99972-0461 CRECI-PR 3985J.

Sobrado 144 m² Suíte e demais de-
pendências. Estacionamento para 
2 carros, salão de festas. Vista pa-
norâmica do lago, Face Leste Oes-
te. Ótima posição solar. Rua Case-
miro de Abreu.  Valor R$ 450.000,00. 
Tratar 98404-0568 Creci-pr 1.530-J
---------------------
Casa Alvenaria bairro São Luiz. Va-
lor R$ 298.000,00 - Para investimen-
to ou para morar. Imóvel já locado. 
Proximidades da Escola Mundo En-
cantado. 2 Quartos, demais cômo-
dos. Metragem 66 m² terreno de 173 
m² Rua Itapuã, próximo Av. das Tor-
res. Tratar 984040568 Creci-Pr 1.530-J
---------------------
Casa Alvenaria Bairro Planalto Lo-
teamento Paulo Afonso. Valor R$ 
190.000,00, 93 m² Terreno 360 m² , de-
vidamente averbado. Três quartos, de-
mais cômodos. Rua Dos Sabiás, 598. 
Tratar 984040568 Creci-Pr 1.530-J
---------------------
Vendo casa de madeira no bairro São 
Vicente com 70 mts, contendo 3 quar-
tos, cozinha e copa, sala, 2 banhei-
ros sendo 1 deles suíte. Lote medindo 
360 mts. Final de rua e ótima localiza-
ção a 4 quadras da avenida Tupy. Valor 
R$  200.000,00. Tratar no 46 99913-1420
---------------------
Vendo Casa em Alvenaria no Bair-
ro Santa Terezinha, Sendo: Área To-
tal: 190,00 m², Área Terreno: 450,00m², 
01 suíte com hidromassagem, 02 

quartos, sala c/lareira e ar condicio-
nado, cozinha, banheiro social, edí-
cula, piscina c/aquecimento solar, 
sistema de água quente R$ 600.00 
0,00. Tratar Fone 47 99758-1976
---------------------
Casa à venda no Vila Izabel com co-
zinha, sala conjugada, escritório, WC 
social, 01 suíte com closet, 01 quar-
to, garagem com churrasqueira, la-
vanderia, dispensa, com 150,00m² 
construído e 84,39m2 averbado mais 
espaço para construir piscina, toda 
murada. Creci J-4.201. Tratar fone: 
046 30251911 ou 99101-1743(What-
sapp). Valor sob consulta
---------------------
Vende-se Sobrado no Bairro Jardim 
América: Rua Visconde De Nacar n.º 
447. 01 suíte, mais 02 dormitórios, 01 
banheiro social, mais 01 lavabo, saca-
da, sala de tv, cozinha, lavanderia, 01 
vaga de garagem, edícula com lavabo 
e churrasqueira. Valor: R$ 450.000,00. 
Telefone: (46) 3025-3557 / Whatsapp 
(46) 99971-4087 / 9973-4188/ Email: 
atendimento@ciroimoveispb.com.
br. Endereço: Rua Ibiporã n.° 735, 
Sala n.° 02, Centro, Pato Branco-PR
---------------------
Aliel Imóveis Imobiliária e Construtora 
-  CRECI J 7640 - Vende casa no Bair-
ro Anchieta com 110m², terreno de 
300m², contendo 01 suíte com hidro-
massagem, mais 02 quartos, sala de 
estar e jantar, bwc, cozinha com móveis 
sob medida, lavanderia, garagem para 
02 veículos, toda murada e com portão 
eletrônico. Valor: R$ 310.000,00, acei-
ta permuta por apartamento no centro. 
Faça-nos uma visita na rua Guarani, nº 
771, Centro.  Fones: (46) 2604-0888 
OU (46) 99113-0460 WhatsApp. Aces-
se o nosso site:  www.alieltonial.com.br 
--------------------- 
Aliel Imóveis Imobiliária e Construto-
ra -  CRECI J 7640 - Vende casa mista 
no Bairro São Vicente em Pato Branco 
de 70m², contendo 01 suíte, 02 quar-
tos, sala, cozinha, área de serviço, ba-
nheiro, garagem e terreno de 380m². 
Valor: R$ 200.000,00, analisa veícu-
lo como parte de pagamento. Faça-
-nos uma visita na Rua Guarani, nº 
771, Centro.  Fones: (46) 2604-0888 
ou (46) 99113-0460 WhatsApp. Aces-
se o nosso site:  www.alieltonial.com.br 
---------------------
Aliel Imóveis Imobiliária e Constru-
tora -  CRECI J 7640 - Vende casa 
de 130m² no Bairro Novo Horizon-
te em Pato Branco, com 02 quartos, 
sala, cozinhas, banheiro, churrasquei-
ra, lavanderia, garagem para 02 ve-
ículos, terreno de 252m². Valor: R$ 
190.000,00, analisa propostas. Faça-
-nos uma visita na Rua Guarani, nº 
771, Centro.  Fones: (46) 2604-0888 
ou (46) 99113-0460 WhatsApp. Aces-
se o nosso site:  www.alieltonial.com.br 
---------------------
Rafael Camine - CRECI J 06702 - Ven-
de casa em condomínio, Bairro Fra-
ron. Sala, cozinha, banheiro, 02 quar-
tos, lavanderia. Valor R$169 mil. 
Financiável. Tratar com Briam - Whats: 
(46) 98800-4620 ou (46) 3025-2121.
--------------------- 
Rafael Camine - CRECI J 06702 - Vende 
sobrado no Bairro Parque do Som, com 
108m² de área construída por R$ 420 
mil. Tratar com Jhon Lenon. Whats:(46) 
98800-4740 ou (46) 3025-2121. 
--------------------- 
Rafael Camine - CRECI J 06702 - Ven-
de casa no Fraron, com 02 quar-
tos, Financiável. Valor: R$210 mil. 
Tratar Édico Comiran Whats:(46) 
99976-5130 ou (46) 3025-2121.
---------------------
Favero Corretores De Imóveis – Ven-
de: Casa mista com duas residên-
cias e entradas individuais; Parte su-
perior: 03 quartos, 2 salas, cozinha, 
banheiro, lavanderia, garagem; Parte 
inferior: 02 quartos, sala, cozinha, la-
vanderia e garagem; Na parte dos fun-
dos possui variedades de árvores fru-
tíferas com amplo espaço. Área total 
445 M². Endereço: Rua Timbiras, 133, 
Pato Branco-PR. Valor: R$ 550.000,00. 
Agende sua visita!  Mais informações 
sobre valor (46) 99912 30 45 CRECI 
11349 www.faverocorretores.com.br

---------------------
Favero Corretores De Imóveis – Vende: 
Casa com aproximadamente 125m². 
Sendo 53,55m² averbados. Terreno 
com 188,25m².  Possui: Sala e cozi-
nha com móveis sob medida, 01 quar-
to; 01 suíte com closet com armários, 
01 banheiro social; Edícula com ar-
mários, churrasqueira, banheiro e de-
pósito.  Toda cercada, com grades 
e portão eletrônico, alarme e câme-
ras. Localizada na Rua João Gualber-
to Gaspar, Bairro São Francisco, Pato 
Branco, Paraná. Valor: R$ 400.000,00. 
Agende sua visita!  Mais informações 
sobre valor (46) 99912 30 45 CRECI 
11349 www.faverocorretores.com.br
---------------------
Favero Corretores De Imóveis – Ven-
de: Casa com ótima estrutura com 
94,49 M² averbados mais 15 m² de 
área de serviço (sem averbação). Con-
tendo 3 quartos sendo 1 com saca-
da, sala, cozinha, 2 banheiro, lavan-
deria e garagem com churrasqueira.  
Ótima localização, local calmo e se-
guro, toda murada com grades. En-
dereço: Rua Leduir Viganó, bairro 
São Luiz. Pato Branco- PR. Agende 
sua visita!  Mais informações sobre 
valor (46) 99912 30 45 CRECI 11349
www.faverocorretores.com.br
--------------------
Favero Corretores De Imóveis – Ven-
de: Casa localizada na Rua Nereu Ra-
mos, Pato Branco. Casa Mista, com 03 
quartos amplos, sendo 01 suíte, 02 sa-
las, cozinha ampla, lavanderia, des-
pensa, depósito, espaço externo com 
churrasqueira, 03 banheiros, garagem 
para 02 carros e demais espaços. Va-
lor: R$ Consultar / Terreno: Área to-
tal 293 M²; Área construída: 250 M²; 
Agende sua visita!  Mais informações 
sobre valor (46) 99912 30 45 CRECI 
11349 www.faverocorretores.com.br
---------------------
Favero Corretores De Imóveis – Vende: 
Casa no bairro Planalto, localizada na 
Rua Beija-Flor. Com 3 Dormitórios sen-
do 1 Suíte, Sala, Cozinha com Armários, 
Banheiro social; Lavanderia + Edícu-
la com 1 Quarto e Garagem. Área to-
tal 200 M² // Área construída: 97 M²; Va-
lor: R$ 310.000,00/ * Estuda proposta: 
veículo, terreno ou máquina agrícola.  
Agende sua visita!  Mais informações 
sobre valor (46) 99912 30 45 CRE-
CI 1134 www.faverocorretores.com.br
---------------------
Favero Corretores De Imóveis – Vende: 
Casa Localizada na Rua Clevelândia, 
n° 1323. Bairro Fraron, Pato Branco-PR.
Com 2 quartos, sala com home, 
cozinha com armários e banca-
da, banheiro + Edícula com chur-
rasqueira, 1 quarto, banheiro e lavan-
deria.  Valor R$ 330.000,00 Agende 
sua visita!  Mais informações so-
bre valor (46) 99912 30 45 CRECI 
11349 www.faverocorretores.com.br
---------------------
Imobiliária Acacio Imóveis vende casa 
de madeira com banheiros em al-
venaria 200,00 m², terreno de es-
quina 685,50 m² no Bairro Vila Isa-
bel, cidade de Pato Branco-Pr. Valor 
R$ 440.000,00. Creci J-05566 Tra-
tar: 46.3225.1777 – 99972.8380 
www.acacioimoveispb.com.br
--------------------- 
Vendo casa com 90 M², semi mo-
biliada. Rua Rogério das Cha-
ves, 1283, bairro Fraron , Pato 
Branco – valor R$ 210.000,00. In-
formações (48) 9 9635-2167  

Aliel Imóveis Imobiliária e Constru-
tora -  CRECI J 7640 - Vende cháca-
ra de 9.3 alqueires na Comunidade 
de São Cristovão em Coronel Vivida, 
a 1.000 metros da BR 158, com pas-
tagem, potreiro, parte cercada, água 
de nascente , borda em sanga, pró-
pria para criação de gado. Valor: R$ 
1.050.000,00, analisa propostas. Fa-
ça-nos uma visita na Rua Guarani, nº 
771, Centro.  Fones: (46) 2604-0888 
ou (46) 99113-0460 WhatsApp. Aces-
se o nosso site:  www.alieltonial.com.br 
---------------------
Aliel Imóveis Imobiliária e Construto-
ra -  CRECI J 7640 - Vende chácara de 
30.000m² na Comunidade de Passo da 
Ilha em Pato Branco, a 9 km do Centro 
e apenas 2.900 metros do asfalto. Com 
02 açudes, água de nascente, mata na-
tiva e lavoura. Valor: R$ 330.000,00, 
aceita veículo ou apartamento.  Fa-
ça-nos uma visita na rua Guarani, nº 
771, Centro.  Fones: (46) 2604-0888 
ou (46) 99113-0460 WhatsApp. Aces-
se o nosso site:  www.alieltonial.com.br
---------------------
Rafael Camine - CRECI F15346 - Ven-
de área para lazer às margens do Rio 
Chopim. Excelente para quem gos-

ta de passar horas agradáveis jun-
to à natureza. Negócio de ocasião, 
valores abaixo do mercado e acei-
ta carro (mediante verificação) no 
negócio. Tratar fone: (46) 9.9107-
2121 WhatsApp ou (46) 3025-2121
---------------------
Famex imobiliária CRECI J5858 -  Ven-
de mini chácara na região central da 
cidade, com 2186m². Extensão para 
uma área de preservação ambiental 
e córrego de água. Valor de venda: 
1.100.000,00. Fone: (46) 3220-8030.

Aluga-se: Barracão Comercial, Rua 
Dr. João Juglair Junior, São Francis-
co. Área construída de 252,00m². bar-
racão, escritório, banheiro e copa. Será 
entregue com acesso por rua de cal-
çamento (pedra irregular), com 5m 
de largura. Aluguel R$ 3.780,00 + ta-
xas. Ponto de referência ao imóvel: BR 
158. Telefone: (46) 3025-3557 / What-
sapp (46) 99971-4087 / 9973-4188/ 
Email: atendimento@ciroimoveispb.
com.br. Endereço: Rua Ibiporã n.° 735, 
Sala n.° 02, Centro, Pato Branco-PR

Aluga-se Sala Comercial no Edifí-
cio Gold Center, Av. Tupi. Sala com 
02 ambientes, 02 lavabos, 01 copa, 
02 persianas, 01 ar condiciona-
do. Área total 72,66m² e área priva-
tiva 57,46m².  Valor de locação R$ 
1.200,00 mais taxas. Roberto Corre-
tor de Imóveis CRECI-PR: F-35689. 
Para detalhes entre em contato e agen-
de sua visita (46) 2604-1516 / 99108-
4250. Instagram: @robertoimoveispb 
e site: www.robertoimoveispb.com.br
 ------------------- 
Aluga-se Sala Comercial no Edifício 
Comercial João Gava, Av. Brasil, em 
frente à Policlínica. Sala com 02 lava-
bos, 01 copa, 01 vaga de garagem. 
Área total 89,06m² e área privativa 
61,60m².  Valor de locação com des-
conto de pontualidade R$ 2.400,00 
mais taxas. Roberto Corretor de Imó-
veis CRECI-PR: F-35689. Para deta-
lhes entre em contato e agende sua 
visita (46) 2604-1516 / 99108-4250. 
Instagram: @robertoimoveispb e 
site: www.robertoimoveispb.com.br
 -------------------  
Rafael Camine - CRECI F15346 - 
Aluga sala comercial - ALU1006 - 
com 236 mts, Rua Guarani, Cen-
tro. O primeiro aluguel com 30% de 
desconto. Chama no Whatts (46) 
9.9107-2121 ou (46) 3025-2121.
 -------------------  
Favero Corretores De Imóveis – Aluga: 
Sala Comercial, localizada no centro 
de Pato Branco, com aproximadamen-
te 76m². 1° andar. Prédio comercial e 
residencial. Não tem taxa condomínio; 
Não tem garagem; Valor da locação 
R$ 2.800,00. Agende sua visita!  Mais 
informações sobre valor (46) 98404 
8862 www.faverocorretores.com.br
 ------------------- 
Imobiliária Habitar Aluga: Amplas sa-
las comerciais Edifício Vicenza, loca-
lizadas na Rua Ibiporã, 212, Centro - 
Pato Branco / PR. Código 325 e 639. 
Acesse  www.habitar.imb.br ou entre 
em contato (46)3225-3232, WhatsA-
pp (46)99972-0461 CRECI-PR 3985J. 
 -------------------
Imobiliária Habitar Aluga: Sala co-
mercial Edifício Âmbar, com 84m², 
localizada na Rua Primo Zanotto, 
55 - Pato Branco / PR. Código 443. 
Acesse  www.habitar.imb.br ou entre 
em contato (46)3225-3232, WhatsA-
pp (46)99972-0461 CRECI-PR 3985J.

Vende-se loja em área central, com 
toda estrutura de funcionamento, com 
estoque em roupas, presentes, arti-
gos de artesanatos, bebidas e per-
fumes em geral. Atendendo seus 
clientes a 8 anos. Aceita como for-
ma de pagamento carro ou terreno 
Valor sob consulta. Tratar fone: 046 
30251911 ou 99101-1743(Whatsa-
pp). Creci J-4.201. Valor sob consulta
-------------------
Vende-se ou permuta - se quatro con-
juntos comerciais no Edifício Caramu-



C3DIÁRIO DO SUDOESTE
14 de abril de 2022 Classificados

O JORNAL NÃO SE RESPONSABILIZA POR QUALQUER TIPO DE ANÚNCIO APRESENTADO NESTE CADERNO

ru Center17, todo 5º andar, em Pato 
Branco. Em frente à Prefeitura Muni-
cipal de Pato Branco. Interessados 
entrar em contato pelos telefones: 
(46)3025-1902 ou (41)99206-0606.

Vende - se Mercado no bairro Bonato em 
Pato Branco. Tratar: (46) 9 9931-0776
-------------------
Vendo franquia de sorvete na pedra 
para o Pato Branco Shopping. Nego-
ciações com a sala já em andamen-
to, franquia requisitada e muito rentá-
vel - boas previsões de faturamento. 
Oportunidade única, essa semana. 
Interessados entrar em contato para 
mais informações: (46) 99906-6207.

Vende-se Terreno no centro.  Terre-
no de esquina com 900 m² com a 
mais bela vista da cidade. Aceito ve-
ículos ou imóveis como parte do pa-
gamento. Tratar (46)99112-9660.
---------------------
Oportunidade de Negócios: Ven-
do terreno área central de Pato Bran-
co c/611,52m²,  na Rua Iguaçu, com 
14 metros de frente x 43,68 fun-
do. Valor R$ 520.000,00. Aceita car-
ro de até 40.000 - Interessados cha-
mar WhatsApp (46) 9 8404-1525 
---------------------
Vende - se Terreno no bairro Jar-
dim Aeroporto, 363 m² Face Norte, 
com vista panorâmica, pavimentada 
com ótima localização no bairro. Tra-
tar  (46)98404-0568 Creci-Pr 1.530-J
---------------------
Vende-se Terreno no Loteamento In-
dustrial II 484 m² - Próprio para casa 

do a manutenção dos mesmos através 
de novos pedidos a fabrica ou atra-
vés de transferências de outras filiais. 
Vaga para PCD.  Filial de Palmas – PR. 
Se interessou? Envie seu currícu-
lo para:  dalgisa@verdesul.com.br
------------------
Estou disponibilizando serviços de 
diarista, mensalista, auxiliar de co-
zinha, serviços gerais. Com ex-
periência comprovada e referên-

cia. Tratar: DaLuz ( 46 )  9 9114-6959
------------------
Vaga para Departamento de Ma-
rketing / Publicidade e propa-
ganda. Enviar currículo para: co-
ordenacaogeral@pmed.com.br
------------------
Valdir está à procura de traba-
lho em Pato Branco, tem experiên-
cia em pintura, jardinagem, e servi-
ços gerais. Contato 45 – 99141-8902

ou troca por carro de maior valor até 
R$ 55.000,00. Informações: (46) 99102-
1017 (WhatsApp) ou (46) 3225-4655. 
--------------------- 
Vende-se UNO Vivace, ano 2013, 1.0,  
04 portas, cor branca, com ar quen-
te, limpador e desembaçador trasei-
ro. Valor à vista ou financiado: R$ 
29.800,00. Recebo moto de menor valor 
com partida elétrica, ou troco por car-
ro até R$ 55.000,00. Informações: (46) 
99102-1017 (WhatsApp) ou (46) 3225-
4655. www.bolicarveiculos.blogspot.
com.br. Atendemos após as 18h, nos  
finais de semana e feriados.

Vendo moto Yahama - YBR 125 
Factor Ed/Factor Edition, ano 2012, 
estado de nova com 70.000 km, va-
lor R$ 6.700,00 não aceita troca – 
falar com Edegar 46 99101-2996.

Vendo  quadra esportiva tama-
nho 15x30, grama sintética, nova. 
Interessados entrar em conta-
to pelo fone whats (46) 9 9984-3044

Vaga para consultor (a) de peças. Nos-
sos consultores de peças são respon-
sáveis por executar atendimento a clien-
tes internos e externos com propósito 
de realizar venda de produtos realizan-

(fim de rua) Rua Arcide Colla Topogra-
fia Semiplana. Valor R$ 350.000,00. 
Tratar 98404-0568 Creci-Pr 1.530-J
---------------
Vende-se somente terreno com 
429,60m², localizado na Rua Alago-
as Bairro La Salle. Tratar fone: 046 
30251911 ou 99101-1743(Whatsa-
pp). Valor sob consulta. CRECI J-4. 
---------------
Terreno a venda na Rua Pedro Soa-
res, bairro Vila Isabel com 612,57m². 
Creci J-4.201. Tratar fone: 046 
30251911 ou 99101-1743(What-
sapp). Valor sob consulta.
---------------
Vende-se terreno com 2.100,00 m² no 
Bairro Industrial, a 40 metros do asfal-
to da estrada Municipal Pioneiro Sadi 
Viganó, saída para a Fazenda da Bar-
ra. Medidas (35,00 x 60,00 metros), 
com bela vista panorâmica da cida-
de de Pato Branco-Pr.  Creci J-05566 
Tratar: 46.3225.1777 – 99972.8380 
www.acacioimoveispb.com.br
---------------
Vende-se excelente lote no Bairro In-
dustrial II, com edificações de alto pa-
drão na vizinhança. Área total 484,20m², 
com valor de R$ 350.000,00. Acei-
ta permuta. Roberto Corretor de Imó-
veis CRECI-PR: F-35689. Para mais 
detalhes entre em contato e agen-
de sua visita (46) 2604-1516 / 99108-
4250. Instagram: @robertoimoveispb 
e site: www.robertoimoveispb.com.br
---------------
Aliel Imóveis Imobiliária e Construto-
ra -  CRECI J 7640 - Vende terreno de 
390m² no Bairro Fraron em Pato Bran-
co, plaino, pronto para construir, próxi-
mo ao Posto de Saúde, na rua Cleve-
lândia. Valor: R$ 160.000,00.  Faça-nos 
uma visita na rua Guarani, nº 771, 
Centro. Fones: (46) 2604-0888 ou 
(46) 99113-0460 WhatsApp. Acesse 
o nosso site:  www.alieltonial.com.br 
---------------
Solar Imóveis Vende: Loteamen-
to Jardim Primavera, lotes a partir de 
372,00m²no valor de R$ 550,00 o m². En-
trada, restante parcelado direto com o 
proprietário. Pronto para construir, con-
fira esse e outros imóveis no site www.
solar.imb.br ou 3225 8800, Creci J-3779
---------------------  

Solar Imóveis Vende: Loteamen-
to Vó Normélia, bairro Fraron, próxi-
mo a Faculdade Fadep, lotes a par-
tir de 290,00m² no valor a partir de 
R$ 98.000,00, entrada, restante par-
celado em até 48 vezes, confira esse 
e outros imóveis no site www.solar.
imb.br ou 3225 8800, Creci J-3779.

Vende -se Fiesta Sedan 1.0/2011. Ar 
condicionado, direção hidráulica, vi-
dro elétrico, alarme. IPVA 2022 pago. 
Valor R$ 26 000,00 ou troca por maior 
valor, Saveiro, Strada ou de meu in-
teresse. Whats (46) 9 9911-1819
--------------------- 
Vende-se Corsa Max, 1.4, ano 2012, 
cor prata, com ar condicionado, dire-
ção hidráulica, vidro elétrico, trava, alar-
me, retrovisor elétrico, air bag, som, 
carro impecável, com 72.000 km. Va-
lor à vista ou financiado: R$ 31.000,00, 
na troca a combinar. Recebo car-
ro ou moto de menor valor. Informa-
ções: (46) 99102-1017 (WhatsApp) ou 
(46) 3225-4655. www.bolicarveiculos.
blogspot.com.br. Atendemos após as 
18h, nos finais de semana e feriados. 
---------------------  
Vende-se Montana 2016/2017, 1.4 , LS, 
cor branca, com ar condicionado, dire-
ção hidráulica, vidro elétrico, trava, alar-
me, computador de bordo, air bag, abs, 
sensor de levantamento de vidros, pro-
teção de caçamba, lona maritima e 04 
pneus novos. Valor à vista ou financiado: 
R$ 49.500,00. Na troca a combinar. Infor-
mações: (46) 99102-1017 (WhatsApp) 
ou (46) 3225-4655. www.bolicarveicu-
los.blogspot.com.br. Atendemos após 
as 18h, nos finais de semana e feriados.
--------------------- 
Vende-se Fiesta 1.0, SE Sedan, 2014, 
com ar condicionado, direção hi-
dráulica, vidro elétrico, trava, alar-
me e som. Valor à vista ou finan-
ciado: R$ 32.500,00. Tabela Fipe. 
Recebo carro ou moto de menor valor, 
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